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In recent years, the incidence of divorce in Iran has risen significantly, making it a 

pressing social concern. Various demographic and social factors contribute to this trend, 

with childbearing and the number of children in a family playing a crucial role. This 

study explores how the presence and number of children influence the likelihood of 

divorce among Iranian women. A secondary analysis of two-percent sample from the 

2016 census data reveals that both childlessness and the number of children in a 

household significantly affect the probability of divorce among women. The findings 

indicate that having children reduces the likelihood of divorce, as women who have 

given birth during their marriage are less likely to divorce than those without children. 

Moreover, the study demonstrates that a higher number of children is associated with 

greater marital stability, with families having three or more children exhibiting higher 

levels of stability compared to others. The results underscore the critical role of 

childbearing in sustaining marital relationships in Iran. While supporting marriage and 

family formation, policymakers can enhance family stability by implementing policies 

and support systems that encourage childbearing. 
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Population Changes, Childbearing, Family Stability, Value of Children, 

Women's Divorce  

 

Introduction  
The family, as the fundamental social institution, plays a pivotal role in human 

development and the fulfillment of essential needs (Azadarmaki & Bahar, 2006: 

590-591). However, this dynamic institution undergoes continuous semantic, 

structural, and functional transformations. Over the past century, Iranian family 

structures and relationships have experienced significant changes (Abbasi-

Shavazi, 2017:  55; Abbasi‐Shavazi et al., 2009: 1309; Mohammadpur et al., 

2009: 311; Shahpari Sani et al., 2021: 5). One of the most critical social 

challenges arising from these transformations is the rising divorce rate (Abbasi‐

Shavazi et al., 2009: 1310; Alimondegari et al., 2016: 63-65; Askari-Nodoushan 

et al., 2019: 2; Azadarmaki & Bahar, 2006: 591; Sadeghi, 2016: 190). Divorce 

has thus become a major societal concern. Among the factors influencing 

marital dissolution, childbearing and the number of children are key 

determinants (Alimondegari et al., 2016: 64; Sadeghi, 2018: 207). Given the 

cultural and social fabric of Iranian society and the socioeconomic consequences 

of divorce for women, this study investigates the extent to which childbearing 

and the number of children impact the probability of divorce among Iranian 

women. It addresses two key research questions: (1) Does having children 

influence the probability of divorce among women? (2) If so, how does the 

number of children affect this probability? 

 

Theoretical Framework 
Various theoretical perspectives offer insights into the relationship between 

childbearing and marital stability. Household economics theory (Becker et al, 

1977: 1146; Kaplan et al, 2020: 127), sociological approaches (Waite & Lillard, 

1991: 937), and social psychology perspectives (Kaplan et al, 2020: 127) argue 

that children contribute to marital stability. Conversely, alternative models, such 

as the role conflict model (Kaplan et al, 2020: 126-127; Twenge, 2003: 576), 

freedom restriction model (Garvin, 1997: 128), and financial cost model 

(Twenge, 2003: 576-578), posit that childbearing may contribute to marital 

dissolution by imposing additional burdens on couples. This study integrates 

these theoretical perspectives to analyze the research problem.  
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Methods  
This study employs a descriptive-analytical approach, utilizing secondary data 

analysis from the 2016 Iranian census (2% sample). The dataset comprises 

household and individual records, with the individual file containing 1,579,435 

cases, of which 783,060 (49.5%) are women. Based on marital status 

information, the final sample includes only married (coded as 0) and divorced 

(coded as 1) women. The total sample consists of 436,551 women, 

comprising422, 363 married women and 14,188 divorced women. The study 

applies the Chi-square test for bivariate analysis and logistic regression for 

multivariate analysis. 

 

Findings and discussion 
The results reveal that childbearing and the number of children significantly 

impact the probability of divorce among Iranian women. Women who have 

given birth during their marriage are less likely to divorce than those without 

children. Moreover, a higher number of children contributes to greater marital 

stability with families having three or more children exhibiting the highest levels 

of stability. These findings align with household economics theory, sociological 

perspectives, and social psychology approaches, all of which emphasize the 

stabilizing role of children in marital relationships. The study concludes that in 

Iranian society, parental emotional attachment to children plays a crucial role in 

reducing divorce risk and strengthening marital bonds. 

 

Conclusion 
This study highlights the pivotal role of childbearing and the number of children 

in fostering marital stability among Iranian families. The findings underscore 

the need for policy measures that support childbearing as a means to strengthen 

family cohesion. Population policy planning should incorporate strategies that 

promote childbearing through economic incentives, housing support, and work-

family balance policies, ensuring a more stable and resilient family structure. 
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تأثیر فرزندان بر احتمال   فرزندآوری و ناپایداری خانواده:

 طلاق زنان در ایران 

 

  1داود شهپری ثانی 

 2محمد جلال عباسی شوازی 
 

 چکیده
های  مشخصهعنوان یکی از مسائل اجتماعی مطرح است. عوامل و  و به  طلاق در ایران افزایش یافته های اخیر،  در سال

جمعیتی و اجتماعی متعددی بر روند افزایش طلاق مؤثر هستند که عدم داشتن فرزند و همچنین تعداد فرزندان  

داشتن فرزند   بازنان در ایران به نحوه تغییر احتمال طلاق طور خاص بهرو مقاله پیش است. از آن جمله  در خانواده

نشان   1395های دو درصد سرشماری سال  تحلیل ثانویه دادهاز  نتایج حاصل .  پردازدمیدر خانواده  تعداد فرزندان    و

  طوریدهد. بهاحتمال طلاق زنان را تحت تأثیر قرار می  های ایرانی،ها در خانوادهداد که نداشتن فرزند و تعداد آن

دهد و زنانی که در طول دوران ازدواج خود فرزند  که داشتن فرزندان در خانواده احتمال طلاق زنان را کاهش می

  ،همچنینها کمتر است.  اند، احتمال طلاق آنای نداشتهگونه تولد زندهاند در مقابل زنانی که هیچای به دنیا آوردهزنده 

که استحکام روابط    طوری به،  دارد  ثبات و پایداری خانواده و ازدواجبر    یا کنندهتیافزایش تعداد فرزندان، اثر تثب

گر اهمیت  ها بیشتر است. این نتایج بیانهای دارای سه فرزند و بیشتر نسبت به دیگر خانوادهزناشویی در خانواده

های جمعیتی  برنامه، بنابراین  در ثبات و پایداری روابط زناشویی در خانواده ایرانی است، ها شتن فرزند و تعداد آندا

را در دستور کار  فرزندآوری  از    حمایت  جهتارائه تسهیلات  باید  ازدواج و تشکیل خانواده،   از  کشور ضمن حمایت
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 واژگان کلیدی 

 تغییرات جمعیتی، فرزندآوری، پایداری خانواده، ارزش فرزند، طلاق زنان

 

 مسئله بیان و مقدمه 

با دین و سیاست خانواده، به همیشه یک واحدی از جامعه ایرانی بوده    عنوان یک نهاد همراه 

نهاد  (Azadarmaki & Bahar, 2006: 590-591)است   این  تغییرات .  معرض  در  همواره  پویا 

را تجربه    زیادی تغییرات    در ایراندر طول یک قرن گذشته  و  بوده  معنایی، ساختاری و کارکردی  

شهپری ثانی    و  311:  1388همکاران،  ؛ محمدپور و  Abbasi‐Shavazi, 2009: 1309)است  کرده  

ای  تنها شکل گسترده خود را تغییر داده و شکل هسته نه(. در ایران، خانواده  5:  1400و همکاران،  

 :Azadarmaki & Bahar, 2006)پیدا کرده، بلکه تغییرات در روابط عاطفی نیز اتفاق افتاده است  

591; Aghajanian & Thompson, 2013: 1). ترین مسائل اجتماعی که ناشی از تغییر  یکی از مهم

های  ی و افزایش میزانیگسیختگی پیوندهای زناشو ، ازهماست در حوزه خانواده و جامعه ایران  

است   صادقی، ؛  Abbasi‐Shavazi, 2009: 1310؛  Azadarmaki & Bahar, 2006: 590)طلاق 

:  1398عسکری ندوشن و همکاران،    و  63-65:  1395مندگاری و همکاران،  ، علی 190:  1395

-علیکند )عنوان یک مسئله اجتماعی خودنمایی میکه در زمان حاضر طلاق، بهطوریبه(،  2

   (.207: 1396صادقی،  و  64: 1395ندگاری و همکاران، م

  طوری به بعد است. به 1375گر روند افزایشی طلاق از سال آمارها و مطالعات در ایران بیان

دهد این نسبت در کشور نشان می  1ازدواج   100بررسی شاخص آماری نسبت طلاق به هر  که  

؛  12/ 8به    1385ازدواج بوده که در سال    100طلاق نسبت به هر    7/ 89برابر با    1375در سال  

)صادقی،    ازدواج رسیده است   100طلاق در هر    26به حدود    1395و در سال    16/ 33به    1390

 
تر  ی دقیق )برای ارائه دهدی نم. لازم به توضیح است که هرچند این شاخص مقطعی است و توضیح دقیقی از روند طلاق ارائه 1

کوهورتی  های پانل امکان محاسبه شاخص  این روند به شاخص کوهورتی طلاق نیاز است(؛ لذا با توجه به در دسترس نبودن داده

 (. 63: 1396بنابراین در این حوزه شاخص نسبت طلاق متداول است )ترابی و همکاران، ؛ طلاق وجود ندارد



    
 

    

 تأثیر فرزندان بر احتمال طلاق زنان در ایران فرزندآوری و ناپایداری خانواده: 41

حدود  از  . این امر  (555:  1399ملتفت و همکاران،    و  1375-1395مرکز آمار ایران،  ؛  207:  1396

  و 1375-1395)مرکز آمار ایران،    حکایت دارداخیر   سه برابر شدن طلاق در کشور طی سه دهه

  0/ 36به بعد نیز درصد افراد مطلقه در کشور از   1375(. از سال 555: 1399ملتفت و همکاران، 

شده میزان تعدیل(. همچنین 6: 1398 ،یافته است )عسکری ندوشن و همکاران افزایش 1/ 67به 

افزایش یافته    1395در هزار زن متأهل در سال    7/ 7به    1375در هزار در سال    3/ 2از   1طلاق 

  همسر یبسهم افراد  این،    برعلاوه (.  67:  1396ترابی و همکاران،    و  207:  1396است )صادقی،  

و    0/ 5گذشته بیش از دو برابر شده و به ترتیب برای زنان و مردان از    بر اثر طلاق طی دو دهه

رسیده    1395درصد در سال    2/ 1و    2/ 2به    1385ساله و بیشتر در سال    10درصد جمعیت    0/ 9

 (.63: 1396است )ترابی و همکاران، 

  د ن های جمعیتی و اجتماعی متعددی بر روند افزایش طلاق مؤثرمشخصهعوامل و  در این بین،  

 Teachman, 1982: 1039; Lutz)ها در خانواده است  ها، داشتن فرزند و تعداد آن که یکی از آن

et al., 1991: 438-442; Lutz, 1993: 73-75; Waite & Lillard, 1991: 935-938; Toulemon, 

1995: 167; Andersson, 1997: 110-112; Erlangsen & Andersson, 2001: 3; Xu et al., 

2015: 2-4; Hart et al, 2017: 319.)  زناشویی    روابطوالد شدن مبنای مهمی برای ثبات  عبارتی  به

کلی تضمین مهمی برای    طوربه   فرزند  داشتنو   (Morgan et al, 1988: 112کند )فراهم می

 ;Waite & Lillard, 1991: 936-937; Heaton, 1990: 57)   است ثبات در یک رابطه زناشویی  

Thornton, 1977: 533). گذاری در ازدواج هستند  ترین سرمایهتنها مهمفرزندان نه(Becker et 

al, 1977: 1145-1149)،   نیز  بلکه می توانند احساسات و وابستگی متقابل بین زن و شوهر را 

 احتمالبنابراین،    ؛(Durkheim, 1984: 221; Waite & Lillard, 1991: 936-937)افزایش دهند  

   .های دارای فرزند کمتر است طلاق در زوج 

حال، مطالعات تجربی نشان داده است که رابطه بین فرزندان و ثبات زناشویی بسیار  این  با

 & Waite)اولاً، داشتن فرزند همیشه عامل مفیدی برای ثبات یک ازدواج نیست   ت.پیچیده اس

Lillard, 1991: 939-941). یند پویای رشد کودکان، تأثیر فرزندان بر ثبات ازدواج دوم، در فرآ

ممکن است در نیز  ارتباط بین فرزندان و طلاق  . چگونگی  (Heaton, 1990: 58)کند  تغییر می

 
 شود.ها در یک سال بر تعداد زنان متأهل در همان سال محاسبه می. این شاخص از تقسیم تعداد طلاق1
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هم از  بررسی عوامل مؤثر بر ثبات خانواده از دیدگاه فرزندان  ، بنابراین .طول زمان متفاوت باشد

   لحاظ نظری و هم از لحاظ علمی از اهمیت بالایی برخوردار است.

دو جنس متفاوت    نیطلاق در ب  ت ی وضعدهد  آمارها و مطالعات در ایران نشان میجا که  از آن

شانس ازدواج   نیو همچن رانیا جامعه ی و اجتماعیفرهنگ ساختار به توجه با کهی طوربه ،است 

مردان  احتمال بودن در وضعیت طلاق در بین زنان نسبت به    ،مردان نسبت به زنان  شتریمجدد ب

پیامدهای اجتماعی و جمعیتی    . همچنین،(12:  1398)عسکری ندوشن و همکاران،    است بیشتر  

خاص به نحوه تغییر   طوربه  مطالعه این  طلاق نیز در جامعه برای زنان بسیار بیشتر از مردان است.  

. موضوعی  پرداخته است   ها در خانوادهآنتعداد    داشتن فرزند و   با زنان در ایران  احتمال طلاق  

این مطالعه با بررسی    بنابراین،  ؛رغم اهمیت بسیار زیاد، توجه چندانی به آن نشده است که علی

سعی  هم  ،  یزنان ایراندر میان  اوم خانواده  نگرفتن و تدطلاق    برها  آنتعداد    داشتن فرزند و  تأثیر

  :باشدزیر دو پرسش نظری  گویپاسخو هم  دهدرا کاهش  تحقیقاتی موجودشکاف نمود 

 ؟ زنان مؤثر است طلاق بر  داشتن فرزندآیا  (1

 .؟دهدقرار میتأثیر احتمال طلاق زنان را تحت آیا تعداد فرزندان ( 2

 

 پیشینه تجربی

که عمدتاً با استفاده از دو روش  بر طلاق    فرزندان  در مورد تأثیرانجام شده  تجربی    مطالعات

حکایت  متفاوت  از نتایج  انجام شده،   2متغیره و روش رگرسیون لوجیت چند 1تحلیل پیشینه واقعه

مؤثر  در بریتانیا نشان داد تعداد فرزندان بر احتمال طلاق زوجین  (  1985) 3مورفی   از جمله  .دارد

  کمتریتر، با خطر طلاق  ویژه فرزندان کوچکهایی که فرزندان بیشتری دارند، بهزوج  و  است 

  که  ندآمریکا نشان داد  باره جامعهدر ای خود  طی مطالعه  (1993) 4لیلارد و ویت  .رو هستندهروب

 
1. Event History Analysis 
2. Multivariate Logit Regression 
3. Murphy 
4. Lillard & Waite 
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که فرزندان   ، درحالیدهدمیاولین فرزند احتمال طلاق را در مقایسه با زنان بدون فرزند کاهش 

هایی که فرزند دارند، های بدون فرزند نسبت به زوجزوجدر فرانسه  بعدی تأثیر معکوس داشتند.  

کمتر از  توجهی  طور قابلهای دو فرزند بهزوج .دارند بیشتریتوجهی احتمال جدایی  طور قابلبه

فرزند دارند طلاق می در  طور مشابه،  . به(Toulemon, 1995: 167-170)گیرند  آنهایی که یک 

  طوریبهدهد.  طور تعداد فرزندان خطر احتمال طلاق را کاهش میسوئد داشتن فرزند و همین

زنان دارای  خطر طلاق برای زنان دارای یک فرزند کمتر از زنان بدون فرزند و مجدداً برای  که  

است  فرزند  یک  دارای  زنان  از  کمتر  فرزند  نیز   .(Andersson, 1997: 110)  دو  دانمارک  در 

 ,Svarer & Verner)دهد  میاحتمال طلاق را افزایش    و تعداد زیاد فرزندان  تولدهای اضافی

 Coppola)   دهندکاهش میفرزندان بیشتر احتمال طلاق را   . در ایتالیا و اسپانیا(396-398 :2008

& Di Cesare, 2008: 136; Vignoli & Ferro, 2009: 27).  ( در فنلاند 2013) 1جالووارا  مطالعه  

داشتن بیش از یک فرزند نرخ جدایی را  دهدمینشان بین فرزندان و طلاق یک اثر غیرخطی را 

طور متوسط  تر بهکه داشتن یک فرزند بزرگدهد، درحالیدر مقایسه با نداشتن فرزند کاهش می

 باشد، انتخاب به  مربوط است  ممکن غیرخطی اثر این. دهدمی افزایش  را زناشویی جدایی خطر

  خود   ازدواج  تداوم  به  کمی  اعتماد   که  هاییزوج  فنلاند،  در  فرزندی  دو  هنجار  به   توجه  با  زیرا

(  2017و همکاران ) 2نتایج مطالعه هارت  .ه صاحب فرزند دوم شوندک  دارد  احتمال کمتر دارند،

در سنین پایین  طلاق  خطر  و   کمتری دارند  طلاق های دارای فرزند خطر  زوج   در نروژ نشان داد 

توجهی در طول زمان افزایش طور قابلبه طلاق  خطر    ،های بدون فرزندبین زوجاما  .  کمتر است 

فرزند   2های دارای  و زوج  متفاوت است خطر طلاق  همچنین بر اساس تعداد فرزندان    .یابدمی

 در مقایسه با افراد دیگر خطر طلاق کمتری دارند.

برای  د.  شو توسعه نیز مشاهده میتأثیر محافظتی فرزندان بر ثبات ازدواج در جوامع درحال

طور  به  .نقش مهمی در تثبیت ازدواج و حل تعارضات در ازدواج دارند  در چین فرزندان  ؛مثال

و خطر طلاق زوجین کمتر است.    چه تعداد فرزندان بیشتر باشد، ازدواج پایدارتر است خاص هر

خردسال فرزندان  خانواده  داشتن  میدر  زوجین  ازدواج  دوام  باعث  چینی  بههای  علاوه  شود. 

 
1. Jalovaara 
2. Hart 
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با کسانی که فرزند دختر دارند،  پسر دارند  فرزند  ایی که  هزوج کمتر احتمال دارد در مقایسه 

ها تقریباً در نپال، با هر فرزند اضافی، احتمال طلاق زوج.  (Xu et al, 2015: 19-20)  طلاق بگیرند

در   نشان داد   ( 2018و همکاران ) 1چیاپوری  (.Jennings, 2016: 1356)   ابدیدرصد کاهش می  50

نتایج مطالعه    دهد.فرزندان بیشتر احتمال طلاق را کاهش می  داشتن فرزند و همچنین تعدادروسیه  

خردسال در داشتن فرزندان  در اسرائیل و فلسطین  دهد  ( نشان می2020و همکاران ) 2کاپلان

اما تأثیر تعداد فرزندان بر احتمال طلاق به درآمد و گروه    دهد؛می خانه خطرات طلاق را کاهش  

ها  فلسطینیـ    در میان اسرائیلی  . به این صورت که فرزندان باعث تثبیت ازدواجقومی بستگی دارد

،  بسیار ناچیز است لی در میان یهودیان اسرائیکه تأثیر فرزندان بر ثبات ازدواج  درحالی .شوندمی

 .هرچند که اثرات کاهشی از فرزند اول تا سوم را به همراه داشت 

ثبات نقش مهمی در  بیشتر جوامع داشتن فرزند  در  توان گفت  شد می  بیانچه  با توجه به آن

و جوامع مختلف متفاوت    کشورها  در  ریتأثاین    جهت   حالاین  بادارد.  و استحکام روابط زناشویی  

برخ در  ا  یاست.  سوئد،  فرانسه،  مانند  کشورها  اسپان  ایتالی از    باعث   شتریب  فرزندان  تعداد  ا ی و 

 نیا  دانمارک   و  سیانگل  کا،یاز کشورها مانند آمر  یاما در برخ  .شوندیم  ییزناشو  روابط  استحکام

ا  ریتأث به  است.  ب  نیمعکوس  فرزندان  تعداد  که  از هم  ،شتریصورت  گسیختگی  خطر طلاق و 

احتمال طلاق افراد    برفرزندان    اثرتوان گفت  بنابراین می؛  دهدازدواج و خانواده را افزایش می

  ج ینتا  و  است متفاوت    یاجامعه  هر  در  ها، هنجارها، ساختارهای فرهنگی و ...ارزشتحت تأثیر  

این    رو، مطالعهاین  از  .داد  می تعم  گرید   یکشورهابه  توان  را نمیهر کشور    ی برا  آمده  دست به

مطالعه    نیا  نتایجلذا  .  است   برخوردار  ییبالا  ت یاهم  از  اصورت مجزای بهموضوع برای هر جامعه

 داده   قرار  یبررس  موردرا  ها بر احتمال طلاق زنان در ایران  و تعداد آن   فرزند  داشتن  ریتأثکه    زین

به ثبات ازدواج کمک کند،   تواندمی  داشتن فرزندکه چگونه  تنها دانش ما در مورد ایننهاست،  

 .کندنیز تقویت میرا  در ایرانبلکه درک ما از ارزش کودکان در میان والدین دهد. افزایش می

 

 
1. Chiappori 
2. Kaplan 
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 نظری چارچوب

نظریه و  رویکردها  از  متنوعی  موضوع طیف  رابطه  به  مختلف  زوایای  از  که  دارد  وجود    ها 

  و  شناختیها )نظریه اقتصاد خانوار، رویکرد جامعهبرخی از آن،  اندپرداختهفرزندآوری و طلاق  

وضعیت  کننده  تثبیت   سازوکاریک    شناسی اجتماعی( وجود فرزندان در خانواده رارویکرد روان

هزینه    الگوی   و  محدودیت آزادی  الگویای دیگر )الگوی تعارض نقش،  دسته  ودانند  زناشویی می

 Ma)دانند  وجود فرزندان در خانواده را عامل انحلال ازدواج و افزایش طلاق در جامعه می  مالی(

et al, 2019: 755; Kaplan et al, 2020: 127.)   

  ه یها سرماآن   رایز  ؛دهندیکودکان احتمال طلاق را کاهش م  ،خانواراقتصاد    دیجد  هینظر  طبق

تشک  ازدواج  کی  از  حاصل  ژهیو پا یم  لیرا  و  ثبات  در  که  هستند    یداریدهند  مؤثر  خانواده 

(Becker et al, 1977: 1146.)    گذاری خاص زناشویی  فرزندان یک سرمایهدر رویکرد اقتصادی

 ,Kaplan et al)  کنندانحلال ازدواج برای والدین ارزش کمتری پیدا میرو با  هستند و از این

  یرونیب  دهیفا   از  شیب  یفعل  ازدواج  در  را  ییزناشو   یسودها  ،ییزناشو  خاص  هیسرما.  (127 :2020

 (.  Chiappori et al, 2018: 836-839)د ندهیرا کاهش م افراد احتمال طلاق  و داده شیافزا

ها را کنار هم نگه با افزایش همبستگی ارگانیک، خانواده  فرزندانشناختی،  از دیدگاه جامعه

منفی    .(Durkheim, 1984: 221)دارند  می تصورات  باعث  خانواده  در  فرزند  داشتن  همچنین 

می به طلاق  نسبت  جامعه  (. Waite & Lillard, 1991: 937)شود  زوجین  رویکرد  شناختی  در 

ها در خانواده احساس  حضور آن و    فردی در روابط زناشویی دارندموقعیت منحصربه  فرزندان

و  زوجینبین  این امر باعث استحکام خانواده، تقویت پیوند دهد، کهتعهد والدین را افزایش می 

 (. Morgan et al, 1988: 112)شود می فرزندان تقویت بین والدین و 

بیند میزن و مرد    عنوان یک محصول مشترک را به  ندانفرز  نیز  شناسی اجتماعیروانرویکرد  

. از نظر (Brines & Joyner, 1991: 336-338)   دهدافزایش می  ادامه ازدواجکه تعهد شرکا را به  

نتیجه  باعث استحکام روابط زناشویی و درهای عاطفی زن و مرد به فرزندان  این رویکرد وابستگی

 (. Kaplan et al, 2020: 127)شود کاهش میزان طلاق در جامعه می 



 

3، شمارة 22سال   

شناسی اجتماعی، رویکردهای دیگری  شناختی و روانبرخلاف رویکردهای اقتصادی، جامعه

 فرزنداند که  ندهنشان میهزینه مالی(    و الگوی  محدودیت آزادی  الگوی)الگوی تعارض نقش؛  

 ثبات و طلاق را تشویق کنندممکن است رضایت والدین را کاهش دهند و درنتیجه ازدواج را بی
(Waite & Lillard, 1991: 936-938.)   

های اجتماعی به سمت الگوی سنتی  سازماندهی مجدد نقش  ،الگوی تعارض نقشبر اساس  

 :Kaplan et al, 2020)  ودخانواده هنگام تولد فرزندان ممکن است منجر به نارضایتی زناشویی ش

شود  ای اضافه میهای حرفهمانند نقش  هاآن  های دیگرنقش والدین به نقش . همچنین  (126-127

بیشتر کندتنش و درگیری در بین زوجین    تواندو می به    .(Twenge, 2003: 576)  را  با توجه 

توانند استرس مالی بیشتری  می  فرزندانتعداد زیادی از  ،  تعارض نقش  الگوهایاسترس مالی و  

محدودیت آزادی   الگویبر این،  علاوه .را بر والدین وارد کنند و تضاد نقشی بیشتری ایجاد کنند

در نتیجه نارضایتی،    .کنددهد که حضور کودکان در خانواده آزادی والدین را محدود مینشان می

یابد  خردسال، با توجه به ایدئولوژی مادری شدید افزایش می  فرزندانبه ویژه در میان مادران  

(Garvin, 1997: 128).  آیند، والدین زمان کافی  هنگامی که فرزندان در اوایل ازدواج به دنیا می

 Coombs)ندارند    را  والدین  برای ایجاد و تقویت رابطه خود قبل از ورود به نقش جدید به عنوان

et al, 1970: 805; Freedman & Thornton, 1979: 7-9)  .بر این، حضور فرزندان ممکن  علاوه

اوقات در این  ها  های مشترک آنند و فعالیت کنبا هم سپری می والدین    ی کهاست اوقات فراغت

 :Hill, 1988دهد )کاهش  را  شان  ها برای تحکیم روابط صمیمانههای زوجفرصت   و  را مختل کند

نشان می   الگویدرنهایت،   .(429-432 مالی  آن هزینه  از  پرهزینه دهد  فرزندان  تربیت  که  جایی 

بر زوجین   این  مالی  است،  افزایش میمیوارد  فشار  را  احتمال طلاق   ,Twenge)  دهدکند و 

2003: 576-578.) 
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 روش پژوهش

از روش تحلیل    ی ایرانزنان  رو جهت بررسی تأثیر داشتن فرزند بر احتمال طلاق در  مطالعه پیش

ها  است. این داده نمودهاستفاده  1395دو درصد سرشماری مرکز آمار ایران سال ثانویه های داده

فردی اطلاعات افراد خانوارهای نمونه آورده    بخشخانوار و فردی است که در    بخششامل دو  

  49/ 5)  783.060نمونه است که    1.579.435شامل    فردی  بخشها در  شده است. مجموع داده

های اطلاعاتی در دهند. بعد از ارزیابی درونی از ستوندرصد( نمونه از آن را زنان تشکیل می

ارای کد صفر )دارای همسر( و یک  فردی، زنانی که از لحاظ وضعیت زناشویی د  هایبخش داده

اثر طلاق( بوده)بی بر  نهایی    عنوانبه،  همسر  از    .اندانتخاب و وارد تحلیل شدهنمونه  بنابراین 

اند همسر بر اثر طلاق بودهها دارای همسر و بیاز آن  436.551فردی،  بخش  مجموع کل زنان در  

همسر بر اثر طلاق( که نمونه پژوهش حاضر  زنان بی 14.188زنان دارای همسر با و   422.363)

ها  دادهدهند و درنهایت تحلیل نهایی بر روی این نمونه انجام شده است. همچنین را تشکیل می

اند. در تحلیل روابط دومتغیره از  وتحلیل شدهازش و تجزیهپرد  SPSS  26افزار  با استفاده از نرم

 . استفاده شده است از مدل رگرسیونی لوجیت  در تحلیل چند متغیرهو کای اسکوئر آزمون 

های پانل طولی و کوهورتی  که برای استفاده از روش تحلیل پیشینه واقعه به دادهبا توجه به این

  متغیر وابسته که    جاآن   از  و از طرفیها در مورد طلاق عملاً در دسترس نبود؛  نیاز است و این داده

دارای  ؛  1طلاق =  همسر بر اثر  بیکه قبلاً ازدواج کرده باشد )احتمال طلاق است، مشروط بر این

ها روش رگرسیون لوجیت چندمتغیره جهت بررسی تأثیر داشتن فرزند و تعداد آن از    (0=    همسر

. در این روش تأثیر متغیرهای مستقل بر احتمال وقوع یک  شدق زنان استفاده  بر احتمال طلا

د  گردمی بررسید، شو طبقه خاص از متغیر وابسته که اصطلاحاً احتمال وقوع رویداد خوانده می

 (. 1 رابطهشود )و بر اساس تابع نمایی متغیرهای مستقل برآورد می

𝑝 =
𝑒𝐵0+𝐵1𝑋1+𝐵2𝑋2+⋯+ 𝐵𝐽𝑋𝐽+⋯+𝐵𝐾𝑋𝐾

1 + 𝑒𝐵0+𝐵1𝑋1+𝐵2𝑋2+⋯+ 𝐵𝐽𝑋𝐽+⋯+𝐵𝐾𝑋𝐾
 رابطه (1)                                          

پایه لگاریتم طبیعی است   وثابت نپر  عدد    eو    موردنظراحتمال وقوع رویداد    pکه در آن  

و 2/ 718281828459047)معادل    )𝑋𝐽   مستقل  متغیرJ   و لوجستیک   𝐵𝐽ام  رگرسیون  ضریب 



 

3، شمارة 22سال   

و   تابع   𝐵0متغیر مستقل  مبدأ.  از  نمایی   𝑒𝐵0+𝐵1𝑋1+𝐵2𝑋2+⋯+ 𝐵𝐽𝑋𝐽+⋯+𝐵𝐾𝑋𝐾عرض  تابع  را 

 و توان آن ترکیبی خطی از متغیرهای مستقل است.  eگویند که پایه آن عدد ثابت نپر با نماد می

ها و عدم اطلاعات لازم در مورد فرزندان )سال طلاق زوجین با توجه به محدودیت داده

برای ارزیابی تأثیر فرزندان بر  جهت پی بردن به سن فرزند، فرزندآوری قبل از ازدواج و ...(  

زنان تاکنون  دهد آیا  که نشان میاست  متغیری    نخست، .شدمعیار استفاده    دواحتمال طلاق از  

دوم معیاری برای تعداد   .("0"( یا خیر )با کد  "1")با کد  بله    اند:ای به دنیا آوردهفرزند زنده

شود: بدون فرزند )گروه مرجع(، یک فرزند، دو فرزند،  گروه تقسیم می  چهار فرزندان است که به  

  زنان، و طلاق  در خانواده    بین فرزندانروابط  از    هاجنبه  اینبر بررسی  علاوهو بیشتر.    سه فرزند

چگونگی این روابط   به آید،دست  مسئله طلاق در جامعه به بهنسبت تری نگاه دقیقکه برای این

)وضعیت سواد زنان، سطح تحصیلات زنان، سن زنان،  اقتصادی    -مراتب اجتماعی   بین سلسله

 پرداخته شد. وضع فعالیت زنان( و در بستر منطقه سکونت افراد )شهری ـ روستایی( نیز 

 

 ی پژوهشهایافته

 گردد.  دنبال آن روابط دومتغیره ارائه میشوند و بههای توصیفی گزارش میاین بخش ابتدا یافته در

نمونه مورد بررسی در  زن  436.551از مجموع  دیآیبرم 1طور که از اطلاعات جدول همان

تحقیق،   )  422.363این  آن  96/ 7نفر  از  و  درصد(  همسر  دارای  )  14188ها  درصد(    3/ 3نفر 

ها در  سنی نمونه مورد بررسی، آن  منظور درک بهتر از گسترهاند. بهر اثر طلاق بودههمسر ببی

شود از لحاظ میانگین سنی  طور که مشاهده می. همانتقسیم شدند  سالهدههای سنی  قالب گروه

- 39همسر بر اثر طلاق در گروه سنی  درصد از زنان دارای همسر و بی  35و    30ترتیب بالای  به

درصد از زنان دارای    86سالی قرار دارند.  ها در دوران میانیعنی بیشتر آن؛  قرار دارندساله    30

دنیا آورده به  ازدواج خودشان حداقل یک فرزند زنده    42اند که بالای  همسر در طول دوران 

طور که مندرجات جدول  همان  ،فرزند و بیشتر هستند. در مقابل  3ها دارای حداقل  درصد آن 

همسر بر اثر طلاق دارای فرزند زنده به دنیا آورده  درصد از زنان بی  66، تنها حدود  دهدنشان می
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تعداد   دهنده. این موضوع نشانهستندها دارای یک فرزند در خانواده  درصد آن   46اند که بالا  بوده

های زنان طلاق گرفته  کم فرزندان در خانوادههای دارای همسر و تعداد  بالای فرزندان در خانواده

 .1است

دهد  نشان می  وآمده    1که اطلاعات آن در جدول  است  متغیر دیگری  وضعیت فعالیت زنان  

طلاق  بر اثرهمسر این رقم برای زنان بی و انددار بودهدرصد زنان دارای همسر، خانه 81حدود 

همسر درصد زنان بی  26درصد زنان دارای همسر و    10طور حدود  درصد است. همین  47حدود  

همسر بر اثر طلاق وضعیت بهتری  . از لحاظ وضعیت سواد، زنان بیهستندبر اثر طلاق شاغل  

باسوادی    یکشورهستند که بالاتر از میانگین    باسوادها  درصد آن   90که بالای    طوریدارند به

درصد است. به لحاظ میزان   83است. در مقابل این رقم برای زنان دارای همسر حدود    زنان

درصد    17درصد زنان همسردار و حدود    25شود بالای  طور که مشاهده میتحصیلات همان 

. نکته مهم در مورد میزان تحصیلات،  هستندهمسر بر اثر طلاق دارای تحصیلات ابتدایی  زنان بی

  28که حدود    طوریهمسر بر اثر طلاق از تحصیلات دانشگاهی است، بهدرصد بالای زنان بی

ها دارای تحصیلات دانشگاهی هستند. در مقابل این رقم برای زنان همسردار حدود درصد آن 

درصد زنان    85دهد، محل سکونت  های جدول نیز نشان میطور که دادهدرصد است. همان  21

. این است درصد    74ت و این رقم برای زنان همسردار  همسر بر اثر طلاق مناطق شهری اسبی

 میزان طلاق بیشتر زنان در مناطق شهری است.  دهندهموضوع نشان

 

 1395های جمعیتی زنان همسردار و مطلقه در ایران،  مشخصه .1جدول 
Table 1. Demographic Characteristics of Married and Divorced Women in Iran, 

2016 

Variable 

Married Women Divorced Women Total 

Number 

of cases 
Percent 

Number 

of cases 
Percent 

Number 

of cases 

Percen

t 

A
g

e
 

19-10 11939 2/8 223 1/6 12162 2/8 

29-20 94299 22.3 2579 18/2 96878 22/2 

39-30 127128 30/1 5003 35/2 132113 30/2 

 
باشد که اطلاعات تواند  میهای مشترک زوجین  طرح کرد که موضوع تا حدودی ناشی از تعداد سالم  توان یم. این فرض را  1

 مربوط به آن در این داده در دسترس نیست.
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Variable 

Married Women Divorced Women Total 

Number 

of cases 
Percent 

Number 

of cases 
Percent 

Number 

of cases 

Percen

t 

49-40 88296 20/9 3306 23/3 91602 21 

59-50 60034 14/3 1946 13/7 61980 14/2 

60+ 40667 9/6 1131 8 41798 9/6 

H
av

in
g

 

ch
il

d
 

Yes 363243 86 9386 66/2 372629 85/4 

No 58891 13/9 4798 33/8 63689 14/5 

Undeclare

d 
229 0/1 4 0 233 0/1 

N
u

m
b

er
 o

f 

ch
il

d
re

n
 

No child 405 0/1 43 0/5 448 0/1 

1 Child 89311 24/6 4329 46/1 93640 25/1 

2 Child 119006 32/8 2682 28/6 121688 32/6 

+3 Child 154106 42/4 2318 24/7 156424 42 

Undeclare

d 
415 0/1 14 0/1 429 0/1 

A
ct

iv
it

y
 T

y
p

e
 

Employm

ent 
43984 10/4 3685 26 47669 10/9 

Unemploy

ment 
6452 1/5 1057 7/6 7527 1/7 

Studying 11939 2/8 853 6 12792 2/9 

Housewife 345069 81/7 6724 47/4 351793 80/6 

Income 

(without a 

job) 

6410 1/5 957 6/7 7367 1/7 

Other 8237 2 890 6/3 9127 2/1 

Undeclare

d 
272 0/1 4 0 276 0/1 

E
d

u
ca

ti
o
n

 

S
ta

tu
s

 

literate  351020 83/1 12801 90/2 363821 83/4 

illiterate 71167 16/08 1384 9/8 72551 16/6 

Undeclare

d 
176 0 3 0 179 0 

E
d

u
ca

ti
o
n

 D
eg

re
e

 

Elementar

y 
89487 25/5 2163 16/9 91650 25/2 

Middle 59243 16/9 2072 16/2 61315 16/9 

High 25014 7/1 1056 8/3 26079 7/2 

Pre-

university 
99798 28/4 3928 30/7 103726 28/5 

University 76650 21/8 3546 27/7 80196 22 

Other 531 0/2 14 0/1 545 0/1 
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Variable 

Married Women Divorced Women Total 

Number 

of cases 
Percent 

Number 

of cases 
Percent 

Number 

of cases 

Percen

t 

Undeclare

d 
297 0/1 13 0/1 310 0/1 

R
es

id

en
ce

 

Urban 315648 74/7 12144 85/4 327762 75/1 

Rural 106715 25/3 2074 14/6 108789 24/9 

Total 422363 100 14188 100 436551 100 

 های پژوهش منبع: یافته

 

نداشتن فرزند، تعداد فرزندان و   فهم بهتر اثر فرزندان بر طلاق زنان، رابطۀ داشتن/   منظوربه

دهد با داشتن  نشان می  و  گزارش شده است   2نتایج در جدول  وضعیت تأهل زنان آزمون شد که  

مذکور از نظر    کند. رابطههمسر بر اثر طلاق کاهش پیدا میفرزند در خانواده، درصد زنان بی

  دهد نشان میهای جدول  داده  طور کههمان(.  sig=0/ 000)  است معنادار    0/ 05آماری نیز در سطح  

 طوری همسر بر اثر طلاق وجود دارد. بهان همسردار و بی ای بین زناز این نظر شکاف گسترده

همسر بر اثر طلاق افرادی هستند که در طول دوران ازدواج خود  درصد زنان بی  34که نزدیک به  

درصد است.    14در مقابل این رقم برای زنان همسردار تنها حدود    .اندای نداشتههیچ تولد زنده

  روابطمبنای مهمی برای ثبات  های ایرانی،  در خانواده  والد شدن گر این است که  این نتایج بیان

 . کندزناشویی فراهم می

آمده، تعداد فرزندان در خانواده    1متغیر دیگری که رابطه آن با وضعیت تأهل زنان در جدول  

شود رابطه معناداری بین تعداد فرزندان در خانواده و وضعیت تأهل زنان  که مشاهده می   است 

که با افزایش تعداد فرزندان در خانواده از فرزند دوم به بعد،    طوری(. بهsig=0/ 000وجود دارد )

کند. این  همسر بر اثر طلاق کاهش و درصد زنان دارای همسر افزایش پیدا می درصد زنان بی

تعداد فرزندان در ثبات و پایداری روابط    تأثیراهمیت داشتن فرزند و    دهندهوع نیز نشانموض

 زناشویی و خانواده در ایران است. 
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ها در خانواده و وضعیت تأهل زنان در ایران،  روابط دومتغیره بین داشتن فرزند، تعداد آن  .2جدول 
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Table 2. Bivariate relationships between having child and their number in the family 

and the marital status of women in Iran, 2016 

Variable 
Married 

Women 

Divorced 

Women 
Valid sample 

 

& 2X  

 Cramer’s V 

H
av

in
g

 

ch
il

d
 

Yes 86 66/2 

436318 
*626/4351 

0/383 No 13/9 33/8 

N
u

m
b

er
 o

f 

ch
il

d
re

n
 

No child 0/1 0/5 

436122 
*2515/082 

0/421 

1 Child 24/6 46/1 

2 Child 32/8 28/6 

+3 Child 42/4 24/7 

 ( 05/0داری در سطح معنی* ) های پژوهشمنبع: یافته

 

بر نداشتن ها و مطالعات پیشین مشخص گردید که احتمال طلاق زنان علاوهنظریهبا توجه به  

هست.  ها در خانواده، تحت تأثیر متغیرهای جمعیتی، اجتماعی و اقتصادی نیز  فرزند و تعداد آن 

اول که    الگویبر  علاوه 1متغیره با استفاده از رگرسیون لُجستیکبه همین خاطر در تحلیل چند

های دوم و سوم نیز به ترتیب متغیرهای  الگو اند، در  فقط داشتن فرزند و تعداد فرزندان وارد شده

چهارم نیز    الگویسن، وضع سواد و میزان تحصیلات وارد مدل رگرسیونی شدند. در ادامه و در  

وارد شدهعلاوه نیز  فعالیت  وضع  و  محل سکونت  متغیرهای  مذکور،  متغیرهای  تبر  تأثیر  اند  ا 

 بر احتمال طلاق زنان مورد بررسی قرار گیرد.   هاآنزمان هم 

دهد هر دو متغیر از  طور که نتایج تحلیل رگرسیون لجستیک نشان میهمان   ،اول  الگویدر  

دیگر این متغیرها احتمال طلاق زنان را تحت تأثیر قرار   عبارتدار هستند. به لحاظ آماری معنی

در جهت مخالف با متغیر وابسته است. بدین معنی که احتمال طلاق زنان  ها دهند و تغییر آنمی

 
برای بر اثر طلاق(    همسریبمتغیر وابسته و همچنین دو شقی بودن آن )دارای همسر،   سطح سنجش. در این تحقیق با توجه به  1

  استفاده شده است. یدووجهرگرسیون لجستیک تحلیل از  بررسی رابطه متغیرهای اصلی تحقیق با این متغیر
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طور احتمال طلاق دارای فرزند در مقایسه با کسانی که بدون فرزند هستند، کمتر است. همین

 زنان که یک، دو و سه فرزند دارند در مقایسه با زنان بدون فرزند کمتر است.  

اول ایجاد    الگویداری متغیرهای  در زیادی در معنیدوم با ورود متغیر سن تغییری    الگویدر  

دار هستند. همچنین رابطه بین متغیر سن و احتمال طلاق نشده است و این متغیرها همچنان معنی

صورت که احتمال طلاق زنان در سنین بالاتر بیشتر است. در  دار شده است. بدینزنان نیز معنی

غیرهای مستقل با متغیر وابسته ایجاد نشده و این مقدار تغییر زیادی در ضریب تعیین مت  الگو این  

 درصد است.  7 به همچنان نزدیک

داری سایر سوم تغییری در معنی  الگویبا ورود متغیرهای وضع سواد و میزان تحصیلات در  

داری ی معنیمتغیرها ایجاد نشده و متغیرهای داشتن فرزند، تعداد فرزندان و سن همچنان رابطه

درصد   42سواد  احتمال طلاق زنان باسواد در مقابل زنان بی  الگو،وابسته دارند. در این    با متغیر

که احتمال   طوریبیشتر است. همچنین احتمال طلاق زنان با تحصیلات بالاتر، بیشتر است. به

دانشگاهی و دانشگاهی در مقایسه با زنان دارای تحصیلات ابتدایی  طلاق زنان با تحصیلات پیش

شود، با ورود متغیرهای وضع  طور که مشاهده میدرصد بیشتر است. همان  47و    52تیب  تربه

کند و از  ضریب تعیین متغیر وابسته نیز افزایش پیدا می  در این الگو،  سواد و میزان تحصیلات

به معنای این است که این متغیرها در مجموع    کهرسد  درصد می  14درصد به بالای    7حدود  

 کنند. درصد تغییرات متغیر وابسته را تبیین می 14بالای 

اند های قبلی اضافه شدهوضع فعالیت و محل سکونت نیز به الگو  چهارم متغیرهای  الگویدر  

دار معنی  3تا    1های  الگو متغیرهایی که به لحاظ آماری در    که  است این  گر  که نتایج جدول بیان

این   در  معنی  الگو بودند،  این  نیز  در  همچنین  هستند.  میزان   طبقه  الگو دار  متغیر  از  متوسطه 

دار شده است.  دار نشده بود، با ورود متغیرهای جدید معنیقبلی معنی  الگویتحصیلات که در  

یسه با زنان شاغل  دار در مقاکار و خانه دهد احتمال طلاق زنان بی ها نشان میاین، یافته  برعلاوه

دهد احتمال طلاق زنان ساکن در مناطق شهری در  همچنین نشان می الگو کمتر است. نتایج این 

اند  مجموع این متغیرها توانستهکه  ایندرصد بیشتر است. درنهایت    76مقایسه با زنان روستایی،  

 ند.  درصد از تغییرات احتمال طلاق )تغییر وضعیت تأهل( زنان را تبیین کن 16/ 5
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Table 3. Regression coefficients of the simultaneous effect of the main variables on 

the probability of divorce of women in Iran, 2016 
Variable Model 1 Model 2 Model 3 Model 4 

 Category sig 
Exp 

(B) sig 
Exp 

(B) sig 
Exp 

(B) sig 
Exp 

(B) 
Having child 

(yes) 
- 0/001 0/76 0/001 0/69 0/000 0/71 0/000 0/75 

Number of 
children(no 

child) 

1 Child 0/003 0/17 0/001 0/22 0/000 0/31 0/000 0/43 

2 Child 0/004 0/49 0/001 0/51 0/000 0/56 0/000 0/63 

+3 Child 0/012 0/75 0/002 0/79 0/001 0/82 0/001 0/84 

Age -   0/000 1/59 0/000 1/61 0/000 1/67 

Education 

Status 
(illiterate)   

-     0/013 1/42 0/003 1/51 

Education 
Degree 

(Elementary)   

Middle     0/063 1/21 0/163 1/27 

High     0/071 0/88 0/051 0/93 

Pre-

universit

y 
    0/001 1/52 0/000 1.61 

Universit

y 
    0/000 1/47 0/000 1/49 

Other     0/062 1/14 0/068 1/15 

Activity Type  
(Employed ) 

Unemplo

yed 
      0/001 0/87 

Studying       0/245 0/54 

Housewi

fe 
      0/001 0/42 

Income 

(without 

a job) 
      0/071 1/21 

Other       0/128 0/87 

Residence  
(Rural )        0/000 1/76 

Chi-Square 2167/787 2179/612 3212/124 3258/741 
Nagelkerke R Square 0/069 0/071 0/142 0165 
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 ( 05/0داری در سطح معنی* ) های پژوهشمنبع: یافته

 

 گیری تیجهبحث و ن

تغییرات عمدهایران در دهه اقتصادیهای گذشته  به لحاظ  اجتماعی و جمعیتی تجربه    -ای را 

  مواجه های جدیدی  نهاد خانواده را با چالش  که   ( 4:  1399شوازی،    )بگی و عباسی   است   نموده

خانواده، این نهاد به شکل    که با توجه به تغییرات ایجاد شده در حوزه  طوریاست. به  ساخته 

تهدید و  فزاینده در معرض  )ملتفت و همکاران،  ختگیگسهم  از ای  گرفته است  قرار  :  1399ی 

در ایران  نظر اجتماعی و مذهبی  نقطه   بنای خانواده از  مو استحکا  متشکیل، انسجا(. هرچند  549

خانواده مقبولیت    مثباتی در کانون گرو تأکید بوده و در فرهنگ ایرانیان بی  قمورد تشوی همواره  

ارزشی،    فناورانه وتحت تأثیر فرآیندهای جدید    امااشته است؛  دانی نداجتماعی و فرهنگی چن

جدی مواجه شده است که در گذشته مشابه آن در این سطح وجود    ها با مسائلانسجام خانواده

  های فرهنگی، بهریزیهای اجتماعی و برنامهگذاریاخیر، با وجود سیاست   هاینداشته و در دهه 

ترابی و    و  191:  1395)صادقی،    ها درحال افزایش است وقوع طلاقکه    کندحرکت می سمتی  

ها که آیا داشتن فرزند و تعداد آن   سؤالبردن به این  (. این مطالعه با هدف پی63:  1396همکاران،  

 در خانواده بر احتمال طلاق زنان در ایران مؤثر است یا خیر؟ انجام شده است.  

های ایرانی، احتمال ها در خانوادهدر این راستا نتایج نشان داد که داشتن فرزند و تعداد آن 

فرزندان در خانواده احتمال طلاق که حضور    طوریدهد. بهطلاق زنان را تحت تأثیر قرار می

اند در ای به دنیا آوردهدهد و زنانی که در طول دوران ازدواج خود فرزند زندهزنان را کاهش می

همچنین نتایج  ها کمتر است.  اند، احتمال طلاق آن ای نداشتهگونه تولد زندهمقابل زنانی که هیچ 

  ثبات و پایداری خانواده و ازدواجبر    یاکنندهت یثبافزایش تعداد فرزندان، اثر تتحقیق نشان داد که  

های دارای سه فرزند و بیشتر  نسبت به  که استحکام روابط زناشویی در خانوادهطوری. بهدارد

خانواده است.  دیگر  بیشتر  مطالعات  ها  نتایج  با  نتایج   ; ;Morgan et al, 1988: 112)این 

Erlangsen & Andersson, 2001: 3; Lillard & Waite, 1993: 675-677; Xu et al: 17-18, 

2015; Hart et al, 2017: 319; Chiappori et al, 2018: 836-839; Kaplan et al, 2020: 135-

( در بررسی تأثیر  2001ارلانگسن و اندرسون )، نتایج مطالعه  مثال   عنوانبههمسو است.    (  140

فرزندان خطر طلاق    دادفرزندان بر احتمال طلاق زنان در سوئد نشان   را کاهش زنان  وجود 
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که بیشترین خطر احتمال طلاق مربوط به زنان بدون فرزند و کمترین خطر    طوری. بهدهدمی

بررسی اثر    با( نیز  2015همکاران )احتمال طلاق مربوط به زنان سه فرزند و بیشتر است. ژو و  

نقش مهمی در تثبیت ازدواج و حل    که فرزندان  دادندفرزندان بر احتمال طلاق در چین نشان  

دارند ازدواج  در  با  های  زوجاحتمال طلاق  طور خاص  به  .تعارضات  مقایسه  در  فرزند  دارای 

و    ازدواج پایدارتر است هرچه تعداد فرزندان بیشتر باشد،  های بدون فرزند کمتر است و  زوج

نشان  همسو است که  (  2017نتایج هارت و همکاران ) با  خطر طلاق زوجین کمتر است. همچنین  

که    طورییابد. بهکاهش می  نروژدر  با حضور فرزندان در خانواده احتمال طلاق زوجین    داد

بر    .یابدفرزند افزایش میهای بدون  توجهی در طول زمان در بین زوجطور قابلبهاحتمال طلاق  

فرزندان   تعداد  نیز  اساس  است خطر طلاق  زوج  متفاوت  در و  بیشتر  و  فرزند  دو  دارای  های 

 مؤیدتوان گفت نتایج این تحقیق  می  درمجموع  مقایسه با افراد دیگر خطر طلاق کمتری دارند.

جامعهنظریه رویکرد  خانوار،  اقتصاد  روانهای  رویکرد  و  اجتماعی  شناختی  که    است شناسی 

عامل مؤثر در استحکام روابط زناشویی و خانواده    ها در خانواده راحضور فرزندان و تعداد آن 

های عاطفی والدین به فرزندان، توان نتیجه گرفت در خانواده ایرانی وابستگیبنابراین می  .دانندمی

 شود.  جامعه مید و باعث استحکام روابط زناشویی در  دهمی کاهشخطر طلاق را 

اشاره کرد. نتایج تحلیل    توان به خطر طلاق کمتر زنان در سنین پاییناز دیگر نتایج تحقیق می

  نیز کند. این نتایج  ها افزایش پیدا میچند متغیره نشان داد با افزایش سن زنان، احتمال طلاق آن

( و ارلانگسن و اندرسون  1991لوتز )  های یافته( همسو و با  2017هارت و همکاران )  هاییافته  با

طلاق زوجین خطر    نروژدر    دادند( نشان  2017هارت و همکاران )زیرا  ( متفاوت است.  2001)

اما لوتز    .کندها افزایش پیدا میو با افزایش سن افراد، احتمال طلاق آن  در سنین پایین کمتر است 

 ین با سنو  عامل در تبیین میزان بالای طلاق زنان جوان    نیترسن مهمدر فنلاند  ( نشان داد  1991)

زنانی که در سوئد که نشان داد ( 2001ارلانگسن و اندرسون ) طور. همیناست پایین در ازدواج 

طلاق را دارند. این خطر با افزایش سن    ریسککنند بالاترین خطر  در سنین پایین ازدواج می

 رسد.  خود می کمترین میزانبه در گروه سنی مسن یابد و طور پیوسته کاهش میازدواج به
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که    طوریها مؤثر است. بههمچنین نتایج تحقیق نشان داد باسوادی زنان در احتمال طلاق آن

طور  درصد بیشتر است. همین  50سواد حدود  احتمال طلاق زنان باسواد در مقایسه با زنان بی

با زنان دارای تحصیلات ابتدایی بیشتر است.    احتمال طلاق زنان با تحصیلات بالاتر در مقایسه

شود و زنان شاغل در  وضعیت اشتغال زنان نیز عامل مؤثری در احتمال طلاق آنان محسوب می

برخوردار زنان  دیگر  به  نسبت  بیشتری  طلاق  احتمال  از  تحلیل  ایران  نتایج  راستا  این  در  ند. 

 دار در مقایسه با زنان شاغل کمتر است.  خانهکار و  متغیره نشان داد احتمال طلاق زنان بیچند

آنعلاوه،  به احتمال طلاق  بر  اثرگذار  عامل  ایران یک  در  زنان  است.  وضعیت سکونت  ها 

 که استحکام روابط زناشویی در مناطق روستایی نسبت به مناطق شهری بیشتر است.  طوریبه

خاص طلاق در ایران،   طوربه  ی یکی از مشکلات اساسی حوزه مطالعاتی خانواده وکل  طوربه

داده این  هفقدان  از  نیز  مطالعه  این  است.  آن  به  مربوط  آمارهای  ناقص  پوشش  و  معتبر  ای 

اطلاعات در مورد سن فرزندان و سن  نبودتوان به ها میآن  ازجملهبرد که ها رنج میمحدودیت 

های مجدد  اج و ازدواجفرزند، جنسیت فرزندان، عدم اطلاعات در مورد ترتیب ازدو  نیترکوچک

که وجود فرزندان های مجدد اشاره کرد. لذا با توجه به اینفرزندآوری قبل از ازدواج  و همچنین

خصوص  ها از عوامل اصلی اثرگذار بر میزان طلاق زوجین و بههای آندر خانواده و مشخصه

احوال ایران، دفاتر رسمی ثبت  های مربوطه )سازمان ثبت و  شود سازمانزنان هستند، پیشنهاد می

ها  آوری دادهخانواده و جمع  های خانواده در سراسر کشور( که در حوزهازدواج و طلاق، دادگاه

کنند، اطلاعاتی از این قبیل را هنگام طلاق زوجین ثبت  و اطلاعات لازم در مورد آن فعالیت می

ط به این معیارها در مطالعات بعدی های مربو که با وجود دسترسی محققان به داده  نمایند. چرا

های  ها بر میزانهای آن صهاثرگذاری فرزندان و مشخ  تری در مورد نحوهتوان اطلاعات دقیقمی

طلاق زوجین )بخصوص زنان( و همچنین ارزش فرزندان در ثبات و پایداری خانواده در ایران  

 دست آورد.  به

تغییرات ارزشی و نگرشی زوجین در ایران   هرچندتوان گفت  گیری کلی میدر یک نتیجهلذا  

ها بر تغییرات خانواده و روند افزایش طلاق مؤثر بوده  و همچنین تفکرات بازاندیشانه مدرن آن 

در  ها  ازدواج  بیشترهنوز    ،اخیر  دههطی سه  رغم افزایش طلاقعلی  اما باید توجه داشت کهاست،  
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به بعد در ایران انجام مداخلات سیاستی   1340  دههکه از  این  ی باطرفاز    .مانندپایدار میایران  

های  ها و سیاست اخیر نیز تمرکز اصلی برنامه  در دهه  و  خانواده بسیار متداول بوده است   در حوزه

جمعیتی کشور بر عمومیت ازدواج، کاهش میانگین سن ازدواج، کاهش طلاق و درنهایت افزایش  

ها تاکنون نتوانسته تأثیر  دهد این برنامهاما آمارها و مطالعات نشان می؛  است میزان باروری بوده  

ضمن  های جمعیتی کشور  ریزیشود در برنامهپیشنهاد میبنابراین    جای گذارد،بررا  مورد انتظار  

حمایت  حمایت  و  تسهیلات  ارائه  طریق  از  خانواده،  تشکیل  و  فرزندآوری  ازدواج  های 

های مربوط به آن، ادغام زندگی شغلی و خانوادگی اشتغال، مسکن و هزینهخصوص در بحث  )به

 .اقدام گرددخانواده  بیش از پیش پایداری و استحکامدر جهت زنان و ...(، 
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