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Abstract 
The present study aimed to investigate the influence of metacognitive beliefs on the relationship between 

the dark triad of personality and smartphone addiction among universities students. The research method 

was descriptive-correlational using structural equation modeling. The statistical population consisted of 

all universities students with the age range of 18-35 years in Tehran city in 2023. A sample of 457 

students was selected using the voluntarily sampling method, and responded to the Dirty Dozen Scale, 

the Metacognitive Beliefs Questionnaire, and the Smartphone Addiction Scale. Pearson’s correlation 

method and structural equation modeling were used for the statistical data analysis. The results showed 

that the dark triad of personality had a positive and significant relationship with smartphone addiction, 

and metacognitive beliefs mediated this relationship significantly. The research findings emphasizing 

the importance of metacognition in conjunction with dark personality traits showed that metacognitive 

beliefs played a fundamental role in the tendency to become addicted to smartphones. Therefore, it is 

suggested that designing interventions based on metacognition should be considered in the treatment of 

smartphone addiction. 
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 پژوهشی مقالۀ

 

 در رابطۀ صفات تاریک شخصیت و اعتیاد به گوشي هوشمند فراشناخت نقش میانجي 

 در دانشجویان شهر تهران  

 3ی  آبادقاسم یربابه نور، 2*راد  يفاضل یهاد ،1  رزادهیمهرانه پ

 چکیده

بررسی نقش میانجی باورهای فراشناختی در رابطۀ صفات تاریک شخصیت و اعتیاد به گوشی هوشمند در دانشجویان   هدف  باپژوهش حاضر  

ی معادلات ساختاری بود. جامعۀ آماری پژوهش شامل  ابی مدل همبستگی و با استفاده از    _ شهر تهران انجام شد. طرح پژوهش، توصیفی

از میان آنها تعداد    ۱۴۰۲سال در سال    ۳۵تا    ۱۸ی شهر تهران در محدودۀ سنی  هادانشگاه دانشجویان    تمامی نفر به روش    ۴۵۷بود که 

باورهای فراشناختی و مقیاس اعتیاد به گوشی هوشمند پاسخ دادند. برای    ۀو به مقیاس دوجین کثیف، پرسشنام داوطلبانه انتخاب شدند

نشان داد که صفات تاریک شخصیت رابطۀ   استفاده شد. نتایج  ی معادلات ساختاریسازمدل تحلیل دادها از روش همبستگی پیرسون و  

این رابطه را به باورهای فراشناختی  اعتیاد به گوشی هوشمند داشت و  با  ی گریانجیمطور معناداری  مثبت و معناداری  ی  هاافتهی کردند. 

نقشی بنیادین در گرایش به   در تعامل با صفات تاریک شخصیت نشان داد که باورهای فراشناختی  فراشناختبر اهمیت    تأکیدپژوهش با  

 مورددرمان اعتیاد به گوشی هوشمند   در طراحی مداخلات مبتنی بر فراشناخت  شودیمپیشنهاد    بنابراین؛  اعتیاد به گوشی هوشمند داشتند

 قرار گیرد.   توجه

 . هوشمند، دانشجو، صفات تاریک شخصیت، فراشناختاعتیاد به گوشی  :هاکلیدواژه 
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 مقدمه

هوشمند    یهایگذشته تعداد کاربران گوش  ۀاست و در ده  شرفت یدر حال پ  یاسابقهیهوشمند با سرعت ب  یبر گوش  یمبتن  یفناور

(  ۲۰۲۴و همکاران )  اینیمختار   ریاخ   ۀ(. در مطالع۲۰۲۰و همکاران،    ۱است )لو  افتهی  شیافزا  یتوجه طور قابلبه  ی جهان  اسیدر مق

  ان یم  نی% گزارش شد که در ا۴۶/ ۱۶هوشمند    یهایبه گوش  ادیاعت   یکل  وعیانجام شد، ش  رانینفر در ا  ۲۳۴۴که با مشارکت  

  ادیاعت زانیم نیکمتر یلیتکم لاتیبا تحص انی %( و دانشجو ۵۳/ ۲هوشمند ) یبه گوش  ادیآمار اعت نیشتریب یامدرسه  آموزانانشد

  آن است.روزافزون استفاده از  ت یمحبوب، که نشان از ( را داشتند۳۹%/ ۳۸)

به   ادی مشابه اعت  یرفتار یشود که با الگو یدر نظر گرفته م تکنولوژیانسان به  ادی اعت یهوشمند نوع یاز گوش گونهاجبار  ۀاستفاد

 تواند یم وشمندعدم امکان استفاده از تلفن ه ت ی وضع نیدر ا .(۲۰۲۰، ۲)تینگ و چن  شودیبه مواد مشخص م ادی اعت ای  نترنت یا

  یهایاز حد از گوش  شیب  ۀ(. استفاد۲۰۲۳و همکاران،    ۳مزی شود )ج  دیشد  یشانی ترک و احساس پر  یهانشانه  ۀباعث تجرب

و کاهش    فیخواب ضع  ت ی فی(، ک۲۰۲۱و همکاران،    ۴و اضطراب )جنگ   یمختلف مانند افسردگ   یمنف  یامدهای هوشمند با پ

   ( در ارتباط است.۲۰۱۹و همکاران،  ۶)السلامه  یعضلان یهاب ی( و آس۲۰۲۱و همکاران،  ۵شنان ی )راتاکر یلیعملکرد تحص

تعاملی فر ی شخصیتی  هایژگ یواعتیادهای رفتاری،    ۀ ( در زمینPACE-I)   ۷اجرا   _ ت شناخ _ هعاطف  _ د  بر اساس مدل نظری 

نظری جامع    چهارچوبانواع اختلالات مرتبط با گوشی هوشمند و دیگر رفتارهای اعتیادی را ایجاد کنند. این مدل یک    توانندیم

دهد. اول،  منظور ایجاد و حفظ رفتارهای اعتیادآور ارائه میهای شخصیتی، عاطفی و شناختی بهبندی ویژگیبرای تبیین و نظام 

های کاربر از رفتار  شناسی روانی و انگیزههای شخصیتی، آسیب شود که شامل ژنتیک، ویژگیاستعداد شخصی مطرح می   ۀمؤلف

مستعدکننده است که شامل سوگیری شناختی، بدتنظیمی هیجانی،    ۀهای عاطفی و شناختی به مؤلفپاسخ  ،شود. دوماعتیادآور می

کننده یا میانجی بین متغیرهای مستعدکننده و عنوان متغیرهای تعدیلها بهاست. این پاسخ  ۸های مقابله و ولع مصرفاستراتژی

اعتیادی مفهوم به رفتار  از  گانسه(.  ۹،۲۰۱۹اند )برند و همکارانسازی شدهگرایش شدید  تاریک شخصیت یکی  ی  هایژگ یوۀ 

ی هوشمند در  هایگوشی آنلاین و  هات یفعالاز   سازمشکلطور مثبت با استفادۀ  شخصیتی است که بر اساس تحقیقات گذشته به

 (.۲۰۲۱و همکاران،  ۱۰ارتباط است )سرویدیو
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ای از سه ساختار شخصیتی نامطلوب  معرفی شد، مجموعه  (۲۰۰۲)  ۱توسط پائولز و ویلیامز   بارصفات تاریک شخصیت که نخستین

ماکیاولیسم، جامعه با  و ضداجتماعی شامل  پرخاشگری در سطح  هایژگ یوستیزی و خودشیفتگی  یی همچون عدم همدلی و 

ی آنلاین شده هایتکنولوژاز    سازمشکلی تاریک شخصیت در استفادۀ  ها یژگ یوی به نقش  اندهیفزاتوجه    راًیاخاست.    ۲ی نیربالیغ

ی جسمانی  هایماریب (،۲۰۲۱  ،و همکاران  ۳صفات تاریک شخصیت با مشکلات روانی مانند اضطراب و افسردگی )گوگولا  است.

( ۲۰۲۳ ،۵(، و رفتارهای اعتیادی مختلف مانند مصرف الکل و ورزش افراطی )گاردینر و لاوسون۲۰۲۱،  ۴)مالسزا و کازمارک

آنها را در برابر    تواندیمی دارند که  فردمنحصربههای  افرادی که دارای صفات تاریک شخصیتی هستند، ویژگی  مرتبط است.

به برتری، جاه۲۰۲۱و همکاران،    ۶کند )جیوردانو   ر یپذب یآسی هوشمند  هایگوشاز    سازمشکلاستفادۀ   نیاز  طلبی و فریب  (. 

تواند این افراد را به دیگران و احساسات منفی میاز    تأییدنگرفتن  از    پرهیزدیگران، کیفیت روابط ضعیف در زندگی واقعی،  

نیازهایشان و ایجاد ارتباطات جدید در این بستر   راستایاستفاده بیش از حد از گوشی هوشمند و فضای آنلاین در   ارضای 

ی تاریک شخصیت  هایژگی ونشان داد که    (۲۰۲۳)و همکاران    ۸(. پژوهش هودسک ۲۰۲۲و همکاران،    ۷بین متمایل کند )نیک

 در حین رانندگی است.  مانند تخلفات ترافیکی  سازمشکلر رفتارهای دیگمعناداری برای استفاده از گوشی هوشمند و  نیبشیپ

ی مشابه آن در چندین پژوهش بررسی شده است. پژوهش ها سازهو  رابطۀ صفات تاریک شخصیت با اعتیاد به گوشی هوشمند

از گوشی هوشمند رابطۀ مثبت دارد و این    زا ب یآسکه صفات تاریک شخصیت با استفادۀ    دهدیمنشان    ( ۲۰۱۹)و همکاران    ۹بالتا 

 ۱۰دادن ازدست ترس    (۲۰۲۱). در پژوهش سرویدیو و همکاران  شودیمی  گر یانجیمی دلبستگیِ اجتنابی  هاسبکرابطه توسط  

ی هوشمند در نظر گرفته شد. در پژوهش دیگری هایگوشاز    زاب یآسمیانجی در رابطۀ بین صفات تاریک و استفادۀ    عنوانبه

یی  اعتنایبتاریک شخصیت و    گانهسهنقش میانجی در رابطۀ بین    دادنازدست نشان دادند که ترس    (۲۰۲۳)و همکاران    ۱۱آکات

تواند در های زیربنایی است که میباورهای فراشناختی از دیگر مکانیسم دارد.  ۱۲به دیگران با توجه بیش از حد به تلفن هوشمند

  تبیین رابطۀ صفات تاریک با اعتیاد به گوشی هوشمند نقش داشته باشد.

؛ ولز  ۱۹۹۶،  ۱۳که افراد در مورد شناخت حالات درونی خود دارند )ولز و متیوز   شودگفته میباورهای فراشناختی به باورهایی  

مستعد ایجاد الگوهای پاسخ ناسازگارانه به افکار و   هافراشناخت که  کندیممطرح  (۱۹۹۶)(. مدل فراشناختی ولز و متیوز ۲۰۰۲

رویدادهای درونی مانند توجه متمرکز بر خود، نگرانی و نشخوار فکری، پایش تهدید، الگوهای اجتنابی و سرکوب فکر هستند.  

  ی ایمثبت به مزا  یهاکرد. فراشناخت   میتقس  یمثبت و منف  ی آنها را به دو عامل فراشناخت  توانیها مفراشناخت   یبسته به محتوا

 
1 . Paulhus & Williams 
2 . Sub-clinical 
3 . Gogola 
4 . Malesza 
5 . Gardiner  & Lawson 
6 . Giordano 
7 . Nikbin 
8 . Hudecek 
9 . Balta 
10 . Fear of missing out 
11 . Akat 
12 . Phubbing 
13 . Wells & Matthews 



 ... هوشمند ي به گوش ادیو اعت تیشخص کیصفات تار ۀ در رابط فراشناخت ي انجینقش م .......... ...........................................................................۱۱۶

 

ت روان
مطالعا

شناختي 
  

◼  
◼

  
دورة 

20
  

/ شمارة 
2 

  شروع رفتار از    شیپ  که  کنندیاشاره م  یو عاطف  یشناخت  یم یخودتنظ  یاستراتژ  کیعنوان  رفتار خاص به  ک یدر    رشدنیدرگ 

  ی ریناپذبه کنترل  یمنف  یها. فراشناخت کنندیم  ب یترغ  ادآوریاعت  یدر رفتارها  رشدنیدرگ   یافراد را برا  رایز  ؛دارند  یاساس  ینقش

 انجام رفتار اعتیادآور در مراحل تعامل و پس از  ی اتخاذشده اشاره دارند که  امقابلهپیامدهای مرتبط با راهبرد  و خطر افکار و  

را    اریعتمام  یادیرفتار اعت  ک یخطر  ،  کنندیم  کیرا تحر  یمنف  یعاطف  یها ها حالت فراشناخت این    کهییآنجا  از  .شوندیفعال م

  یبرا  ی عنوان ابزاربه  ادآوریاعت  ی( و در تداوم رفتارها۲۰۲۱و همکاران،    ۲کازالی ؛  ۲۰۱۵و همکاران،    ۱اسپادا )  دهندیم  شیافزا

که باورهای فراشناختی با اعتیادهای مختلف رفتاری مانند استفادۀ   دهندیمتحقیقات نشان    هستند.  لی دخ  یحالات درون  میتنظ

)آیدین هاشبکهاز    زاب یآس اجتماعی  همکاران،    ۳ی  استفادۀ  ۲۰۲۱و  و  آنلاین  بازی  و    زاب ی آس(،  )اکبری  هوشمند  گوشی  از 

نشان   (۲۰۲۱)( رابطه دارند. پژوهش کازالی و همکاران  ۲۰۲۱و همکاران،    ۵)افراتی  ۴( و رفتار جنسی اجباری ۲۰۲۱همکاران،  

که   استفادۀ  هافراشناخت داد  با  منفی  بین    زاب یآسی  رابطۀ  فراشناختی  باورهای  این  دارند و  مثبت  ارتباط  از گوشی هوشمند 

استفادۀ   و  را    زاب ی آسپریشانی روانی  کازالی و همکاران  کنندیمی  گریانجیماز گوشی هوشمند  اخیرِ  پژوهش  در  . همچنین 

 از گوشی هوشمند نقش میانجی داشتند.  سازمشکلنبودن و استفادۀ  روزبهباورهای فراشناختی در رابطۀ بین ترس از  (۲۰۲۳)

  (۲۰۲۲)و همکاران    ۶مورد بررسی قرار گرفته است. ژی   هاپژوهشدر میان عوامل مرتبط با فراشناخت، شخصیت در تعدادی از  

رابطۀ پنج عامل بزرگ شخصیت با باورهای فراشناختی در زمینۀ استفاده از گوشی هوشمند را بررسی کردند که نتایج نشان داد  

، با باورهای فراشناختی منفی رابطه ۷رنجوری با باورهای فراشناختی مثبت و تمام پنج عامل بزرگ به استثنای گشودگی روان

)اسپادا و همکاران،   اندکردهداشتند. تعدادی از مطالعات نیز باورهای فراشناختی را در افراد مبتلا به اختلالات شخصیتی بررسی 

یکی از صفات شخصیتی که توجه    عنوانبهتاریک شخصیت    گانۀسه(. اما تاکنون رابطۀ  ۲۰۲۱و همکاران،    ۸؛ سیرکوت ۲۰۲۱

 ی مختلف به خود جلب کرده با باورهای فراشناختی مورد بررسی قرار نگرفته است. هانهیزمپژوهشگران را در 

ی  شناخت روانتبدیل شده است که پیامدهای    بارانیزو    ریگ همهدر مجموع اعتیاد به گوشی هوشمند در عصر حاضر به یک آسیب  

ی  هایگوشایجاد راهکارهای مؤثر در جهت پیشگیری و مداخله در سطوح شدید استفاده از    منظور بهمختلفی را به همراه دارد.  

ی  ها یژگ یو   ژهیوبه آن    سازنهیزمهوشمند، نیاز است که این آسیب نوپدید از جهات مختلف مورد بررسی قرار گیرد و عوامل  

به نقش برجستۀ باورهای فراشناختی در اعتیادهای رفتاری و اعتیاد به    توجه   شخصیتی و شناختی تبیین شوند. از سوی دیگر با 

ی نظری در ارتباط بین صفات شخصیتی و  هامدلتلفن هوشمند، بررسی نقش میانجی آن در قالب یک مدل ساختاری و بر پایۀ  

در رابطۀ بین   ی فراشناخت اواسطههدف پژوهش حاضر بررسی نقش    نی؛ بنابرااهمیت است   دارایاعتیاد به گوشی هوشمند  

 ی مدل تحقیق شامل موارد زیر است: ها هیفرضصفات تاریک شخصیت و اعتیاد به گوشی هوشمند است. 

 
1 . Spada 
2 . Casale 
3 . Unal-Aydın 
4 . Compulsive Sexual Behavior Disorder 
5 . Efrati 
6 . Xie 
7 . Openness 
8 . Cyrkot 
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 اعتیاد به گوشی هوشمند اثر مثبت و مستقیم دارد. صفات تاریک شخصیت بر  -

 صفات تاریک شخصیت بر فراشناخت اثر مثبت و مستقیم دارد.  -

 فراشناخت بر اعتیاد به گوشی هوشمند اثر مثبت و مستقیم دارد.  -

 دارد. می رمستقیغی فراشناخت بر اعتیاد به گوشی هوشمند اثر مثبت و گریانج یمصفات تاریک شخصیت با   -

 .دهدیممدل مفهومی پژوهش را نشان  (۱)شکل 

 
 . مدل فرضي پژوهش1 شمارة شکل

 روش پژوهش 

آماری پژوهش   ۀسازی معادلات ساختاری بود. جامعتوصیفی با طرح همبستگی و با استفاده از مدل   ، از نوعروش پژوهش حاضر

ی ازابهنفر    ۲۰بود. حجم نمونۀ مناسب برای روش معادلات ساختاری    ۱۴۰۲های تهران در سال  دانشجویان دانشگاه  تمامیشامل  

ستیزی،  نشانگر در مدل پژوهش )ماکیاولیسم، جامعه  ۱۴  درنظرگرفتنبا  (.  ۲۰۱۵مشاهده شده یا نشانگر است )کلاین،    ریهر متغ

بینی خودشیفتگی، اعتماد شناختی، باورهای مثبت، خودآگاهی، خطر افکار و نیاز به کنترل افکار، اختلال زندگی روزمره، پیش

ی مخدوش و پرت و در جهت برازش  هادادهمثبت، ترک، رابطه در فضای مجازی، استفادۀ بیش از حد و تحمل(، امکان وجود 

نفر   ۳۶۲ها  نمونهی شد.  آور گرداضر  بزرگی برای پژوهش ح  نسبتاًبهتر مدل ساختاری و اطمینان بیشتر نسبت به نتایج، نمونۀ  

های مجازی  شدند که به روش داوطلبانه و از طریق شبکهنفر را شامل می  ۴۵۷نفر دانشجوی مرد و مجموعاً    ۹۵دانشجوی زن و  

سال و اشتغال به تحصیل در   ۳۵تا    ۱۸دامنۀ سنی    های ورود به پژوهش، شامل قرار داشتن دردانشجویی انتخاب شدند. ملاک 

  هایتحلیل توصیفی داده  برای ها بود. در نهایت  خروج شامل ناقص بودن پرسشنامه  شد و ملاک ی شهر تهران میهادانشگاه

 استفاده شد. Amos-26افزار و برای تحلیل معادلات ساختاری از نرم  SPSS-27افزار شده از نرمآوریگرد

 روش اجرا

ی دانشجویی  هاگروهآنلاین در    صورتبه  نامه دعوتی پژوهش در سایت پرس لاین طراحی شدند. یک پیام  هاپرسشنامهدر ابتدا  

رعایت اصول اخلاقی قبل از تکمیل    برایهای مرتبط با پژوهش را تکمیل کنند.  نامهشارسال شد تا پرس  کنندگانشرکت برای  

کنندگان در مورد هدف کلی پژوهش مطلع شدند و با رضایت آگاهانه در پژوهش شرکت کردند. در متن  ها شرکت پرسشنامه

  از  کنندگانشرکت به ذکر نام نیست. همچنین  نیازیداوطلبانه است و  صورتبهشد که مشارکت در پژوهش  تصریح نامهدعوت
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اطلاعات   ماندن  آنها خواسته شد  شناخت ت یجمعمحرمانه  از  پاسخگویی  آغاز  از  قبل  و  مطلع شدند  با شرایط    کهیدرصورتی 

 مربوطه، رضایت خود را اعلام کنند.  ۀگزین زدنعلامت با  ،شده موافقت دارندمطرح

 ابزار پژوهش 

  ۳۳تدوین شده است و شامل    (۲۰۱۳)و همکاران    ۲این پرسشنامه توسط وون (:  SAS)  1اعتیاد به گوشي هوشمند   ۀپرسشنام

همسانی درونی و روایی  .  شود یمی  گذارنمره  (۶)موافقم    کاملاًتا    (۱)مخالفم    کاملاًی از  ادرجه  ۶گویه و بر اساس طیف لیکرت  

گزارش شد. به منظور تعیین روایی همزمان همبستگی    ۰/ ۹۱با ضریب آلفای    (۲۰۱۳)همزمان مقیاس در پژوهش وون و همکاران  

بررسی شد که به    ۴ای زبانو مقیاس اعتیاد به اینترنت نسخۀ کره  ۳بین این مقیاس با مقیاس تمایل به اعتیاد به گوشی هوشمند 

، رابطه در ۷، ترک۶ی مثبتنیبشیپ،  ۵دست آمد. شش خرده مقیاس اختلال در زندگی روزمرههب  ۰/ ۴۲و    ۰/ ۷۶ترتیب ضرایب  

. نمرات بالاتر نشانگر وابستگی بیشتر به  شودیمتوسط این مقیاس سنجیده    ۱۰و تحمل   ۹، استفادۀ بیش از حد۸فضای مجازی 

،  ۰/ ۹۰،  ۰/ ۸۷،  ۰/ ۹۱،  ۰/ ۸۵ترتیب  به  زیهر عامل ن و    ۰/ ۹۶آن را    یکرونباخ کل  یآلفا  گوشی هوشمند است. سازندگان مقیاس

اعتباریابی شده است. روایی    (۲۰۲۱)توسط شاه احمدی و همکاران   اسیمقفارسی این    ۀ. نسخگزارش شده است  ۰/ ۸۶و    ۰/ ۸۲

و مقادیر   ۱تا    ۰/ ۶در دامنۀ    ۱۱محتوای آن توسط یازده نفر از متخصصان مورد ارزیابی قرار گرفت که مقادیر نسبت اعتبار محتوا 

هایی که  و قابل قبول گزارش شدند. میانگین ضریب همبستگی بین پاسخ آزمودنی  ۱تا    ۸/۰در دامنۀ    ۱۲شاخص اعتبار محتوا 

گزارش شد. در این    ۰/ ۹۵( بود. همسانی درونی آن نیز با آلفای کرونباخ  ۰/ ۹۳-۰/ ۹۵)  ۰/ ۹۴دوبار پرسشنامه را دریافت کردند  

 دست آمد.هب هااسی مقبرای خرده  ۰/ ۸۷تا  ۰/ ۶۷برای کل مقیاس و دامنۀ  ۰/ ۹۴پژوهش آلفای کرونباخ 

ساخته شده است و   (۲۰۰۴) ۱۴و هاتون  ی توسط ولزاهیگو  ۳۰ پرسشنامۀاین (:  MCQ-30) 13باورهای فراشناختي  پرسشنامۀ

، باورهای مثبت در  ۱۵اعتماد شناختی   ی پنج عاملاکتشاف  یعامل  لیتحلپردازد.  به ارزیابی باور افراد در مورد نحوه تفکرشان می

 
1 . Smartphone Addiction Scale 
2 . Kwon 
3 . Smartphone Addiction Proneness Scale 
4 . Korean self-reporting internet addiction scale 
5 . Daily-life disturbance 
6 . Positive anticipation 
7 . Withdrawal 
8 . Cyberspace-oriented relationship 
9 . Overuse 
10 . Tolerance 
11 . Content validity ratio (CVR) 
12 . Content validity index (CVI) 
13 . Metacognitions Questionnaire 
14 . Wells, & Cartwright-Hatton 
15 . Cognitive confidence 
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ی در یک  گذارنمره  .را آشکار ساخت   ۴و نیاز به کنترل افکار   ۳ی و خطر افکارریناپذکنترل،  ۲خودآگاهی شناختی ،  ۱مورد نگرانی

ل در حدود  ک   اسیمق  یبرا  یدرون  یهمسان.  ردیگیم( صورت  ۴موافقم:    کاملاًو    ۱ی )موافق نیستم:  اچهاردرجهطیف لیکرت  

به مهار کردن افکار به    ازی و ن  خطر افکار،  یشناخت  یخودآگاه  ،مثبت   یباورها  ی، اعتماد شناخت  یهااسی مقخرده  ی و برا  ۰/ ۹۳

اضطراب خصلتی و نگرانی ایالت پنسیلوانیا    پرسشنامۀ. همبستگی آن با  گزارش شد  ۰/ ۷۲و    ۰/ ۹۱،  ۰/ ۹۲،  ۰/ ۹۲،  ۰/ ۹۳  ب یترت

دست آمد. در  هب  ۰/ ۷۳تا    ۰/ ۲۵ها در دامنۀ  برای مقیاس کل و برای خرده مقیاس  ۰/ ۵۴و    ۰/ ۵۳ترتیب ضرایب  بررسی شد که به

دانشجویی پرداختند که ضریب آلفای    ۀبه بررسی پایایی آن در یک نمون  (۱۳۸۷)زاده دستگیری و همکاران  ایران نیز شیرین

( و  ۰/ ۸۷تا    ۰/ ۵۸)بین   ها با کل مقیاسبرای کل مقیاس گزارش شد. همچنین ضرایب همبستگی بالای عامل  ۰/ ۹۱کرونباخ  

( حاکی از استقلال نسبی عوامل از یکدیگر و روایی کل  ۰/ ۴۸تا    ۰/ ۱۱ها با یکدیگر )بین  مقیاسضرایب همبستگی پایین خرده

 دست آمد.هب ۸۵/۰تا  ۰/ ۷۵بین  هااسیمقخرده  و  ۰/ ۸۹پژوهش حاضر ضرایب آلفا برای کل مقیاس  مقیاس بود. در

منظور سنجش صفات  به  ۲۰۱۰در سال    ۶دوجین کثیف توسط جانسون و وبستر   ۀ: پرسشنام(DTDD)  5دوجین کثیف   پرسشنامۀ

ستیزی  خودشیفتگی، ماکیاولیسم و جامعه  ۀمؤلف  ۳گویه و    ۱۲دارای    ۀتاریک شخصیت طراحی و تدوین شده است. این پرسشنام

سؤالی    ۱۲شود. روایی همگرا با پرسشنامۀ  گذاری میای )خیلی کم تا خیلی زیاد( نمرهدرجه  ۵باشد و بر اساس طیف لیکرت  می

دست آمد. هها بمقیاسبرای خرده  ۰/ ۵۰تا    ۰/ ۴۵برای کل مقیاس و دامنۀ    ۰/ ۵۱پرخاشگری بررسی شد که ضریب همبستگی  

ها  مقیاسبرای خرده  ۰/ ۸۷تا    ۰/ ۷۶برای کل مقیاس و دامنۀ    ۰/ ۸۹پایایی به روش بازآزمایی با فاصله سه هفته بررسی و ضریب  

( در نمونه ایرانی اعتباریابی شد که تحلیل عاملی نشانگر  ۱۳۹۵فارسی این پرسشنامه توسط یوسفی و پیری )  ۀگزارش شد. نسخ

  ۰/ ۶۶بین    ۀها در دامنستیزی بود. ضرایب بازآزمایی برای کل مقیاس و مؤلفهوجود سه عامل خودشیفتگی، ماکیاولیسم و جامعه

 ۰/ ۷۷دست آمد. در این پژوهش نیز میزان آلفای کرونباخ هب  ۰/ ۷۷تا  ۰/ ۶۸ها بین مقیاسو ضریب همسانی درونی خرده ۰/ ۸۰تا 

 دست آمد.هب هااسیمقبرای خرده  ۰/ ۸۴تا   ۰/ ۶۰برای کل مقیاس و دامنۀ 

 هایافته

نفر   ۲۹۱درصد( مرد بودند. از نظر مقطع تحصیلی  ۲۰/ ۸نفر )  ۹۵ و زندرصد(  ۷۹/ ۲نفر ) ۳۶۲متشکل از  پژوهش حاضر ۀنمون

  ۱۱/ ۴نفر )  ۵۲و    ارشدیکارشناسدرصد( دارای تحصیلات    ۹/۲۴نفر )  ۱۱۴درصد( دارای تحصیلات کاردانی یا کارشناسی،    ۶۳/ ۷)

درصد( بودند.    ۱۱نفر متأهل )  ۵۰درصد( و    ۸۹نفر مجرد )  ۴۰۷هل  أدرصد( دارای تحصیلات دکتری بودند. از نظر وضعیت ت

  بود.  ۴/ ۱۵و   ۲۲/ ۹۳ترتیب برابر با کنندگان بهاز نظر سنی، میانگین و انحراف استاندارد سنی شرکت 

 
1 . Positive beliefs about worry 
2 . Cognitive self-consciousness 
3 . Uncontrollability of thoughts and danger 
4 . Need to control thoughts 
5 . Dark Triad Dirty Dozen 
6 . Jonason & Webster 
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های کجی و کشیدگی  بررسی شد. شاخصمتغیرهای پژوهش    یخطهم عدم  های نرمال بودن و  ها مفروضهپیش از تحلیل داده

ی باورهای  هالفهؤ متاریک شخصیت و تمام    گانه، سهاعتیاد به گوشی هوشمندمتغیر  سه  نرمال بودن توزیع    ۀ برای بررسی مفروض

های چولگی و کشیدگی  بیان شده است. مقادیر شاخص  ۱  جدول شمارۀکه اطلاعات آن در    مورد بررسی قرار گرفت فراشناختی  

 ( قرار دارند.± ۳در محدودۀ نرمال )

 . میانگین، انحراف استاندارد، چولگي و کشیدگي متغیرهای پژوهش 1 جدول شمارة

 کشیدگي  چولگي  انحراف استاندارد میانگین متغیرها

 - ۰/ ۳۲ ۰/ ۲۱ ۳۰/ ۶۲ ۱۰۳/ ۷۸ اعتیاد به گوشي هوشمند

 - ۰/ ۳۷ ۰/ ۶۳ ۴/ ۵۸ ۱۲/ ۰۸ اعتماد شناختي 

 ۰/ ۱۲ ۰/ ۷۰ ۳/ ۸۶ ۱۱/ ۱۷ باورهای مثبت 

 - ۰/ ۴۷ ۰/ ۱۸ ۳/ ۷۰ ۱۵/ ۷۳ خودآگاهي شناختي 

 - ۰/ ۶۳ ۰/ ۴۱ ۴/ ۶۴ ۱۳/ ۴۶ ی و خطر افکار ری ناپذ کنترل 

 - ۰/ ۴۰ ۰/ ۳۵ ۳/ ۹۷ ۱۳/ ۶۲ نیاز به کنترل افکار 

 - ۰/ ۱۵ ۰/ ۳۴ ۱۴/ ۵۸ ۶۶/ ۰۵ نمره کل باورهای فراشناختي

 ۲/ ۵۱ ۱/ ۴۷ ۲/ ۸۳ ۶/ ۷۲ ماکیاولیسم

 ۰/ ۳۰ ۰/ ۵۰ ۲/ ۹۳ ۹/ ۲۵ ضد اجتماعي 

 - ۰/ ۳۹ - ۰/ ۳۶ ۳/ ۷۱ ۱۴/ ۴۶ خودشیفتگي

 ۰/ ۸۱ ۰/ ۵۶ ۶/ ۷۸ ۳۰/ ۴۳ کل صفات تاریک شخصیت ةنمر

اینکه هیچ    به  توجه  و شاخص تحمل استفاده شد که با های عامل تورم واریانسعدم هم خطی از آماره  ۀ بررسی مفروض  برای

  ن ی، برانبود  ۱۰بیشتر از    و هیچ یک از مقادیر مربوط به عامل تورم واریانس  ۰/ ۱یک از مقادیر مربوط به شاخص تحمل کمتر از  

همبستگی بین    نبودندر جهت بررسی مفروضۀ  همچنین    اطمینان حاصل کرد.  یخطعدم هم   ۀنسبت به مفروض  توانیم  اساس

ی پرت هادادهقرار دارد.    ۵/۲تا    ۱/ ۵و در دامنۀ مجاز    ۲/ ۱۲خطاها از شاخص دوربین واتسون استفاده گردید که مقدار آن برابر با  

گذاری مشاهده نگردید. تأثیردادۀ پرت    اساسنیبرابررسی شد که    Amos  افزارنرم ی نیز توسط فاصلۀ ماهالانوبیس در  ریچندمتغ

جدول  قبل از انجام معادلات ساختاری، روابط همبستگی بین متغیرها با ضریب پیرسون بررسی شد که نتایج آن در    در نهایت 

کل صفات تاریک   ۀنمر  ،دهد نشان می  این جدولطور که  همانماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش ارائه شده است.    ۲  شمارۀ

ی فراشناختی با یکدیگر دارای رابطه مثبت هستند و این روابط در سطح  هالفهؤ مشخصیت، اعتیاد به گوشی هوشمند و تمام  

 هستند.  داریمعن ۰/ ۰۱
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 . ماتریس همبستگي متغیرهای پژوهش 2 جدول شمارة

 ۷ ۶ 5 4 3 2 1 متغیر 

       - اعتیاد به گوشي هوشمند .1

      - ۳۸ اعتماد شناختي  .2

     - ۲۱ ۲۶ باورهای مثبت  .3

    - ۳۵ ۱۴ ۱۲ شناختي  خودآگاهي .4

   - ۳۹ ۲۹ ۴۲ ۴۰ ی و خطر افکار ری ناپذکنترل  .5

  - ۶۶ ۳۹ ۳۰ ۴۱ ۳۳ نیاز به کنترل افکار  .۶

 - ۲۴ ۲۹ ۱۷ ۲۴ ۱۵ ۳۵ نمره کل صفات تاریک  .۷

 ضرب شده است.  ۱۰۰معنادار بودند؛ همۀ اعداد در  ۰/ ۰۱ضرایب در سطح  تمام

جداول  و    ۱شکل    استفاده شد که نتایج آن در قالب   یابی معادلات ساختاریاز روش مدل   ایاثرهای مستقیم و واسطه برای بررسی  

 . شده است ارائه  در ادامه میرمستقی اثرات مستقیم و غ

 

 
 استاندارد . مدل ساختاری پژوهش همراه با ضرایب  1شکل 

ی هاشاخص  دهدی مکه این جدول نشان    گونههماناست و    شدهدادهنشان  ۲  جدول شمارۀی برازش مدل ساختاری در  هاشاخص

برازش خوب مدل است.   برای    قبولقابل. دامنۀ  باشدیم  تأییدساختار مدل فرضی پژوهش مورد    اساسنیبرابرازش نشانگر 

 . اندشدهگزارش  (۲۰۱۶)و همکاران  ۱بر طبق میرز  هاشاخص

 

 
1 . Meyers 
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 ی برازش کلي مدلهاشاخص . 2 جدول شمارة

 مدل قبول قابل  ۀدامن شاخص برازندگي

 ۶۵/۲۲۳ - (2χدو )خي

 ۳۳/۳ ۵تر از کم  ( 1CMIN) دو به درجه آزادینسبت خي 

 ۹۳/۰ ۹۰/۰بزرگتر از  (2CFI) شاخص برازندگي تطبیقي

 ۹۳/۰ ۹۰/۰بزرگتر از  (3IFI) شاخص برازندگي فزاینده

 ۹۳/۰ ۹۰/۰بزرگتر از  (4GFI) شاخص نیکویي برازش

 ۰۷/۰ ۰۸/۰تر از کم  (5RMSEA) دوم برآورد واریانس خطای تقریب ۀریش

ارائه شده است.    ۴  جدول شمارۀو اثر غیرمستقیم نیز در    ۳  جدول شمارۀدر ادامه اثرات مستقیم در مدل ساختاری پژوهش در  

ی بر اعتیاد به گوشی هوشمند  داریمعنمثبت و    تأثیرشود صفات تاریک شخصیت  مشاهده می ۳  جدول شمارۀطور که در  همان

  =۰p<  ،۳۸ /۰/ ۰۵ی بر اعتیاد به گوشی هوشمند دارد )  دارامعنمثبت و    تأثیر(. باورهای فراشناختی نیز  ۰p<  ،۳۵ /۰=  β/ ۰۵دارد )

β تأییدصفات تاریک شخصیت بر باورهای فراشناختی (. همچنین اثر مثبت و معنادار ( ۰/ ۰۵شدp< ،۳۵ /۰= β .) 

 اثرات مستقیم متغیرهای پژوهش  راستانداردیغ. ضرایب استاندارد و 3 جدول شمارة

      متغیر ملاک        نیبش یپمتغیر  
ضریب  

 غیراستاندارد 

 حد 

 پایین 

 حد 

 بال 

ضریب  

 استاندارد 

خطای  

 استاندارد 

آماره  

T 
p 

 تاریک شخصیت  گانهسه
اعتیاد به گوشي  

 هوشمند
۸۲/۰ ۴۶/۰ ۲۹/۱ ۳۵/۰ ۱۹/۰ ۱۷/۴ ۰۰۱/۰ 

 باورهای فراشناختي 
اعتیاد به گوشي  

 هوشمند
۶۲/۰ ۳۷/۰ ۸۸/۰ ۳۸/۰ ۱۰/۰ ۷۵/۵ ۰۰۱/۰ 

 تاریک شخصیت  گانهسه
باورهای  

 فراشناختي 
۵۴/۰ ۲۶/۰ ۸۴/۰ ۳۵/۰ ۱۳/۰ ۱۱/۴ ۰۰۱/۰ 

 ۴  جدول شمارۀبه    گیری استفاده گردید که باتوجهبار فرایند نمونه   ۲۵۰۰با    استرپبوتبرای تعیین اثر غیرمستقیم از روش  

ی باورهای  گریانجیمتاریک شخصیت بر متغیر اعتیاد به گوشی هوشمند با    گانهسه  توان مشاهده کرد که اثر غیرمستقیم متغیرمی

 (.  ۰p< ،۱۳ /۰= β/ ۰۵دار است )نافراشناختی مع

 

 
1 . Chi-square divided by degrees of freedom 
2 . Comparative Fit Index 
3 . Incremental Fit Index 
4 . Goodness of Fit Index 
5 . Root Mean Square Error of Approximation 
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 مدل پژوهش  میرمستق یغاثر   استرپبوت . نتایج آزمون 4 شمارة جدول

  میرمستق یغ مسیر  
ضریب  

 راستاندارد یغ

حد  

 پایین 
 حد بال 

ضریب  

 استاندارد 
p 

تاریک   گانهسه

 شخصیت 
 باورهای فراشناختي 

اعتیاد به گوشي  

 هوشمند
۳۳/۰ ۱۸/۰ ۶۴/۰ ۱۳/۰ ۰۰۱/۰ 

 گیریبحث و نتیجه 

تاریک شخصیت، باورهای فراشناختی و اعتیاد به گوشی هوشمند انجام شد. بر    گانهسهبررسی رابطۀ    منظور بهپژوهش حاضر  

تاریک شخصیت و باورهای فراشناختی با اعتیاد به گوشی هوشمند    گانۀسهدر تحلیل همبستگی   دست آمدههی بها افتهاساس ی 

طور مثبت و  ی معادلات ساختاری نشان داد که صفات تاریک شخصیت بهسازمدلنتایج    ،بر این   افزونرابطۀ مثبت داشتند.  

نقش میانجی معناداری دارند. نتایج   رابطه  نیا  درو باورهای فراشناختی    دنکنیمی  نیبش یپی، اعتیاد به گوشی هوشمند را  داریمعن

 آگاهی ما را از عوامل خطر در زمینۀ اعتیاد به گوشی هوشمند افزایش دهد. تواندیماین پژوهش 

، بالتا و  (۲۰۲۳)تاریک شخصیت و اعتیاد به گوشی هوشمند با پژوهش هودسک و همکاران    گانهسهرابطۀ مثبت و معنادار بین  

ی  هایژگ یوافرادی که  رسدیمهمسو است. به نظر  (۲۰۲۲)، آکات و همکاران (۲۰۲۱)، سرویدیو و همکاران (۲۰۱۹)همکاران 

( در تنظیم هیجانات خود پس از  ۲۰۰۲ی دارند )پائولز و ویلیامز،  رحمیبتکانشگری، غیرهمدلانه، خودخواهی، دستکاری و  

ی هاپلتفرمی هوشمند و  ها یگوشی بیشتر برای استفاده از  ریپذب یآسمنجر به    تواندی ممشکل دارند که    وقوع رویدادهای منفی

در افراد خودشیفته و یا تمایل به    تأیید(. نیاز به تحسین دیگران و اجتناب از عدم  ۲۰۲۱و همکاران،    ۱مجازی شود )جیوردانو

طور کلی کیفیت روابط ضعیف در  اجتماعی و به  احساسی و عدم همدلی در افراد ماکیاولیسم و ضدطلبی، بیفریب دادن و جاه

های اجتماعی کند )نیک بین و همکاران،  های هوشمند و شبکهساز از گوشیمشکل تواند آنها را مستعد استفادۀزندگی واقعی می

۲۰۲۲ .) 

تاریک شخصیت و اعتیاد به    گانۀسهرابطۀ مثبت باورهای فراشناختی با اعتیاد به گوشی هوشمند و نقش میانجی آن در رابطۀ  

ست. در تبیین این یافته و راستا هم   (۲۰۲۱)و پژوهش کازالی و همکاران    (۲۰۲۱)گوشی هوشمند با پژوهش اکبری و همکاران  

در یک رفتار خاص یا اعتیادآور را    رشدنیدرگ ی مثبت مزایای  هافراشناخت گفت که    توانیم  هافراشناخت محتوای    به  توجه  با

در دیدگاه    تواندیمیک باور فراشناختی نگرانی    عنوان به.  کنندیمابزاری برای تنظیم حالات شناختی و عاطفی برجسته    عنوان به

ابزاری    عنوانبه  تواندیمی برای کنترل افکار در نظر گرفته شود یا در زمینۀ رفتار اعتیادی گوشی هوشمند  امقابلهفرد یک راهبرد  

ی منفی هافراشناخت نگرانی خود را با آن کنترل کند.    تواندیم منفی در نظر گرفته شود که فرد  ی  شناخت روانبرای کاهش حالات  

اعتیاد به گوشی هوشمند و دیگر رفتارهای اعتیادی کمک    تداومو در نتیجه به    کنندیمی عاطفی منفی را تحریک  ها حالت نیز  

یا خطرناک در نظر  کنترلرقابلیغ فرد نگرانی را    مثالعنوانبه.  (۲۰۲۱کازالی و همکاران،  ؛  ۲۰۱۵و همکاران،    اسپادا)  کنندیم

 
1 . Giordano 
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. از سوی  کندیمی استفاده  امقابلهیک راهبرد    عنوانبهو در نتیجه برای کنترل پیامدهای منفی آن از گوشی هوشمند    ردیگ یم

در معرض    ،ی شخصیتی تاریک هستندهایژگ یوافرادی که دارای    رسدی مصفات تاریک شخصیت به نظر    با  رابطه  در  ،دیگر

زمانی که این افراد باورهای فراشناختی    ژهیوبهو اعتیاد به گوشی هوشمند هستند،    ادآوریاعتخطر بیشتری برای ایجاد رفتارهای  

افرادی    دهدیمنشان    (۲۰۲۱)که پژوهش اسپادا و همکاران    همچنانخاصی در حیطۀ نگرانی یا آگاهی فراشناختی داشته باشند.  

که اختلالات شخصیتی دارند باورهای فراشناختی خاصی مانند باورهای مثبت در مورد نگرانی، باورهای منفی در مورد افکار 

ی تاریک  هایژگ یوبه کنترل افکار دارند. افراد واجد    ازین  موردبودن و خطرناک بودن و باورهایی در    کنترلرقابلیغمربوط به  

(  ۲۰۲۴و همکاران،    ۴؛ لیترل۲۰۲۳همکاران،    و  ۳دورادونی)  ۲یا همدلی شناختی   ۱ی فراشناختی هاییتوانامشکلاتی را در زمینۀ  

ی مختلفی مانند تجربۀ نشخوار فکری و نگرانی  هانهیزمی شخصیتی و باورهای فراشناختی در  هایژگ یتعامل و.  کنندیمتجربه  

صفات   ،بر اینافزون  است.    گذارتأثیر(  ۲۰۲۰و همکاران ،    ۶)وگا   ۵( و تنظیم خود و کنترل شناختی ۲۰۲۱)اسپادا و همکاران،  

است  ارتباط  در  اضطراب  و  افسردگی  مانند  منفی  عاطفۀ  با  شخصیت  همکاران،   تاریک  و  حالات  ۲۰۲۱)گوگولا  این  که   )

( و استفادۀ بیش از حد از گوشی هوشمند )سوبین  ۲۰۲۰و همکاران،  ۷ی منفی نیز با باورهای فراشناختی )کاپوبیانسوشناختروان

فراشناخت و باورهای فراشناختی    ۀی پژوهش حاضر بر اهمیت توجه به نظریهاافته( در رابطه هستند. ی۲۰۲۱و همکاران،    ۸جو

 (. ۲۰۲۰)کازالی و همکاران،  دیافزایماعتیادهای رفتاری  دیگری هوشمند مشابه با هایگوشدر ادراک اعتیاد به 

مشاهده اثر میانجی در پژوهش حاضر بر اهمیت باورهای فراشناختی در ارتباط بین صفات شخصیتی و اعتیاد به تلفن هوشمند 

 بیان کرد که هر چه میزان باورهای فراشناختی  طورنیا  توانیم.  کندیم  تأکید  (۲۰۱۹)همگام با مدل نظری برند و همکاران  

که افراد   رسدی منظر  ی تاریک بیشتر باشد، شانس بیشتری برای اعتیاد به تلفن هوشمند دارند. بههایژگ یوناکارآمد در افراد واجد  

با   مقابله  در  تاریک  را   زااسترسی  ها ت یموقعواجد صفات  ناکارآمدی  منفیِ  یا  مثبت  فراشناختی  باورهای  نگرانی،  تجربۀ  و 

ی  امقابلهیک راهبرد    عنوانبهاز موبایل هوشمند    ادگونهیاعترا به سمت استفادۀ    آنها که    کنندیمخودکار یا ناهشیار تجربه    صورتبه

فراشناختی  دهدیمسوق   باورهای  به  کنترل و رسیدگی  امری    تواندیم.  از گوشی هوشمند  ناسازگار  از استفادۀ  در جلوگیری 

 ی پیشگیری و درمان داشته باشد.هابرنامهحیاتی باشد و پیامدهایی برای 

  افزون .  بوددشوار  رهایمتغ  نی ب  یپژوهش، استنباط روابط عل  یبه طرح مقطع با توجه  هایی مواجه بود.    ت یمحدوداپژوهش حاضر ب

ا انجا  ،نیبر  دادهاز  شرکت که  توسط  بهها  گزارشکنندگان  خود  پرسشنامه  یدهصورت  معرض    یآورگرد  یاو  در  شدند، 

  ی شناختکنندگان از جهت اختلالات روانشرکت   ینیبال  لیحاضر پروفا  ۀدرمطالع.  بود  یاجتماع  ت یمطلوب  همچون  ییهایریسوگ

مانند وضع  ،بعلاوهنشد،    یبررس بالقوه  مزاحم  در شرکت   لاتیو سطح تحص  ت ی جنس  ،یاقتصاد  ی اجتماع  ت یعوامل  کنندگان 

 
1 . Metacognitive abilities 
2 . Cognitive Empathy 
3 . Duradoni 
4 . Littrell 
5 . Self-regulation and cognitive control 
6 . Vega 
7 . Capobianco 
8 . Soobin Jo 
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مصاحبه   ای  یطرح طول  کیپژوهش را در    یرهایروابط متغ  توانندیم  ندهیآ  قاتیتحق  نیبر روابط کنترل نشد؛ بنابرا  یگذارتأثیر

انجام شود.    یاقتصاد  ت یو وضع  تیمانند جنس  ی انهیزم  یرهای با کنترل متغ  و کنندگان  شرکت   ین لیبا  ل یبا درنظرگرفتن پروفا  یفیک 

کنند یم  ت یفعال  نترنت یهوشمند و ا  گوشی مانند    دینوپد  یادها یاعت  ۀکه در حوز  یدرمانگران  ی تواند برایحاضر م  ق یتحق  جینتا

برجسته کند.    یرا در مداخلات درمان  یفراشناخت  یباورها  یو کار بر رو   یتیدر نظر گرفتن صفات شخص  ت یباشد و اهم  دیمف

طراحی مداخلاتی با هدف اصلاح باورهای فراشناختی خاص و ناکارآمد که منجر به استفادۀ بیش از حد از گوشی هوشمند 

  یعنوان عاملتواند بهسنجش شدت صفات تاریک می  ،بعلاوهتواند در کاهش زمان استفاده و مدیریت آن مفید باشد.  شود، میمی

 ساز در استفادۀ اعتیادگونه از گوشی هوشمند در این مداخلات مورد ملاحظه قرار بگیرد. زمینه

 سپاسگزاری

 . دشو میخود در پیشبرد اهداف آن سهیم شدند، تشکر و قدردانی  ۀدر پژوهش که با همکاری صمیمان کنندگانرکت شاز تمامی 

 تعارض منافعی وجود ندارد.  گونهچیهشویم که یادآور می     تعارض منافع

 منابع 
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