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 چکيده  اطلاعات مقاله 

 01/1399/ 26تاري  دريافت: 
 

 زندني كيّفيت  ارتقاء  و  بهبود  هدف  با  را  افراد  كه  كند مي  حمايت  اي انديشه  از  زيستي به 

 تشويق   اجتماعي   ساختارهاي   و   فرهنگي   هاي ارزش   افكار،   بازسازي   و   بازنگري   به 

حائز اهميت    آموزان دانش  زيستي به  درک  جهت  در  محتوا  رويكرد  زمينه   اين  در . كند مي 

اين اساس است  بر  ميزان برخورداري مؤّلفه   .  -هاي به هدف پژوهش حاضر، بررسي 

كتاب  در  مطالعات  زيستي  است هاي  ابتدايي  دوره  پژوهش اجتماعي  اين  روش   .

رسان اين پژوهش شامل چهار جلد كتاب توصيفي، تحليل محتوا بود و جامعه اطلاع 

و ابزارهاي اين پژوهش فرم تحليل   1398-99درسي دورة ابتدايي در سال تحصيلي  

به محتوا باتوجه به مؤلّفه  . به اين صورت كه پ  از مشخص زيستي ريف است هاي 

هاي تحليل و تعيين بند، پرسش و تصوير هر هاي مورد نظر به عنوان ملاک كردن مؤّلفه 

درس به عنوان واحد تحليل با استفاده از تكني  ويليام رومي به تحليل محتواي متن، 

كتاب پرسش  تصاوير  و  شد ها  اقدام  مذكور  ميزان هاي  كه  داد  نشان  پژوهش  نتايج   .

ها به ة ابتدايي به صورت كلي و هر ي  از كتاب توجه كتب مطالعات اجتماعي دور 

( بوده و 1تر از  تر از متوسط )ضريب درنيري پايين زيستي، در حد پايين هاي به مؤّلفه 

. هاي آن به تجديد نظر و ويرايش اساسي نياز دارند زيستي و مؤّلفه از نظر توجه به به 

ترين داراي كم  0/ 52رنيري در اين ميان كتاب مطالعات اجتماعي پاية سوم با ضريب د 

با   ششم  اجتماعي  مطالعات  كتاب  و  درنيري  بيش   83/0ضريب  ترين ضريب داراي 

ها به صورت متوازن نيست ها به مؤلّفه اين، ميزان توجه كتاب   . علاوه بر درنيري هستند 

ترين و در اين ميان مؤّلفة روابط مثبت با ديگران بيشترين فراواني و خودمختاري كم

 . اند اني را به خود اختصاص داده فراو 

  04/12/1399تاري  پذيرش:  
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 مقدمه
 كككه  پرسككش  ايككن  و  نيسككت   جديككدي  مسككئله  يككادنيري  با  آن  نزدي   ارتباط  و  1زيستيمفهوم به

. دهككدمي قرارتأثير  تحت  را آموزشي هاينفتمان دارند فرانيران  زيستيبه  در  نقشي  چه  مدارس

هككاي سككالم، كارآمككد و جانبه فرد و تربيت انسككانزمينه براي رشد همه دنكرفراهم  راستا  اين  در

بككه   وپرورشآموزشمهم  يكي از وظايف  مسئول براي ايفاي نقش در زندني فردي و اجتماعي  

اساسككي نظككام آموزشككي كشككور، در  بخككشعنككوان آمككوزان بككهكه دانشجايياز آن.  آيدميشمار  

 اي دارند، توجككه بككه ايككن قشككر از جامعككهدستيابي به اهداف نظام آموزشي نقش و جايگاه ويژه

 ،نيكك ا وجككودبا . شودميباروري و شكوفايي هرچه بيشتر نظام آموزشي و تربيتي جامعه موجب  

توانند استعدادهاي خود را شكوفا كنند و در ايككن عرصككه موفككق ميآموزان  دانشتعداد كمي از  

 .  (94؛ 1391زاده،  ميكائيلي، افروز و قلي)ندشو 

ز لحككاظ فرهنگككي مطلككوب و در جهككت بايككد ازيستي  به  ةدهندارتقاهاي  استراتژي  ،بنابراين

زيككرا . شيوه صحيح زندني براي كودكككان و نوجوانككان باشككند  تشويق رفتارهاي سالم و انتخاب

از طرفككي . نذاردميتأثير  هاي تحصيلي بر سلامت فردسال  يطرفتارها و عادات ايجاد شده در  

شككود و كودكككان در يبسياري از مشكلات سلامت رواني در دوران اوليه زندني فرد شككروع مكك 

نيز اثرنذار خواهد   هاآنشوند كه در زندني آينده  سال دچار مشكلاتي مي  16تا    5سني    ةفاصل

 هانزيستي آبههايي كه موجب سلامت و به همين دليل افزايش آناهي نوجوانان از انتخاب.  بود

 (.48؛ 2013، 2بسيار اهميت دارد )بونگاي و ولا باروز  ،شودميدر آينده 

آمككوزان بككه شككدت بككا يككادنيري مككرتبط اسككت و در موفقيككت دانشزيستي  بهعلاوه بر اين  

، هككانگرانينككويي مككدارس بككه پاس  ةنحو  ،بنابراين. آيدميامري حياتي به حساب آموزان  دانش

مككرتبط   هككاييارزشزيستي به شدت بككا فرهنككگ، اعتقككادات و  مسائل و رويدادهاي مرتبط با به

آمككوزان در زيسككتي دانككشدر اين راستا سطح به.  كندميها پشتيباني  درسي آن  ةبرناماز    كه  است 

ها از زندني در مدرسه، تعامككل و رفتارهككاي اجتمككاعي عككاطفي رضايت آن  ةدهندنشانمدارس  

نككويي بككه تمككام از اين رو مسئوليت مدارس، بررسي، تككرويج، همككاهنگي و پاسكك .  است   هاآن

را در بككر دارد و ايككن آمككوزان  دانشنيازهاي فيزيكككي، اجتمككاعي، احساسككي، علمككي و معنككوي  

هككاي درسككي، اولويككت هاي  هككاي برنامككهحوزههككاي عميككق در تمككام  ملاحظات نياز به فعاليككت 

 

1. Well-being 

2. Bungay and Vella- Burrows 
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مثبككت بككراي اي مدرسككهايجككاد يكك  فرهنككگ  ،بنككابراين. تككدري  داردهاي شيوهاستراتژيكي و 

چرا كه مككدارس . آموزان امري ضروري است دانشزيستي  بهه نتايج مطلوب در جهت  دستيابي ب

هككاي درسي و شيوه ةبرنامهاي ها، اهداف و اولويت ، ارزشهاديدناهزيستي را از طريق تعيين به

 (.6؛ 2016، 1)آموزش و پرورش نيوزلنددهند مييادنيري و تدري  مرتبط ترويج 

 تشكككيل را جامعككه بافككت  از  بزرنككي  بخككش  آمككوزاندانككش  كه  امروزي  ةجامع  در  همچنين 

 سيسككتم يكك  و بككود دهد، پاسخگو مي قرارتأثير  تحت   را  هاآن  كه  تغييراتيبارة  بايد در  دهندمي

 نگاه  و  محتوا  رويكرد  از اين رو.  كرد  فراهم  يادنيريشان  و  موفقيت   راستاي  در  هدفمند  پشتيباني

خودشان چككه احساسككي بارة  آموزان و اينكه دردانش  زيستيبه  درک   جهت   در  والدين  و  معلمان

 اثككر  آمككوزاندانش  تعامككل  و  موفقيككت   بككر  آن  فقككدان  يا  زيستيبه  است؛ چراكه  مهم  دارند، بسيار

 ايككن  بككه.  كننككد  درک   مثبككت   تغييككرات  ايجاد  براي  را  زيستيبه  پتانسيل  بايد  مربيان  لذا  نذارد؛مي

 در هككاآن مثبت  و  فعال  مشاركت   براي  جوانان  و  كودكان  والدين  همكاري  با  بايد  مدارس  ترتيب 

 ( 98؛ 1391،  زادهقليميكائيلي، افروز و  كنند ) تلاش جامعه

دارد؛ امككا در آموزان  دانشمختلف زندني  هاي  جنبهزيستي اهميت چشمگيري در  كه بهبا آن

نكتككه   كككه درک ايككن؛ درحالي(12؛  2013)ريف،  مدارس به اين موضوع كمتر توجه شده است  

هاي موفقيككت بككا شاخص  لاًزيرا معمو   ؟يابدمينوجوانان افزايش  زيستي  بهكه چگونه  مهم است  

 زاده و رمضككانيعككربعنوان مثال پژوهش كريمي، كاوسيان، كرامتككي،    به.  يكديگر ارتباط دارند

جسككمي،  لامت نشان داد كككه عككزت نفكك  تحصككيلي بككا حمايككت اجتمككاعي، سكك ( 311؛  1395)

ميرزايي فندخت، درتككاج، سككعدي پككور، ابراهيمككي . هاي تحصيلي مرتبط است آوري و رتبهتاب

پيروي سبب هاي حامي خودفيت محيطافزايش كيّ( بر اين باورند كه  304؛  1399قوام و دلاور )

نصككيرزاده و .  شككودميهككا  آن  تحصككيليزيسككتي  بهآمككوزان و  ختي دانككششككناارتقا نيازهاي روان

تككري منطقينككرا باورهككاي فراشككناختي  آموزان كمككالدانشكنند  مي( بيان  169؛  1398نرنسيان )

آمككوزش راهبردهككاي شككناختي و   و  است ها  آن  تحصيليزيستي  بهدارند و اين خود عامل بهبود  

از نظر ويسكرمي، .  آموزان مهم باشدتحصيلي دانشزيستي  بهبراي افكزايش  تواند  ميفراشناختي  

س نقككش مهمككي در لااجتماعي ك -رواني  جوّ(  148؛  1398پور و علوي )نشنيگاني، عاليخليلي

نقش ميككانجي تواند  نميزيستي تحصيلي دارد و اشتياق تحصيلي  بيني اشتياق تحصيلي و بهپيش

 

1. Education Review Office of New Zealand 
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؛ 1397پور و فرخي )نيا، درتاج، عليهاتف.  ايفا كندس درس را  لااجتماعي ك -رواني  را بين جوّ

زيسككتي جهككت ارتقككاء بككهبايككد  شناسككان اجتمككاعي و تربيتككي  روانانككد كككه  ( بر ايككن عقيككده57

كاري تحصككيلي براسككاس عواطككف مثبككت و رضككايت از زنككدني شناختي و كاهش اهمالروان

؛ 1397ور، رادمهر و يوسككف ونككد )پقدم.  دكننآموزشي مناسبي تدوين  هاي  برنامهآموزان،  دانش

از نظككر جلالككي و .  داننككدميرا مككؤثر    تحصككيلي  زيسككتيبه  بر  ورزيجرأت  برنامة  ( آموزش168

پككذيري نذار مدرسه به دانشگاه در افككزايش ميككزان انطبككاق ةبرنام( آموزش 27؛ 1396صادقي ) 

( بيككان 187؛  1398ي )نلستانه و بهزاد.  زيستي تحصيلي دانشجويان مؤثر است مسير شغلي و به

زيستي و سرزندني برخوردار افزايش به  براي  لازمشناسي مثبت از كارايي  خله روانكنند مدامي

آموزان از شناختي نوجوانان و دانشهاي مثبت روانرشد ويژني  برايتوانندمي  معلماناست؛ كه  

 و اقخلّكك  رتفكّ هايمهارت ( آموزش21؛ 1393تجرد، فاضل و قاسمي ) از نظر. آن استفاده كنند

 بككه ءارتقككا ايككن. دهدمي ارتقا را آن و نذاردمي تأثير نوجوانان شناختيروان زيستيبه نقادانه در

 ديگككران، بككا مثبككت  ارتباط يعني شناختي،روان زيستيهاي بهفهمؤلّ همه در معنادار رشد صورت

 نمككود محككيط، بر تسلط جز به خودمختاري، خود، پذيرش در زندني، هدفمندي شخصي، رشد

توانككد آموزان به زمككان مككي( نگرش دانش62؛  1393رشيد، يارمحمدي واصل و فتحي ).  يابدمي

هككاي باشد و بككا رشككد و بهبككود نگككرشها  آن  شناختيزيستي روانكننده خوبي براي بهبينيپيش

، فتحككي.  نيككز افككزايش يابككدهككا  آن  زيستي روانككين انتظار داشت بهتواآموزان ميمثبت در دانش

 انسان رفيع جايگاه ةدهندنشان هايفهمؤلّ به حضرت علي ( عنايت 55؛ 1395عليزاده ) و مظفري

 چرا ؛است او روان و جسم سلامت  اهميت  همچنين و مخلوقات ساير بين در شأن او و ارزش و

 قككرار انسان مرتبة تكامل مسير در ريف شناختيروان زيستيبه ةنانشش هايفهاز مؤلّ ي  هر كه

بونگككاي و ولا  از نظككر. اسككت  آن خواهككان نيز اسلام مبين دين كه است  همان چيزي اين و دارد

در آينككده ها  آن  زيستيكه موجب بههايي  انتخاب( افزايش آناهي نوجوانان از  52؛  2013باروز )

اقانه مانند هنر، موسككيقي، درام، ورزش خلّهاي  فعاليت بسيار اهميت دارد و شركت در    ،شودمي

ت نف ، سطح دانككش و و هنرهاي تجسمي موجب تغييرات مثبت در رفتار، اعتماد به نف ، عزّ

زيسككتي شككامل ابعككاد ( بككه263؛ 2015) 1وايككت   و  آلدر  واترز،  كارن،.  شودميها  آن  فعاليت بدني

و از آنجايي كه اكثككر كودكككان و  دهدميقرار تأثير  خلق و خوي فرد را تحت مختلفي است كه 

 

1. Karen, Waters, Alder and White 
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كنند، مككدارس نقشككي حيككاتي در ايجككاد و نوجوانان زمان زيادي را در محيط مدرسه صرف مي

بزانكككان، فنويلككت و . زيستي جوانان امككروزي دارنككدبه  ءارتقافرهنگي مثبت و  هاي  ارزشحفظ  

 ةانگيككزاز طريككق  تواننككد  ميمككدارس  اند كه  وهش خود نشان دادهدر پژ(  182؛  2015)  1شانكلند

 . قرار دهندتأثير  آموزان را تحت اقيت دانشزيستي ميزان خلّآموزان و افزايش بهذاتي دانش

كه   است   ترين ويژنيمهم  ،يستزي؛ احساس بهدهند كهها نشان ميپژوهشبه صورت كلي   

هككاي زنككدني را ، موقعيككت لابككازيستي  بهزيرا افراد با  .  باشند  مندهرهبآموزان بايستي از آن  دانش

مت جسككمي، روانككي و عككاطفي لازيستي پايين از سكه افراد با بهكنند؛ درحاليمثبت ارزيابي مي

كننككد ميمانند اضطراب، افسردني و خشككم را تجربككه هايي  هيجانتري برخوردارند و بيشتر  كم

-ت روانلاتواند نقش مؤثري در كاهش مشكزيستي ميارتقاي به  ،؛ بنابراين(378؛  2009)دينر،  

-خود مي  ةنوببه    و  ها داشته باشدعملكرد تحصيلي آن  ءارتقاآموزان و در نتيجه  شناختي دانش

، اشككتياق تحصككيلي، افككزايش پيشككرفت للاتواند به افزايش خودكارامككدي، ايجككاد حكك  اسككتق

 (.23؛ 2013)ريف،   شود منجر تحصيلي و سرزندني تحصيلي

 نظر  در  مدرسه  آموزشي  هايبرنامه  براي  مبنايي  عنوان  به  توانرا مي  زيستيبه  مقوله  ،بنابراين

 دنبككال بككه و افككراد زندني فيت كيّ ارتقاء به نياز و  جامعه  كنوني  وضعيت   به  توجه  با  زيرا.  نرفت 

 كرد آشنا زندني درست  هايشيوه با را آموزاندانش كه است  لازم  جامعه،  توسعه  و  پيشرفت   آن

 .داد آموزش هاآن به را لازم  هايمهارت و

و ارتباط آن زيستي بههايي در زمينه توان دريافت انرچه پژوهشپژوهش مي پيشينة مرور با

امككا  ،اسككت  انجام شككده. اجتماعي مدرسه، كلاس درس و..-رواني درسي، آموزش، جوّ  ةبرنامبا  

به ويژه در كتككاب  ،زيستيهاي بهفهكه ميزان برخورداري كتب درسي از مؤلّ نشد يافت  پژوهشي

هاي زندني بهتر در كه هدف اصلي آن پرورش مهارت  را بررسي كرده باشد  مطالعات اجتماعي

هاي مطالعككات ررسي ميزان برخورداري كتاببا هدف ب  از اين رو پژوهش حاضر.  است اجتماع  

زيسككتي ريككف بككا روش هككاي بككهفههاي سوم، چهارم، پنجم و ششم ابتدايي از مؤلّاجتماعي پايه

 زير پاس  دهد:هاي پرسشتحليل محتوا انجام شد تا به 

ابتدايي به چككه   ةدورسوم، چهارم، پنجم و ششم  هاي  پايهمطالعات اجتماعي    كتاب  متن .1

 ؟سازدميزيستي درنير  هاي بهفهرا با مؤلّآموزان دانشميزان 

 

1. Besancon, Fenouillet and Shankland 
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ابتككدايي  ةدورسوم، چهارم، پنجم و ششم هاي  پايهمطالعات اجتماعي    كتاب  هايپرسش .2

 ؟سازدميدرنير  زيستي  بههاي فهرا با مؤلّآموزان دانشبه چه ميزان 

ابتككدايي بككه  ةدورهارم، پنجم و ششم سوم، چهاي  پايهمطالعات اجتماعي    كتاب  تصاوير .3

 ؟سازدميدرنير زيستي  بههاي لفهرا با مؤّآموزان دانشچه ميزان  

سككوم، چهككارم، هاي پايككهو تصككاوير( ها پرسشمطالعات اجتماعي )متن،   محتواي كتاب .4

درنيككر زيسككتي  هاي بهفككهمؤلّرا با  آموزان  دانشابتدايي به چه ميزان    ةدورپنجم و ششم  

 ؟سازدمي

ارائككه شككده در ايككن زمينككه ذكككر   تعاريفزيستي  بهدر اين قسمت به منظور روشن شدن مفهوم  

 :شودمي

بخش رضككايت زيستي به صورت وجود و حضور شككرايط خككوب و بهتعريف مفهومي:   .1

و پككور آتش، پرورنككلشككود )همككراه بككا سككلامت، شككادماني و كاميككابي تعريككف مككي

 . (86؛  1390،پورهادي

، الگوي چنككد بعككدي ريككف از زيستيبهدر پژوهش حاضر منظور از  تعاريف عملياتي:   .2

فككه پككذيرش خككود، روابككط مثبككت بككا ديگككران، كككه داراي شككش مؤلّ اسككت زيسككتي به

خودمختاري، تسلط بر محيط، زنككدني هدفمنككد و رشككد شخصككي اسككت و هركككدام از 

در زير مفككاهيم . شودمي يدهسنجها فهمؤلّواحدهاي تحليل در اين پژوهش براساس اين 

 شده است:  بيانفه اين شش مؤلّ

 هككا،آن  استفاده از  براي  ريزيبرنامه  خود،  هايتوانايي  و  قوت  نقاط  : شامل پذيرشخود  پذيرش

 .است خود  عقلاني و منطقي  ارزيابي  با همراه

احساسككي   هككايبخش  راهنماي  كه  اينونه  به  زندني  اهداف  از  شخصي  : درک هدفمند   زندگي

 .شودمي تأكيدو آزادي   فردنرايي بعد باشد و بر فرد زندني مهم

و باور به ايككن  به خود، توجه درون، از  رفتار  دروني، تنطيم  كنترل  : استقلال، امكانخودمختاري

 .خود است  اعمال و  افكار  اصلي هر شخصي مال  موضوع كه

 و توانككايي روانككي شككرايط بككا مناسككب  محككيط آوردن  پديككد  يا  انتخاب  : تواناييمحيط  بر  تسلط

 .است پيش رو   هايانتخاب  مؤثر معناي  يافتن و  پيرامون  جهان  با  مواجهه

 مواقككع  در  و  همككدردي  احسككاس  ديگككران،  با  فردي مطمئن  بين  : روابطبا ديگران  مثبت  روابط
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 .شودمي  شامل را  شفقت  و دلسوزي  لزوم، احساس

 و رشككد كلككي  و  فككردي  بالقوه  نيروهاي  ةتوسع  و  رشد  براي  مداوم  : شامل تواناييشخصي  رشد 

 .است فرد  ي   عنوان به  يكپارچه

هككاي هاي مككورد نظككر بككراي مطالعككه در ايككن پككژوهش كتككابكتاب:  درسيهاي  كتاب .3

كككه از طككرف وزارت آمككوزش و شككود  را شككامل مي  ابتككدايي  ةدورمطالعات اجتمككاعي  

هككاي مطالعككات جايي كه كتاباز آن. منتشر شده است   1398-99پرورش ايران در سال  

آموزان را با آداب و رسوم اجتماعي، فرهنگ و قوانين شككهروندي آشككنا اجتماعي دانش

زيسككتي، تحليككل و بررسككي هاي بهفهها از نظر ميزان توجه به مؤلّو محتواي آنسازد  مي

 .شدند

  شناسي پژوهشروش
 ةدورهاي درسككي مطالعككات اجتمككاعي  پژوهش حاضر به منظور توصيف و بيان وضعيت كتاب

زيستي از روش مراجعه به اسناد و تكني  تحليككل محتككوا هاي بهفهابتدايي از منظر توجه به مؤلّ

ابتدايي   ةدورهاي مطالعات اجتماعي  از اين رو به منظور بررسي محتواي كتاب.  سود برده است 

-تعيين ضريب درنيري دانككش( در پردازش واحدهاي تحليل و  1986)  1از روش ويليام رومي

در ايككن .  زيستي استفاده شككده اسككت هاي بهفهها از لحاظ ميزان توجه به مؤلّآموزان با اين كتاب

 .دش( تعيين 1989) 2زيستي از ديدناه ريفبه ةنظريزيستي براساس  هاي بهفهپژوهش مؤلّ

ها بككه معيار قراردادن آنهاي پژوهش، ويژني از پيش تعيين شده داشته و با  فهمؤلّ  ،بنابراين 

هاي كتابها و تصاوير( در  زيستي در هركدام از واحدهاي تحليل )متن،پرسشتعيين ويژني به

به اين صورت كه براسككاس عمليككات بككرش، واحككد .  شد  اقدامابتدايي    ةدورمطالعات اجتماعي  

 ثبت   واحدهاي  يا  و در مرحله بعد واحد  ها مشخص كردهكتاب  محتواي  را در  زمينه  هايتحليل

 تفكي  شد. مشخص و از يكديگر  زمينه واحد همان به  مربوط

هككا و تصككاوير هاي درسي مطالعات اجتماعي كه شامل متن، پرسشمحتواي كتاب  ،بنابراين 

هككاي فككهها و تصاوير تقسككيم شككد و براسككاس مؤلّبندي و به سه بخش متن، پرسشاست، طبقه

هككا و ثبت در قسمت متن، پارانراف و در قسمت پرسككشواحد  .  دشزيستي تحليل  نانه بهشش

 

1. Wiliyam romey 

2. Ryff 



 ...هاي درسي مطالعاتبررسي ميزان برخورداري كتابو همکاران:  جابر افتخاري               138

...  

 

. تصاوير هر پرسش و تصوير به عنوان ي  واحد تحليل در نظر نرفته شككد و شككمارش شككدند

هككاي مشككخص، عمليككات ها و تصاوير در واحدبندي متن، پرسشپ  از عمليات برش و طبقه

هككاي فككها و تصككاوير( بككه مؤلّهها )در ابعاد متن پرسشمحاسبه ميزان پرداختن هر ي  از درس

ها نيز در جككدول نمونككه واحككد قككرار نرفتككه و تعككداد هركدام از اين واحد.  شدانجام  زيستي  به

 زيستي در مقابككل آن نوشككته شككد و بككرايبه ةنانششهاي لفهواحدهاي مربوط به هركدام از مؤّ

ويليككام رومككي اسككتفاده  محتككوايتحليل  روش از  هاداده  پردازش  و  پژوهش  سوم  ةمرحل  اجراي

 . شد

كككه شككش   دشو يم  ليو تحل  هيتجز  فهدر روش ويليام رومي، متن كتاب براساس دوازده مؤلّ

ها و تصاوير نيككز براسككاس چهككار ها فعال و شش مورد ديگر غيرفعال هستند و پرسشمورد آن

، 1986)رومككي،    هستندها فعال و دو مورد ديگر غيرفعال  كه دو مورد آن  دشونيم  ليتحلفه  مؤلّ

زيستي از ديككدناه به ةنانششهاي فهدر اين پژوهش، پژوهشگران با در نظر نرفتن مؤلّ.  (28ص

ابتككدايي   رةدوهاي مطالعات اجتماعي  هاي تحليل، ميزان برخورداري كتابريف به عنوان مقوله

شايان ذكر است كه در اين پژوهش ضريب درنيري .  نداكرده  يبررس  را  زيستيهاي بهاز ويژني

بككر اند  داشككتهزيسككتي توجككه  بككههاي  فككهمؤلّاز تقسيم مجموع فراواني واحدهاي تحليلي كه بككه  

 .اندنداشتهتوجه زيستي  بهكه به  به دست آمده است   مجموع فراواني واحدهاي تحليلي

 ريككف ديككدناه از زيستيبه هايفهمؤلّ به توجه ميزان  بررسي  باتوجه به هدف پژوهش، يعني

هككاي ابتككدايي، كتككاب  ششككم  و  پككنجم  چهككارم،  سككوم،  هايپايه  اجتماعي  مطالعات  هايكتاب  در

توانسككت شككاخص توجككه بككه كه مككي  مد نظر قرار نرفتندمطالعات اجتماعي به عنوان محتوايي  

 محتككواي  پككژوهش  ايككن  رسككاناطككلاع  از اين رو جامعككه.  ابتدايي باشد  ةدورزيستي در  مفهوم به

 ايككن  در  همچنين.  است   1398-99تحصيلي    سال  در  ابتدايي  ةدورهاي مطالعات اجتماعي  كتاب

)مككتن،  محتككواي تمككام آماري يكسككان اسككت، بككه عبككارت ديگككر  ةپژوهش حجم نمونه و جامع

 و بككا اسككتفاده  اندشدهو بررسي    تحليل  و  شده  كدنذاري  هاي مذكورها و تصاوير( كتابپرسش

 ابتدايي انتخاب شدند. ةهاي دوركتابنيري معطوف به هدف، از مجموعه از روش نمونه

هاي درسككي مطالعككات اجتمككاعي در كتابزيستي  بهبراي استخراج فراواني مفاهيم مرتبط با  

 براسككاس كككه اسككتفاده شككد زيسككتيبككه هايفككهمؤلّ ةسياهابتدايي از  ةدورهاي سوم تا ششم پايه

زيستي در اين پژوهش برنرفته از ديدناه ريككف هاي بهفهمؤلّ.  است   شده  تنظيم  هادرس  محتواي

: »پذيرش خود«، »زندني هدفمند«، »خودمختككاري«، »تسككلط بككر ةنانششكه شامل موارد    است 
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بدين ترتيب در پككژوهش حاضككر بككا .  است محيط«، »روابط مثبت با ديگران« و »رشد شخصي«  

هككاي منتخككب زيستي در هركدام از كتككابهاي بهفهراواني مؤلّاستفاده از جدول تحليل محتوا، ف

  . هاي جدول ثبت شدندتعيين و ذيل ستون

زيستي از ديدناه ريف همراه بككا فرمككي بككه هاي بهفهمنظور اطمينان از روايي پژوهش، مؤلّبه

شناسككي دانشككگاه علككوم تربيتككي و روان ةدانشكدصورت بلي و خير در اختيار سه تن از اساتيد 

زيسككتي ريككف بككه  ةنانكك شككشهاي  فهشيراز قرار داده شد تا نظرات خود را مبني بر اينكه آيا مؤلّ

هاي كتاببودن واحدهاي تحليل در    تشخيص فعال يا غيرفعال  برايتوانند به عنوان معياري  مي

( r=./74). / 74و ضككريب همبسككتگي پيرسككون  كننككده ئكك ارامورد مطالعه در نظر نرفتككه شككوند،  

همچنين به منظور تعيين پايككايي، پژوهشككگران بككه صككورت تصككادفي تعككدادي از .  دشمحاسبه  

ي سككوم تككا هاي مطالعككات اجتمككاعها و تصاوير كتابواحدهاي تحليل موجود در متن، پرسش

در زيسككتي  هاي بهفككهمؤلّمورد( را انتخاب و هركدام را باتوجه به ارتباطشان با    24ششم )جمعاً  

سپ  از همان اساتيد مجدداً درخواست شد تككا نظككرات خككود را .  ذيل مقوله مربوط قرار دادند

زيستي بككه واحككدهاي تحليككل منتخككب مشككخص تخصيص درست يا نادرست ويژني به  بارةدر

. / 70نككذاران،  هاي تشخيص داده شده توسط نمككرهدر نهايت ضريب همبستگي بين مقوله.  دكنن

زيسككتي بهكه نشان از ثبات نسبتاً مطلوب در تخصيص واحدهاي تحليل مرتبط بككا  د  شمحاسبه  

 .  بود

 هاي موجوددرس  از  هري   ابتدا  ابتدايي،  ةدور  اجتماعي  هايكتاب  محتواي  تحليل  منظوربه

 ذكر اسككت   شايان.  دش  بنديتقسيم  آن  تصاوير  و  هاپرسش  ها،پارانراف  تعداد  براساس  كتاب  در

ها پرسش  مورد  در.  شد  نرفته  نظر  در  تحليل  واحد  ي   عنوان  به  پارانراف  هر  متن،  مورد  در  كه

تحليككل،  واحدهاي  تعيين  از  پ .  بود  تصوير  ي   يا  سؤال  ي   صرفاً  تحليل  واحد  نيز  تصاوير  و

مشككاهده   دقككت   بككه  زيستيبه  ةنانشش  هايفهمؤلّ  وجود  عدم  يا  وجود  براساس  هاكتاب  محتواي

و شناسككايي ميككزان برخككورداري هككا دادهمنظور تجزيككه و تحليككل بككهدر پژوهش حاضككر .  شدند

ضككريب  ةمحاسككبزيستي با استناد به روش ويليككام رومككي بككه هاي بهفههاي منتخب از مؤلّكتاب

هككاي فككهها و تصاوير از لحاظ ميزان برخككورداري از مؤلّدرنيري فرانيران با متن درس، پرسش

طبق اين روش، ضريب درنيري از طريق تقسيم مجموع واحدهاي مككرتبط .  دشزيستي اقدام  به

بككه صككورتي كككه انككر . آيككددست ميبه زيستي بهزيستي بر مجموع واحدهاي غير مرتبط با با به

هاي تحليل، درصد واحد  25باشد نشانه اين خواهد بود كه    0/ 5ضريب درنيري به دست آمده  
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 باشد، حاكي از اين  1دست آمده    زيستي هستند و انر ضريب درنيري بههاي بهفهمرتبط با مؤلّ

در صورتي   ،بنابراين.  زيستي هستندهاي بهفههاي تحليل، مرتبط با مؤلّدرصد واحد  50كه    است 

از حككد متوسككط و وضككعيت تر  پككايينتوجككه    ةدهندنشانبيشتر باشد    0/ 5كه ضريب درنيري از  

توجه بككالاتر از   ةدهندنشانبيشتر باشد    1زيستي و هرچه از  هاي بهفهنسبتاً مطلوب كتاب به مؤلّ

 .است زيستي  بههاي فهمؤلّحد متوسط و وضعيت مطلوب كتاب از نظر برخورداري از 

 ي پژوهشهايافته
ابتدايي، نتايج بككه دسككت  ةدورهاي مطالعات اجتماعي كتابپ  از بررسي واحدهاي تحليل در 

، هاپرسككشهاي انجام شده، در چهار جدول بككه تفكيكك  پايككه تحصككيلي، مككتن،  آمده از بررسي

. شككودميكككه در زيككر مشككاهده  آورده شده اسككت   تصاوير و كل محتوا )متن، پرسش و تصوير(

ها و تصاويري است كه هاي متن و تعداد پرسشتعداد پارانراف  ةدهندنشانمحتواي هر جدول  

همچنين در هر جدول تعداد كل واحدهاي .  اندنرفتهزيستي ريف قرار  لفه بهمؤّ  6در هر ي  از  

تصككاوير، تعككداد كككل واحككدها، نسككبت هككا و  تحليل مرتبط و غيرمرتبط موجود در متن، پرسش

دست آمده بهواحدهاي مرتبط به غيرمرتبط و درصد هري  به تفكي  آورده شده است و نتايج 

 .  ( آورده شده است 4از هر پايه تحصيلي و مجموع چهار پايه در جدول )

، تصككاوير و هاپرسككشهركككدام از واحككدهاي تحليككل )مككتن، زيسككتي  بهميزان    ةمحاسب  براي

كككه در واحككدهاي   ،را  يككا تصككاويريها  پرسككش،  هككاپارانرافهر سه(، مجموع فراواني    مجموع

 ميتقسكك   ها يا تصاويريها، پرسشبه مجموع فراواني پارانراف  ،اندنرفتهزيستي قرار  مرتبط با به

دسككت آمككده )ضككريب بهعككدد  .  انككدنرفتهزيستي قككرار  كه در واحدهاي غيرمرتبط با به  مكنييم

درصككد واحككدهاي تحليككل بككه   25ايككن اسككت كككه حككداقل    ةدهندنشانباشد،  .  / 5درنيري( انر  

درصككد واحككدهاي   50آن است كه حككداقل    ةنشانباشد    1و انر برابر با    اندتوجه كردهزيستي  به

درصد واحدهاي تحليككل مككرتبط بككا  50به همين صورت انر .  اندكردهتوجه  زيستي  بهتحليل به  

بيشككتر   1و هرچقككدر از  زيسككتي  هاي بهفككهمؤلّتوجه بيشتر كتاب به  دهنده  نشان  زيستي باشند،به

زيسككتي اسككت هككاي بككهفككهوضعيت مطلوب كتاب از نظككر برخككورداري از مؤلّ  ةدهندنشانباشد  

درصككدهاي   ةمحاسككب  بككرايهمچنككين  .  (169؛  1392)اميرتيموري، زارع، ساريخاني و سككالاري،  

درصككد در   100واحدهاي تحليل )واحدهاي مرتبط و غيرمرتبط( را  موجود در جدول، مجموع  

ها با استفاده از جدول تناسب از مجموع واحدهاي تحليككل لفهنظر نرفته و درصد هر ي  از مؤّ
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 درصد( محاسبه شد.100)

ابتدايي بككه   ةدورسوم، چهارم، پنجم و ششم  هاي  پايهمطالعات اجتماعي    كتاب  متن  اول:ال  ؤس

 ؟سازدميزيستي درنير هاي بهفهآموزان را با مؤلّشچه ميزان دان

آمككوزان بككا مككتن كتككاب مطالعككات دانش(  0/ 47نتيجه حاصل از تعيككين ضككريب درنيككري )

درصد واحككدهاي تحليككل   25دهد كه كمتر از  ، نشان مي1اجتماعي پايه سوم در جدول شماره  

وضعيت غيرمطلوب كتككاب از نظككر   ةدهندنشانو اين    اندتوجه كردهزيستي  بههاي  لفهمتن به مؤّ

زيسككتي بهو اين كتاب داراي قدرت پككرورش مهككارت    است هاي بهزيستي  فهبرخورداري از مؤلّ

 كارايي لازم را ندارد.زيستي  بهنبوده و در زمينه 

( 0/ 70و  0/ 61، 0/ 54همچنككين باتوجككه بككه نتيجككه حاصككل از تعيككين ضككريب درنيككري )

مشككاهده ،  1لعات اجتماعي پايه چهارم، پنجم و ششم در جككدول  با متن كتاب مطاآموزان  دانش

كه بيشتر از   است اين موضوع    ةدهندنشانو    0/ 5تر از  كه ضريب درنيري عددي بزرم  شودمي

متن اين كتككاب از لحككاظ   ،بنابراين.  اندتوجه كردهزيستي  بهدرصد واحدهاي تحليل متن، به    25

وضعيت نسبتاً مطلككوب   ةدهندنشانو    است از متوسط    ترزيستي در حد پايينپرورش مهارت به

 .است زيستي  بههاي فهها از نظر برخورداري از مؤلّمتن اين كتاب

 ابتدایی دورۀ های مطالعات اجتماعی زیستی در متن کتابهای به فه: فراوانی مؤل1ّجدول 

 هافه ها / مؤلّپايه

ش خود 
پذير

زندگي هدفمند  
 

خودمختاري
 

ط بر 
تسل

ط 
محي

 

ت با ديگران 
ط مثب

رواب
 

صي
رشد شخ

فراواني واحدهاي   

ط 
مرتب

 

فراواني واحدهاي  

ط 
غيرمرتب

 

فراواني واحدهاي  

تحليل
 

ط  
ت واحدهاي مرتب

نسب

ط 
به غيرمرتب

 

 /. 47 256 174 82 16 13 19 5 17 12 پايه سوم

 /. 47 100 96/67 03/32 25/6 07/5 42/7 95/1 64/6 68/4 درصد 

 /. 54 302 195 107 17 25 15 23 11 16 پايه چهارم

 /. 54 100 56/64 43/35 62/5 27/8 96/4 61/7 64/3 29/5 درصد 

 61/0 330 204 126 23 19 27 15 18 24 پايه پنجم

 61/0 100 81/61 18/38 96/6 75/5 18/8 54/4 45/5 27/7 درصد 

 70/0 331 194 137 27 28 33 16 19 14 پايه ششم

 70/0 100 61/58 38/41 15/8 45/8 96/9 83/4 74/5 22/4 درصد 

 58/0 1219 767 452 83 85 94 59 65 66 مجموع 

 58/0 100 92/62 07/37 80/6 97/6 71/7 82/4 33/5 41/5 درصد 
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 ةدورسككوم، چهككارم، پككنجم و ششككم  هاي  پايهمطالعات اجتماعي    كتاب  هايپرسش  دوم:ال  ؤس

 ؟سازدميزيستي درنير بههاي فهمؤلّآموزان را با  ابتدايي به چه ميزان دانش

بككا آمككوزان دانش( 0/ 89و  0/ 70، 0/ 57حاصل از تعيين ضككريب درنيككري )  ةنتيجباتوجه به  

 شككودمشككاهده مي، 2سوم، چهارم و پنجم در جككدول  ةپايهاي كتاب مطالعات اجتماعي پرسش

 25كككه بيشككتر از  اسككت ايككن موضككوع  ةدهندنشانو  0/ 5تر از كه ضريب درنيري عددي بزرم

ها از لحاظ پرورش اين كتابهاي  پرسش  ،بنابراين.  اندتوجه كردهزيستي  به، به  هاپرسشدرصد  

وضككعيت نسككبتاً مطلككوب   ةدهندنشككانو    اسككت تككر از متوسككط  زيستي در حككد پككايينمهارت به

 .است زيستي بههاي  فهها از نظر برخورداري از مؤلّهاي اين كتابپرسش

بككا آمككوزان  دانش(  1/ 12همچنين باتوجككه بككه نتيجككه حاصككل از تعيككين ضككريب درنيككري )

كككه ضككريب   شككودمشككاهده مي،  2كتاب مطالعات اجتماعي پايه ششككم در جككدول  هاي  پرسش

هككاي درصد واحد 50كه بيشتر از  است اين موضوع   ةدهندنشانو    1تر از  درنيري عددي بزرم

هاي كتاب مطالعات اجتماعي ششم ابتدايي، پرسش  ،، بنابرايناندداشتهتوجه  زيستي  بهتحليل به  

هككاي مطالعككات در حد مطلوبي قرار دارد و در بين كتككابزيستي  بههاي  لفهاز لحاظ توجه به مؤّ

هاي مطالعات اجتماعي ششم بيشككترين ضككريب درنيككري را بككه ابتدايي، پرسش  ةدوراجتماعي  

 خود اختصاص داده است.

 ابتدایی دورۀ های مطالعات اجتماعی های کتابزیستی در پرسشبه های فهمؤلّراوانی : ف2جدول 

 هالفه ها / مؤّپايه

ش خود 
پذير

زندگي هدفمند  
 

خودمختاري
ط  

ط بر محي
تسل

 

ت با ديگران 
ط مثب

رواب
 

صي
رشد شخ

 

ط 
فراواني واحدهاي مرتب

 

فراواني واحدهاي  

ط 
غيرمرتب

 

فراواني واحدهاي تحليل
 

ت 
نسب

ط به  
واحدهاي مرتب

ط 
غيرمرتب

 

 57/0 107 68 39 8 9 5 3 8 6 پايه سوم

 57/0 100 55/63 44/36 47/7 41/8 67/4 80/2 47/7 60/5 درصد 

 70/0 111 65 46 10 7 12 9 5 3 پايه چهارم

 70/0 100 55/58 44/41 00/9 30/6 81/10 10/8 50/4 70/2 درصد 

 89/0 112 59 53 2 15 8 12 9 7 پايه پنجم

 89/0 100 67/52 32/47 78/1 39/13 14/7 71/10 03/8 25/6 درصد 

 12/1 123 58 65 9 11 15 4 11 15 پايه ششم

 12/1 100 15/47 84/52 82/13 63/14 19/12 25/3 94/8 19/12 درصد 
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 هالفه ها / مؤّپايه
ش خود 

پذير
زندگي هدفمند  

 

خودمختاري
ط  

ط بر محي
تسل

 

ت با ديگران 
ط مثب

رواب
 

صي
رشد شخ

 

ط 
فراواني واحدهاي مرتب

 

فراواني واحدهاي  

ط 
غيرمرتب

 

فراواني واحدهاي تحليل
 

ت 
نسب

ط به  
واحدهاي مرتب

ط 
غيرمرتب

 

 81/0 453 250 203 29 42 40 28 33 31 مجموع 

 81/0 100 18/55 44//81 40/6 27/9 83/8 18/6 28/7 84/6 درصد 

 

ابتدايي   ةدورسوم، چهارم، پنجم و ششم  هاي  پايهمطالعات اجتماعي    كتاب  تصاوير  سوم:ال  ؤس

 ؟سازدميزيستي درنير  هاي بهفهزان را با مؤلّآمو دانشبه چه ميزان 

آمككوزان بككا ( دانككش0/ 73و  0/ 89، 0/ 67باتوجه به نتيجه حاصل از تعيين ضريب درنيككري )

كككه   شككودمشككاهده مي،  2تصاوير كتاب مطالعات اجتماعي پايه سوم، چهارم و پنجم در جدول  

درصد  25تر از  كه بيش  است اين موضوع    ةدهندنشانو    0/ 5تر از  ضريب درنيري عددي بزرم

-ها از لحاظ پرورش مهارت بككهتصاوير اين كتاب  ،بنابراين.  اندتوجه كردهزيستي  بهتصاوير، به  

وضككعيت نسككبتاً مطلككوب تصككاوير ايككن   ةدهندنشككانو    اسككت تر از متوسط  پايينزيستي در حد  

 .است زيستي  بههاي فهها از نظر برخورداري از مؤلّكتاب

بككا تصككاوير آموزان دانش( 1/ 04همچنين باتوجه به نتيجه حاصل از تعيين ضريب درنيري )

كه ضككريب درنيككري عككددي  شودمشاهده مي،  2كتاب مطالعات اجتماعي پايه ششم در جدول  

هككاي تحليككل بككه درصككد واحككد  50كه بيشككتر از    است اين موضوع    ةدهندنشانو    1تر از  بزرم

تصاوير كتاب مطالعككات اجتمككاعي ششككم ابتككدايي، از لحككاظ   ،بنابراين.  اندتوجه داشتهزيستي  به

هاي مطالعككات اجتمككاعي زيستي در حد مطلوبي قرار دارد و در بين كتاببههاي  فهمؤلّتوجه به  

ابتدايي، تصاوير مطالعات اجتماعي ششم، بيشترين ضريب درنيري را به خود اختصككاص   ةدور

 داده است.



 ...هاي درسي مطالعاتبررسي ميزان برخورداري كتابو همکاران:  جابر افتخاري               144

...  

 

 ابتدایی دورۀ مطالعات اجتماعی های  کتابزیستی در تصاویر  های به فه: فراوانی مؤل3ّجدول 

 هالفه ها / مؤّپايه
ش خود 

پذير
زندگي هدفمند  

 

خودمختاري
ط  

ط بر محي
تسل

 

ت با ديگران 
ط مثب

رواب
 

صي
رشد شخ

 

ط 
فراواني واحدهاي مرتب

 

فراواني واحدهاي  

ط 
غيرمرتب

 

فراواني واحدهاي تحليل
ط به   

ت واحدهاي مرتب
نسب

ط 
غيرمرتب

 

 67/0 57 34 23 2 8 3 2 3 5 پايه سوم

 67/0 100 64/59 35/40 50/3 03/14 26/5 50/3 26/5 77/8 درصد 

 89/0 74 39 35 7 12 6 5 1 4 پايه چهارم

 89/0 100 70/52 29/47 45/9 21/16 10/8 75/6 35/1 40/5 درصد 

 73/0 78 45 33 6 7 9 6 4 1 پايه پنجم

 73/0 100 69/57 30/42 69/7 97/8 53/11 69/7 12/5 28/1 درصد 

 04/1 88 43 45 9 13 8 5 6 4 پايه ششم

 04/1 100 86/48 13/51 22/10 77/14 09/9 68/5 81/6 54/4 درصد 

 84/0 297 161 136 24 40 26 18 14 14 مجموع 

 84/0 100 20/54 79/45 08/8 46/13 75/8 06/6 71/4 71/4 درصد 

 

سككوم، هاي پايككههككا و تصككاوير( مطالعات اجتماعي )متن، پرسككش محتواي كتاب  چهارم:ال  ؤس

زيسككتي درنيككر هاي بككهفهآموزان را با مؤلّابتدايي به چه ميزان دانش  ةدورچهارم، پنجم و ششم  

 سازد؟مي

حاصل از تعيين مجموع ميزان ضرايب درنيري )مطالعات اجتمككاعي سككوم:  ةنتيجباتوجه به 

ي و مطالعككات اجتمككاع 0/ 68، مطالعات اجتماعي پككنجم: 0/ 62، مطالعات اجتماعي چهارم: 0/ 52

بينككيم كككه ابتدايي، مككي  ةدورهاي مطالعات اجتماعي  آموزان با محتواي كتاب( دانش0/ 83ششم:  

ايككن مطلككب اسككت  ةدهندنشاناست كه  0/ 5تر از ضريب درنيري هر چهار كتاب عددي بزرم

. انككدتوجككه كردهزيسككتي  هككاي بككهفهبه مؤلّها  كتابدرصد واحدهاي تحليل اين    25كه بيشتر از  

 در حد نسككبتاًزيستي بهابتدايي از لحاظ پرداختن به    ةدورهاي مطالعات اجتماعي  كتاب  ،بنابراين

 مطلوبي قرار دارند.



 145                             152-131، ص 1400 بهار، 59 بهار، 1/ شماره  17هاي نوين تربيتي، دوره انديشه  

  

 

 ابتدایی دورۀ های مطالعات اجتماعی زیستی در محتوای کتابهای به لفه: فراوانی مؤ4ّجدول 

 هافه ها / مؤلّپايه
ش خود 

پذير
زندگي هدفمند  

 

خودمختاري
ط  

ط بر محي
تسل

 

ت با ديگران 
ط مثب

رواب
 

صي
رشد شخ

 

ط 
فراواني واحدهاي مرتب

 

فراواني واحدهاي  

ط 
غيرمرتب

 

فراواني واحدهاي تحليل
ط به   

ت واحدهاي مرتب
نسب

ط 
غيرمرتب

 

 52/0 420 276 144 26 30 27 10 28 23 پايه سوم

 52/0 100 71/65 28/34 19/6 14/7 42/6 38/2 66/6 47/5 درصد 

 62/0 487 299 188 34 44 33 37 17 23 پايه چهارم

 62/0 100 39/61 60/38 98/6 03/9 77/6 59/7 49/3 72/4 درصد 

 68/0 520 308 212 31 41 44 33 31 32 پايه پنجم

 68/0 100 23/59 76/40 96/5 88/7 46/8 34/6 96/5 15/6 درصد 

 83/0 542 295 247 45 52 56 25 36 33 پايه ششم

 83/0 100 42/54 57/45 30/8 59/9 33/10 61/4 64/6 08/6 درصد 

 67/0 1969 1178 791 136 167 160 105 112 111 مجموع 

 67/0 100 82/59 17/40 90/6 48/8 12/8 33/5 68/5 63/5 درصد 

 گيرينتيجهبحث و 
ابتككدايي   ةدورمطالعات اجتمككاعي  هاي  كتابهدف از پژوهش حاضر بررسي ميزان برخورداري  

كه شاخص ضككريب دهد  مي( نشان  1نتايج حاصل از جداول ).  زيستي ريف بودبههاي  فهاز مؤلّ

، در نتيجككه مككتن كتككب اسككت (  0/ 58ابتككدايي )  ةدوردرنيري در متن كتب مطالعككات اجتمككاعي  

از ديدناه ريف زيستي بههاي فهابتدايي از نظر ميزان برخورداري از مؤلّ  ةدورمطالعات اجتماعي  

در اين ميككان كتككاب مطالعككات اجتمككاعي ششككم بككا ضككريب .  ار دارنددر سطح نسبتاً مطلوبي قر

ترين ضريب درنيري و كتاب مطالعات اجتماعي سوم با ضككريب درنيككري ، بيش0/ 70درنيري  

واحككد  1219همچنين از مجمككوع . انددادهترين ضريب درنيري را به خود اختصاص ، كم0/ 47

هاي فهمؤلّكه اين تعداد از ند شو ميزيستي بهفه واحد تحليل مشمول مؤلّ  452مورد تحليل متن،  

زيسككتي كككه بررسككي به ةفمؤلّو از شش  است درصد كل متن كتب مذكور  37/ 07زيستي برابر به

 ةفكك مؤلّدرصككد فراوانككي، بيشككترين درصككد فراوانككي و    7/ 71لفككه تسككلط بككر محككيط بككا  ، مؤّشد

  . انددادهترين درصد فراواني را به خود اختصاص درصد فراواني، كم 4/ 82خودمختاري با  

كتككب هاي  پرسككشكه شاخص ضريب درنيككري  دهد  مي( نشان  2نتايج حاصل از جداول )
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هاي كتككب مطالعككات اجتمككاعي پرسش، در نتيجه  است (  0/ 81ابتدايي )  ةدورمطالعات اجتماعي  

از ديدناه ريككف در سككطح نسككبتاً   زيستيبههاي  فهدوره ابتدايي از نظر ميزان برخورداري از مؤلّ

، 1/ 12در اين ميان كتاب مطالعككات اجتمككاعي ششككم بككا ضككريب درنيككري  .  مطلوبي قرار دارند

تككرين ، كم0/ 57بيشترين ضريب درنيري و كتاب مطالعات اجتماعي سوم با ضككريب درنيككري  

د تحليككل واحككد مككور  453همچنككين از مجمككوع.  انككددادهضريب درنيري را به خود اختصاص  

هاي فككهمؤلّكككه ايككن تعككداد از ند شككو ميزيسككتي فه بككهواحد تحليل مشمول مؤلّ  203،  هاپرسش

كككه زيسككتي بهفككه و از شش مؤلّ  است كتب مذكور  هاي  پرسشدرصد كل    44/ 81برابر  زيستي  به

درصد فراواني، بيشككترين درصككد فراوانككي و   9/ 27روابط مثبت با ديگران با    ةلفمؤّ،  شدبررسي  

تككرين درصككد فراوانككي را بككه خككود اختصككاص درصد فراوانككي، كم  6/ 18خودمختاري با    فهمؤلّ

  . اندداده

كككه شككاخص ضككريب درنيككري تصككاوير كتككب دهككد  مي( نشان  3نتايج حاصل از جداول )

 ةدور، در نتيجه تصاوير كتب مطالعات اجتمككاعي  است (  0/ 84ابتدايي )  ةدورمطالعات اجتماعي  

زيستي از ديدناه ريف در سطح نسبتاً مطلككوبي هاي بهفهيزان برخورداري از مؤلّابتدايي از نظر م

تككرين ، بيش1/ 04در اين ميان كتاب مطالعات اجتماعي ششككم بككا ضككريب درنيككري . قرار دارند

تككرين ضككريب ، كم0/ 67ضريب درنيري و كتاب مطالعات اجتماعي سوم با ضككريب درنيككري  

 تصككاوير،  تحليككلواحككد مككورد    297از مجموع    همچنين.  ندادادهبه خود اختصاص  درنيري را  

 برابككر  زيسككتيبه  هايفككهمؤلّتعداد از    ينا  كهند  شو مي  زيستيلفه بهمشمول مؤّ  تحليلواحد    136

 ةفكك مؤلّ،  شككد  بررسيكه    زيستيبه  ةفمؤلّو از شش    است كتب مذكور    يردرصد كل تصاو  45/ 79

هاي پككذيرش فهترين درصد فراواني و مؤلّدرصد فراواني، بيش  13/ 46  با  ديگرانروابط مثبت با  

ترين درصد فراواني را بككه خككود اختصككاص درصد فراواني، كم  4/ 71خود و زندني هدفمند با  

 . اندداده

دهد كه به صورت كلي شاخص ضريب درنيككري در ( نشان مي4نتايج حاصل از جداول ) 

، در اسككت ( 0/ 67ابتككدايي ) ةدوركتب مطالعككات اجتمككاعي  و تصاوير(  ها  پرسشمحتواي )متن،  

زيسككتي از هاي بهفهابتدايي از نظر ميزان برخورداري از مؤلّ  ةدورنتيجه كتب مطالعات اجتماعي  

در اين ميان كتاب مطالعات اجتماعي ششككم بككا . ديدناه ريف در سطح نسبتاً مطلوبي قرار دارند

درنيري و كتاب مطالعككات اجتمككاعي سككوم بككا ضككريب بيشترين ضريب   0/ 83ضريب درنيري  

 1969همچنين از مجموع  .  انددادهترين ضريب درنيري را به خود اختصاص  كم  0/ 52درنيري  
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واحد تحليككل مشككمول مؤلفككه   791واحد مورد تحليل از محتواي )متن، پرسش ها و تصاوير(،  

درصد كككل محتككواي كتككب   40/ 17ابر  زيستي برهاي بهفهكه اين تعداد از مؤلّند  شو ميزيستي  به

 8/ 48روابط مثبككت بككا ديگككران بككا  ةفمؤلّ،  شدزيستي كه بررسي  فه بهو از شش مؤلّ  است مذكور  

ترين درصد فراواني، كم  5/ 33خودمختاري با    ةفمؤلّترين درصد فراواني و  درصد فراواني، بيش

  . انددادهدرصد فراواني را به خود اختصاص  

هككاي درسككي و برنامككه نظككام آموزشككي نظككر مورد اهداف در كه شودمياز اين رو مشخص 

از طرفي بككا آنككاهي . است  زيستي پرداخته نشدهبه آموزش هايفهمؤلّ به مدارس در حد مطلوب

شود كه ضرورت پرداختن به آن در جهككان امككروزي دوچنككدان زيستي مشخص مياز اهميت به

هككاي آن فهي درسي مدارس جهان پرداختن به مؤلّهاهاي اخير بسياري از برنامهو در سال  است 

زيسككتي بهو در تلاشككند بككا پككرداختن بككه  انككد  دادههاي درسي مدارس خود قرار  را محور برنامه

بخش همراه با سلامت، شادماني هاي لازم براي تحقق آن و ايجاد شرايط خوب و رضايت زمينه

 .دكننو كاميابي را در فرانيران ايجاد 

كككه ضككريب د  كككرتككوان اسككتنباط  دست آمككده مككيبههاي  اس ضريب درنيريهمچنين براس

. ابتدايي روندي افزايشي داشته است   ةدورهاي مطالعات اجتماعي  آموزان با كتابدرنيري دانش

( و كتككاب مطالعككات 0/ 52در اين ميان كتاب مطالعات اجتماعي سوم كمترين ضريب درنيري )

توان نتيجه نرفت كه ضريب و مياند  داشته( را  0/ 83اجتماعي ششم بيشترين ضريب درنيري )

داشككتن   ةزمينكك هاي مورد پژوهش در  و محتواي كتاب  يست نها به ي  ميزان  درنيري اين كتاب

و مفاهيم مرتبط با كنند نمياي پيروي زيستي از نظم ويژهمطالب مرتبط با به  ةعرضسير توالي و  

و شككوند  نميبرخككوردار  اي  ويژهتحصيلي از عمق و توسعه  هاي  پايهزيستي همگام با افزايش  به

شود و اين موضوع به نداشتن توجككه ويككژه از طككرف شناختي محتوا نيز رعايت نميتوالي روان

 . نرددبرميهاي آن فهو مؤلّزيستي  بهبه    هافان اين كتابمؤلّ

و در مجمككوع   يست نزيستي به ي  ميزان  هاي بهفهها به مؤلّعلاوه بر اين ميزان توجه كتاب

هايي چون تسلط بر محيط، روابككط مثبككت بككا ديگككران و رشككد شخصككي داراي بيشككترين لفهمؤّ

. هسككتندفراواني و خودمختاري، هدفمندي در زندني و پذيرش خود داراي كمتككرين فراوانككي  

 يكسككان  صككورت  بككه  زيستيهاي بهفهمؤلّبه  ابتدايي،    ةدورهاي مطالعات اجتماعي  كتاب  پ  در

در ايككن زمينككه .  شككده اسككت   توجككه  تركم  برخي  و به  تربيش  هافهبه بعضي از مؤلّ  و  نشدهتوجه  

 آموزشكند ميكه بيان  است ( همسو 1393پژوهش حاضر با پژوهش تجرد، فاضل و قاسمي )
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 با مثبت  ارتباط يعني شناختي،روان زيستيهاي بهفهمؤلّ ةهم نقادانه بر و اقخلّ رتفكّ هايمهارت

 محيط بر تسلط جز به خودمختاري، خود، پذيرش در زندني، هدفمندي شخصي، رشد ديگران،

 .نذاردمي تأثير

با توجه به آنچه بيان شد، مشخص است كه مدارس نقش حياتي در ارتقاي سلامت مثبككت 

 ةتوسككعتوانند ي  محيط امن و حمككايتي بككراي و ميكنند  ميايفا  آموزان  دانش  فيزيكي  رواني و

و پككرورش آموزان  دانشنوش دادن به صداي  .  پذيري فراهم كنندانعطاف  هاي زندني ومهارت

شككناختي   ةتوسعكاركنان مدرسه براي ايجاد تجارب مثبت و    روابط سالم با همسالان، معلمان و

مناسبي را بككراي نيككل هاي  فرصت ي  زيستزمينه به  در اين.  آموزان، ضروري است و عاطفي دانش

 . كندميبه اين هدف فراهم 

جامعككه و   سككازيبهزيسككتي در مقولككه  مثبت و كاربردي بككههاي  جنبهحال با در نظر نرفتن  

 به متمركز بككودن نظككام آمككوزش و پككرورش  توجهفيت زندني افراد توسط مدرسه و باارتقاء كيّ

بايد نفككت كككه داشككتن نككوعي رويكككرد بككه كشورمان و همچنين توجه به وضعيت حال جامعه  

نقككاد و  تفكّككرآموزشي ما لازم است تا بتوانككد مفككاهيم مشككاركت، عككدالت،   براي نظامزيستي  به

هككاي درسككي را ترويج دهد؛ انرچه برنامه.  اجتماعي و ..  اق، برابري و بهبود زندني فردي وخلّ

كارنيري ايككن رويكككرد در مككدارس به اند وچنان كه بايد به اين موضوع توجه نكردهآن  ،موجود

هككاي لازم بككراي ظرفيككت  نيازمند پيوند ميان مفاهيم مورد نظر، حول محور مفاهيمي است كه از

شناخت خككود  هاي بنيادي مانند، رفاه عمومي،توجه به ارزش.  برخوردار باشد  هالحاظ كردن آن

آزادي، توجككه بككه نيازهككا و نيازهككاي امنيتككي و بهداشككتي، عككدالت و  مين  أتكك و دنياي پيرامككون،  

كنككد كككه بخككش ييككد  أتتواند ي  چهارچوب نظري ايجاد كرده و  انساني و غيره مي  هايارزش

 اسككت ها با مشكلات موجود، رسالت آموزش و پرورش جايگزيني آن  ها وبزرني از اين ارزش

اي معككهجاها را بككراي سككاختن كلي جامعه و مدارس، توان آن  تا ضمن آناهي به افراد در سطح

 . بهتر فراهم كند

زيستي را در دستور كار قرار دهككد نظام آموزشي كه به  داشتن رويكرد و الگويي از  ،بنابراين

بالا  منظورهبامري لازم براي تغيير شرايط ،  سازي امكانات بيشتر براي نيروهاي آموزشيفراهمو  

هاي تككدري ، محتواهككا و وشر  ها،فيت زندني فرانيران است، تغييري كه در آن ملاک بردن كيّ

 شود.ها آنتري جايگزين  هرآنچه كه نامناسب بوده حذف شده و موارد مناسب 

پككرداختن بككه  ةزمينكك درسككي در هككاي كتابپژوهش حاضككر، بككازنگري هاي يافتهبا توجه به 
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 ةآينككدجا كه كودكككان امككروز كككارنزاران و از آن  است ناپذير  انكارزيستي ضرورتي  هاي بهلفهمؤّ

، لازم اسككت تعلككيم و تربيككت  ةحوززيستي يكي از مسائل اساسي در و آموزش به  هستندجامعه  

آموزشي از نقش خود در قبال هدايت نسككل جديككد بككراي حككل مشكككلات جهككان   ةجامعاست  

ان در فراينككد كودكككان و نوجوانكك زيسككتي بككه  بككهآمككوزش  به منظور    ،بنابراين.  دشو امروزي آناه  

و بككا فككراهم كككردن بسككتر و   كنندتوجه    زيستيبهبه    مدارس بايد  ي درسيهاشدن، برنامهجهاني

فردي همت به بازسازي اساسي روابط فردي و ميان  و  اين مهم را تحقق بخشند  ،هاي لازمزمينه

فرآيندي مداوم زيستي  همچنين در راستاي رسيدن به اين مهم بايد دانست كه ترويج به.  نمارند

هككا از طريككق آمككوزش و پككرورش بهتككرين و و طولاني اسككت و در ايككن مسككير تربيككت انسككان

ه بكك زيسككتي  بههاي مختلف  مؤلّفهتوجه به  .  است زيستي  بهترين راه براي دستيابي به  اميدواركننده

ابتدايي بككا عنايككت بككه   ةدوردرسي مطالعات اجتماعي    ةبرنامخصوص هدفمندي در زندني در  

تواند موجبات درهم شكستگي فقر فرهنگي و شيوع ي حاكم در كشور ميهاي ديني و ملّموزهآ

هككاي دينككي همچنين با عنايت به روايات و آمككوزه.  فرهنگ مغرب زمين در سرزمين ايران شود

كه شناخت خود مسيري براي شككناخت خداسككت، توجككه خككاص سككند تحككول بككه مبني بر اين

پذيرش خككود بككيش از پككيش ضككرورت   مؤلّفهو خلق، توجه به  هاي خود، خالق، خلقت  عرصه

 .يابدمي

در هدايت و ايجاد تغييرات باشككد و ثر  ؤ مبلكه    ،نظام آموزشي نبايد تابع تغييرات  از اين رو

اق ها را افرادي فكور، منتقد، خلّآن در زندني، آنثير  أتو  زيستي  بهآموزان با  با آشنا كردن دانش

آفريني آموزش و پرورش كه ظرفيت شود مگر با نقشميسر نمي  آورد و اين امربار  ثيرنذار  أتو  

در راستاي فراهم كردن شرايط و ملزومات مككورد   زيستيو اراده لازم براي اجراي ي  برنامه به

رساني و توجككه روزبهموفقيت نيازمند   روشن است كه چنين نظامي براي  و  اشاره را داشته باشد

ريككزان از سوي برنامه تري رات مورد نياز خواهد بود كه اين مهم، همت بيشبه تغييرات ملزوما

 . طلبدميهاي درسي و عالمان و عاملان آموزشي  فان كتابو مؤلّ

شككود فان كتب درسي توصيه ميدست آمده از سوال اول و دوم به مؤلّهاي بهيافتهباتوجه با  

فككه خودمختككاري و بتككدايي بيشككتر بككه مؤلّهاي كتب مطالعات اجتماعي دوره ادر متن و پرسش

هككاي فككههاي به دست آمده از سوال سوم در زمينككه تصككاوير نيككز بيشككتر بككه مؤلّباتوجه به يافته

دهد كككه هاي پژوهش حاضر نشان ميهمچنين يافته. شود توجهپذيرش خود و زندني هدفمند 

زيستي بهابتدايي براساس الگوي مشخصي در زمينه    ةدورهاي مطالعات اجتماعي  محتواي كتاب
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هككاي درسككي شككود سككاختار كتككابريزان درسي توصككيه مككيبه برنامه  ،بنابراين.  اندتدوين نشده

زيسككتي بهازجملككه الگككوي  زيسككتي  بهمطالعات اجتماعي را با استناد به الگوهاي نوين آمككوزش  

تواننككد بككه كمكك  ش و پككرورش مككيانككدركاران آمككوزدسككت همچنككين . كننددهي سازمانريف  

را بككراي آن    هككايفهو مؤلّ  زيستيبههاي ضمن خدمت اهميت توجه به مفاهيم مرتبط با  آموزش

نونانون بككراي هاي مناسبت ها و  در فرصت ها  آنو ساير عوامكل مدرسه تشريح كنند تا    معلمان

 . دكننرا تبيين   زيستيبهآموزان، موضوع  دانش

درسي جهككت   ةبرنامبه تدوين ي   شود  ميشده به پژوهشگران توصيه    علاوه بر موارد ذكر

هاي درسي را از ديككدناه الگككوي و محتواي ديگر كتاب  اقدام كنندزيستي در مدارس  آموزش به

 .كنندريف ارزيابي  زيستي  به
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