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 تحلیلی بر هویت فرهنگی دانشجویان دختر ساکن خوابگاه
 ای تطبیقی در خوابگاه های دولتی و خصوصی شهر تهرانمطالعه

 

 * مریم رفعت جاه 
 دانشیار گروه انسان شناسی، دانشکده علوم اجتماعی دانشگاه تهران

 مژگان رضایی

 ایرانکارشناسی ارشد مطالعات فرهنگی، دانشگاه علم و فرهنگ، تهران، 

  

 چکیده
تواند ابزار فرهنگی می -مسئله هویتّ از مضامین مهمی است که هم در بعد فردی و هم در بعد اجتماعی

-طویژه در بعد فرهنگی تجربه محیگویایی برای فهم شرایط موجود جامعه باشد. یکی از منابع تغییرات هویتی به

جوانی مصداق داردکه برای ادامه تحصیل به شهری  ای از آن در مورد دخترانهای جدید زندگی است. نمونه

شناخت چگونگی هویت فرهنگی دختران  شوند. پژوهش حاضر برایدیگر و به محیط زندگی خوابگاهی وارد می

با رویکرد کیفی پدیدارشناختی  انجام شده است. افراد نمونه از میان دختران ساکن در  ساکن خوابگاه،

نوع  و با لحاظ کردن دو عامل( نمونه ساختار ینیشیپ نییتع)ینظر یریگ نمونه وهیش بهتهران های شهر خوابگاه

ویّت هخوابگاه و میزان پایبندی دینی، که در مطالعات اولیه تاثیر آنها بر موضوع مطالعه تایید شد انتخاب شدند. 

در ها یم. بر اساس یافتهو خوابگاهی مورد مطالعه قرار داده ا فرهنگی را در ابعاد خانوادگی، دینی، جنسیتی

 های هویتی کمتریهای دولتی، دختران مذهبی از نظر هویت فرهنگی با انسجام هویتی بیشتر و چالشخوابگاه

نی احساس تعلق پایی و به علاوه بودند تررنگ پر یخانوادگ تیهوتعلق و  یدارا یرمذهبیغدختران  ومواجه بودند 

گرایش بیشتری به هویت جنسیتی مدرن داشته و درمجموع دارای انسجام ، نسبت به خوابگاه دولتی خود داشتند

 پایینی در خوابگاه های خصوصی، دختران مذهبی احساس تعلقهویتی کمتری بودند. 
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 بودند یقو یخانوادگ تیهو و بالا نسبتا یخانوادگ تعلقات یدارا غالبا که یرمذهبیغ دخترانو  به خوابگاه داشتند

 و ردهدا کیابی پیافراد رویکرد نقادانه به منابع سنتی هویت این. نمی دانستند معاشرت و اعتماد قابل را خوابگاه افراد

 . تر بودنزدیک غربی های مدرنیتهارزش به دهندکه ارائه جامعه در مسلط هایارزش ورای هویتی داشتند سعی

 
  واژگان کلیدی

 .هویت دینی، هویت جنسیتی هویت خانوادگی،جهان، زیست هویت فرهنگی،

 
 

 مقدمه و بیان مسئله 
یا غیر رسمی( در یک گروه  هویت فرهنگی برداشتی از خویشتن است که از عضویت )رسمی

 ها وها، سنتها، نگرشگیرد و برمبنای انتقال و گسترش دانش، باورها، ارزشاجتماعی نشأت می

 (.11: 7000، 2؛ متیوز257: 7002، 6)دافنههای زندگی معین و مشترکی بین اعضا استوار است شیوه

کنند بدانیم، هویتّ از آن پیروی میها و همچنین هنجارهایی که یک گروه معین اگر فرهنگ را ارزش

فرهنگی، عبارت است از همبستگی و یکپارچگی بافت معنوی یک گروه، اجتماع و یا جامعه که به 

دانند و از نظر دیگران متعلقّ به هم شناخته واسطه آن، افراد یک حوزه، خود را متعلقّ به هم می

نوایی و پذیرش هنجارهای فرهنگ یزان همدر این معنا هویّت فرهنگی در سطح فردی، مشوند. می

تواند به شود، امّا در عین حال می، دین، دولت و...( فهم میکلّی جامعه و نهادهای اجتماعی)خانواده

ها و الگوهای فکری و رفتاری هر فرد نیز باشد زیرا که افراد همواره مطابق معنای مجموعه ارزش

هویتّ فرهنگی برخلاف فرهنگ که کنند. و عمل نمی الگوهای مصوّب جامعه و فرهنگ مسلّط فکر

شود، بیشتر با فرایندهای ناخودآگاه در ارتباط است، با نوعی تعلّق که غالبا خودآگاه است مرتبط می

 .(29:1292)گیدنز،  زیرا بر تمایزهایی نمادین مبتنی است

                                                 
1. Daphne, J. 
2. Mathews G. 
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ها و ه ارزشویژاز طرف دیگر فرهنگ به معنای مجموعه الگوهای فکری و عملی  و به 

های غالب و رایج در یک اجتماع یا جامعه، تحت تاثیر عوامل گوناگون اقتصادی، سیاسی، نگرش

ها، تعاملات و ارتباطات بینافردی، گروهی و جمعی جدید، در معرض دینی و محلی و از طریق محیط

خوش ز دستهای هویت فرهنگی نیدگرگونی است و چه بسا در نتیجه دگرگونی آن برخی از مؤلفه

 تغییر و دگرگونی بشوند.

های های فرهنگی، اجتماعی و تکنولوژیهای اخیر، دگرگونیدر کشور ما ،ایران، در دهه 

که  الگوهای سنتی اندیشه و عمل و در نتیجه  استهای جدیدی پدید آمدهها و نگرشوارداتی، ارزش

وهای فکری و عملی سنتی و جدید برد. تفاوت و گاه تضاد الگرا زیر سؤال می های موجودهویت

های هویتی متعددی را پدید می آورد. شناسایی این دهد، چالشکه در اثر عوامل گوناگونی روی می

کند تا هم روند تغییرات فرهنگی ویژه در بعد فرهنگی، مطالعات وسیعی را ایجاب میها بهچالش

ی های فردیتی که همواره موجب تنشهای هوها و کشمکشترسیم شود و هم بتوان برای رفع چالش

ت ویژه در بعد فرهنگی تجربه زیسجویی کرد. یکی از منابع تغییرات هویتی بهو اجتماعی است چاره

کند و هم های زندگی جدیدی است که هم شرایط جدیدی را به افراد تحمیل میها و محیطجهان

ای از این موارد در مورد دختران سازد. نمونههای جغرافیایی و اجتماعی جدید آشنا میآنها را با محیط

جوانی مصداق دارد که برای ادامه تحصیل از شهر وخانواده خود دور شده و به شهری دیگر و به 

 شوند.محیط زندگی خوابگاهی وارد می

گذارد، درواقع هویت ما در های متفاوت بر روی انسان و رفتار و هویت او تأثیر میمحیط

کند. محیط جدیدی مانند خوابگاه و برخورد با با دیگران و تعامل با محیط تغییر می فرایند تعامل

ی شود. داشتن ارتباط طولانها و اتفاقات جدیدی میگیری روابط، تجربههای جدید باعث شکلانسان

ریف اها و هنجارها و تعشوند زمینه ساز پیدایش ارزشاتاقی نامیده میو زندگی کردن با افرادی که هم

به هویتی  کوشندشوند، میمردمی که برای نخستین بار با یکدیگر آشنا می»از نظر برگر، جدید است. 

ای دست پیدا کنند یعنی نقطه مشترکی بیابند که وجه تشابه آنها با یکدیگر و وجه تمایز آنها از رابطه

ه عهده گیرند و بهتر های متمایزی بدیگران است.  این کار موجب می شود، هریک از افراد نقش
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کنند، بتوانند با هم کنار بیایند.  در سطح بالاتر، وقتی افراد هویت مشترکی را بین خودشان کشف می

 (1: 7001، 2؛ لاورز 707: 1991، 6)هیس« ممکن است از این طریق به نوعی انسجام دست یابند.

اولیه است که دانشجو خوابگاه در نظر ما محل سکونت موقت، مکانی با امکانات محدود و 

ا هکند. فرد با ورود به خوابگاه از محیط آشنایی که سالبرای ادامه تحصیل در آنجا استقرار پیدا می

گیرد. زندگی در این محیط شود و در محیط جدید و متفاوتی قرار میدر آن زندگی کرده جدا می

د که شوگیری تعاملات خاصی میه شکلهای گوناگون منجر بها و سلیقهجدید با افرادی از فرهنگ

چه بسا هویت فرهنگی فرد را در معرض تغییر و تحول قرار دهد. در نتیجه ممکن است وقتی که 

های گردند، با چالشهای جدید به شهر و خانواده و فرهنگ بومی خود برمیاین افراد با این الگو

د در ارتباط با خانواده و اجتماع ایجاد شود. هایی برای خود فرجدی هویتی مواجه شوند و نابسامانی

گیرد، هویت فرهنگی دانشجویانی است که در شهر محل آنچه که در این تحقیق مورد بررسی قرار می

در این راستا بحث هویت فرهنگی در میان قشر دانشجو گزینند. تحصیلشان در خوابگاه سکونت می

 شایانی برخوردار است. دانشجویان به سبب ویژگی سنیبه مثابه نقطه کانونی مسئله هویت از اهمیت 

ر های مختلف و تفکو جوان بودن و نیز به خاطر گستردگی شبکه روابطشان با افراد دارای هویت

های فکری و عملی زندگی دارند بیشتر در معرض مسائل و ها و رویهای که در مورد سنتنقادانه

ا هها و نگرشک سو فضای دانشگاه وخوابگاه، آنها را با ارزشهای هویتی قرار دارند؛ زیرا، از یچالش

کند و از سوی دیگر خانواده و بدنه جامعه بزرگتر معمولاً و الگوهای جدید اندیشه و عمل آشنا می

ای ترکیبی هانتظار حفظ و پیروی از فرهنگ سنتی را از آنها دارد. این شرایط در بیشتر اوقات به هویت

شود که با هویت مورد انتظار جامعه و حتی خود نظام آموزش عالی کنونی تهی میای منو چندگانه

از این رو مسئله این پژوهش عبارت است از: شناسایی هویت فرهنگی و ایران متفاوت است. 

 های مهم تشکیلبندی مؤلفههای هویتی دانشجویان دختر ساکن خوابگاه و تفاوت اولویتچالش

 ای دولتی و خصوصی شهر تهران. هدهنده آن در خوابگاه

                                                 
Heis, D. R. 1 

Lawers, S.2 
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 پیشینه تحقیق
 شهر جوانان اجتماعی و فرهنگی هویت ای بر رویمطالعه 1212سال   در جوادی یگانه و عزیزی

 هویت به جوانان تعلق میزان شناسایی پژوهش این هدفبه روش پیمایشی انجام دادند.   شیراز

 رازشی شهر متوسطه سوم سال آموزان دانش ویر بر و بوده آن بر موثر عوامل و اجتماعی و فرهنگی

 پاسخ درصد 25 فرهنگی، بعد در و درصد 97 اجتماعی، بعد در که داد نشان نتایج .استگرفته انجام

 .دارند بالا تعلق احساس حوزه دو این در هویتی عناصر به گویان،

سیاسی هویت  به مطالعه ابعاد فرهنگی، اجتماعی و 1211صدیق سروستانی و قادری در سال 

 حوزه نیایرا پردازان نظریه دیدگاه براساسدانشجویان بر مبنای مؤلفه های سنتی و مدرن پرداختند. 

 هویت دابعا شد سعی لذا است. بوده یابیهویت منبع ترینمهم ،مدرنیته و سنت مواجهه عرصه ،هویت

 بودن دیپیون پژوهش ینا اصلی فرض شود. بررسی مدرن و سنتی هایلفهؤم به توجه با دانشجویان

 ،مطالعه این روش است. مدرن و سنتی هویتی هایلفهؤم از ترکیبی معنای به دانشجویان هویت

 هایؤلفهم داد نشان تحقیق هاییافته .بودند تهران هایدانشگاه دانشجویان آن آماری جامعه و یپیمایش

 در اما ،نددار سنتی هایمؤلفه به نسبت تریبرجسته نقش فرهنگی و اجتماعی بخش در هویت مدرن

 به گرایش و سیاست و دین آمیختگی به گرایش یعنی سنتی، هایمؤلفه ،سیاسی هویت بخش

 ویته در تریبرجسته نقش (مدنی جامعه ایجاد به گرایش مقابل در ) سیاسی و ملی اقتدارگرایی

 هایهویت از ناصریع از متشکل و ترکیبی ایسازه دانشجویان هویت همچنین دارد. دانشجویان

 است. مدرن و سنتی

های ( به بررسی تأثیر جهانی شدن بر هویت1290ّ) دینداری و جهانی شدنکلاهی طی پژوهش  

؛ جهانی که از دانسته شده « بسط جهان غریبه»است. در این پژوهش جهانی شدن پرداخته دینی

کل ش« اندی که از جهان دور آمدهعینیت عناصر»با « ذهنیت کنشگران جهان نزدیک»دیالکتیک میان 

را دستخوش دگرگونی « دین داری» و از جمله گرفته است. بسط جهان غریبه، عناصر جهان آشنا 

های روش مدار، که در آن، روش است.به چهار گونه تقسیم شده سازد. در این مقاله، دین داریمی
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هدف مدار که در آن اهداف ؛ ارندها اولویت ددست یابی به اهداف دینی و معنوی بر خود هدف

های کلی اخلاق مدار که متعلقانش چهارچوب؛ توانند متغیر باشندها میاصالت دارند و روش

شان را بر اساس ضوابط اخلاقی و عقلانی می سازند و دین در کنار سایر بخش های زندگی

 شتر در تقلید از عرف رایجای کمتر آگاهانه و بیعرف مدار که دین داری ؛ وشان قرار داردزندگی

ی متفاوت دارند ا. هر یک از این چهار دسته دینداران، با بسط جهان غریبه و عناصر آن مواجههاست

که چهار پیامد مختلف درپی خواهد داشت: خودآگاه شدن کنشگر، فعال شدن کنشگر، تیز شدن دین 

 های بدیل.ایجاد دینداری ها وداری

های سایبری بر بررسی نقش شبکه»پژوهشی با عنوان  1292ل نگین برات دستجردی در سا

 جامعه انجام شده و یپیمایش روش انجام داده که با« هویت فرهنگی دانشجویان دانشگاه اصفهان

بین میزان، انگیزش و اهداف  آن نشان می دهد. نتایج استبودهدانشجویان دانشگاه اصفهان آن آماری 

ترین ممه شته وداری وجود داو هویت فرهنگی دانشجویان رابطه معنیهای سایبری استفاده از شبکه

های سایبری اهداف اجتماعی، ارتباطی، فردی و فرهنگی بوده است. همچنین، اهداف استفاده از شبکه

لی و سن مقطع تحصی های سایبری و هویت فرهنگی بر اساس متغیرهای جنس،بین استفاده از شبکه

   دارد. اری وجوددانشجویان رابطه معناد

زندگی روزمره جوانان در های هویتی چالش»، پژوهشی با عنوان 1295سفیری و کلانی در سال 

ساله در  20تا  70انجام دادند. در این مطالعه که بر روی جوانان  «ها و تضادهای نسلیبستر تفاوت

 ن مصاحبه،استفاده از ف و با تفسیرگرایی اجتماعی اصفهان انجام گرفته ضمن به کار گرفتن دیدگاه

های بدست آمده با استفاده از روش گرانددتئوری . یافتهاستخراج شودای ی زمینهاظریهه نتلاش شد

 و یکی ازانتخابگری عناصر هویتی  پژوهش،و محوری این  ایمقوله هسته بوده ومقوله  71شامل 

 بوده است. ینسل قبلتفاوت و تضاد نسلی میان نسل جوان و وجود ، هاترین یافتهمهم

های اجتماعی تأثیر استفاده از شبکه»، پژوهشی با عنوان 1291صلواتیان و دولتخواه نیز در سال 

و های اجتماعی موبایلی، داز میان شبکهدر آن انجام دادند که « موبایلی بر هویت فرهنگی دانشجویان

و  ان، دیانت، پوشش، رفتار اجتماعیو تأثیر استفاده از آنها بر زب آپ انتخابشبکه وایبر و واتس



 

 

 

 661 تحلیلی بر هویت فرهنگی دانشجویان دختر ساکن خوابگاه ..

دانشجویان آن جامعه آماری  روش انجام پژوهش پیمایشی واخلاق کاربران بررسی شد. 

ه حاکی از آن بود کنتایج  ه است.ارشد دانشکده مدیریت دانشگاه علامه طباطبایی بودکارشناسی

ش، شامل زبان، دیانت، پوش های اجتماعی موبایلی بر ابعاد مختلف هویت فرهنگیاستفاده از شبکه

 .رفتار اجتماعی و اخلاق کاربران تأثیر مثبت و معناداری دارد

های هویت اجتماعی دانشجویان تبیین مؤلفه»، پژوهشی با عنوان 1292فر و همکاران در سال باقریان

عۀ آماری امو ج پیمایشی روش پژوهشانجام دادند. « رسان موبایلیهای پیامبر اساس استفاده از برنامه

رسان های پیامبرنامه دادند کهها نشان . یافتهبوده استآن دانشجویان کارشناسی دانشگاه اصفهان 

های ملی، قومی، جهانی و مذهبی و تأثیر منفی بر هویت اجتماعی موبایلی رابطۀ منفی با هویت

ی ممکن رسان موبایلهای پیامازحد دانشجویان به فضای برنامهدانشجویان دارند؛ بنابراین علاقۀ بیش

 .است فضای تهدیدآمیزی برای هویت اجتماعی آنها فراهم کند

 

 چارچوب مفهومی
تواند از دانش نظری موجود درباره های کمی محقق میهای کیفی نیز همچون پژوهشدر پژوهش

دو نوع  ریه در اینموضوع پژوهش بهره بگیرد. با این همه تفاوتی بنیادی در مورد نحوه استفاده از نظ

های کیفی با رویکرد استفهامی به قصد شناسایی ابعاد متعدد و پژوهش وجود دارد. غالب پژوهش

باتگرا ها غیراثگیرند و با توجه به این که این نوع پژوهشتر پدیده مورد مطالعه قرار میهای عمیقلایه

م شود نظریه و مفاهیمعمولا سعی می بوده و تفسیرگرایانه اند، در بهره گیری از رویکردهای نظری

ها برآمده از آن، به صورتی انعطاف پذیر و همچون چراغی برای روشن کردن میدان و گردآوری داده

گیرد، ضمن آن که های برآمده از نظریه بهره میلحاظ شود. از این رو محقق از مفاهیم و بصیرت

 ( . 1291، فیلیک،  7011د )دنزین، دارها باز نگه میچشم خود را برای دیدن سایرداده

در مورد هویت سه رویکرد کلی وجود دارد که عبارت اند از: رویکرد ذاتگرا، رویکرد گفتمانی 

جوهری ثابت برای هویت انسان داند و هویت را امری ذاتی میو  رویکرد برساختگرا. رویکرد ذاتگرا 

انسان وجود دارد که هستی او را معنا می قائل است. مطابق این رویکرد چیزی همیشگی و ابدی در 
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داند. از این منظر، ها میرویکرد دوم، هویت را دستاورد گفتمان .دهد و هویت او را تعیین می کند

ها واقعیتی گیرند و خارج از گفتمانها زاده شده و شکل میهای اجتماعی در گفتمانتمام واقعیت

ها متغیر بوده و ثابت ها دارند و گفتمانا ریشه در گفتمانهوجود ندارد؛ بنابراین از آنجا که هویت

یابی امانیابد. این رویکرد بر چگونگی پیدایش و سها، هویت نیز تغییر مینیستند، با دگرگونی گفتمان

ف گیری و تعریها و انکار نقش هرگونه عامل طبیعی و کنشگر اجتماعی در شکلها و هویتگفتمان

در این رویکرد، هویت امری تاریخی، اجتماعی و محتمل است و نه طبیعی و  ها تأکید دارد.هویت

داند؛ بر این اساس، هویت حاصل شرایط ای اجتماعی میثابت. اما رویکرد سوم، هویت را برساخته

ها و همواره در حال ساخته شدن است.  انسان ها همواره چیزها یا های انساناجتماعی و کنش

دهند.  به بیان دیگر، هویت را فقط می کنند و خود را  داخل آنها  قرار میمی اشخاص را طبقه بندی

رد ها کسب کرد. ویژگی دیگر این رویکتوان از طریق پذیرش آگاهانه تشابهات و کنار گذاشتن تفاوت

این است که منابع هویتی را نه در جهان مطلق و انتزاعی و نه در جهان زبانی، بلکه در جهان واقعی 

  (. 21، 1291)کریمی و دیگران، جوید می

ها است. بر اساس نظریه برگر یکی دیگر از مفروضات این رویکرد، چند بعدی بودن هویت

جهان پساسنتی )مدرن( جهان چندگانه شدن قلمروهای عمومی و خصوصی است. این چندگانگی 

ی های متکثررنامه ریزیشود او بکند و باعث میزیست جهان در زندگی روزمره فرد حضور پیدا می

ریزی بلند مدت زندگی شود، زیرا فرد در برنامهکند . در این برنامه ریزی، هویت فرد نیز وارد می

ی ریزی معنایکند.  مرکزیت این برنامهخویش در زمینه اینکه چه کسی خواهد بود، برنامه ریزی می

ای دهد که همگی به بروز پیامدهنسبت مینامه خویش و نیز معانی فراگیر جامعه است که او به زندگی

بسیار مهم هویتی برای فرد دامن می زنند. در اینجا ، فرد هویت را از طریق تعریف خود به دست 

(. 11،21: 1291)برگر و دیگران، می آورد؛ بنابراین هویت بخشی از یک ساختار معین آگاهی است 

فردیت یافته و تأملی است )کریمی و  برگر معتقد است هویت مدرن مشخصا باز، تفکیک شده،

 (.25: 1291دیگران، 
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چارچوب مفهومی این پژوهش با الهام از رویکرد برساختگرای پیتر برگر تدوین شده است.   

فرد را با چشم اندازی پیوسته در تغییر از تجارب و معانی »از نظر برگر زندگی در جوامع امروزی 

های متنوع ساخته و به ها و طرح برنامهگیریرا وادار به تصمیم دهد و اواجتماعی رو در رو قرار می

های هوشیار، پرتنش و احتجاج دارد.  بدین ترتیب آگاهی مدرن، به خصوص آگاهیاندیشیدن وا می

شود هویت مدرن، فقط به جهان بیرونی محدود نمی ،2است.  گفتنی است که جنبه بازاندیشانه ،6آمیز

یز گیرد.  نه تنها جهان، بلکه خویشتن نویژه موقعیت وجودی او را نیز در بر میبلکه ذهنیت فرد و به 

 (12: 1291برگر و دیگران، «)شود.به موضوع توجه آگاهانه و غالبا موشکافی مضطربانه تبدیل می

کند که در جوامع پیشین دارای درجه بالایی برگر همچنین به مفهوم زیست جهان اشاره می

های جامعه . دلیل این یکپارچگی نیز نظم معنایی یکپارچه سازی بود که تمامی بخشاز یکپارچگی بود

رغم بخش معمولا نظمی دینی بود.  فرد به طور پیوسته علیگرفت.  این نظم وحدترا در بر می

بود، اما در جوامع مدرن، موقعیت افراد متفاوت « همان جهان»حضور در مکان های گوناگون، در 

های معنایی و تجربی کاملا مختلف و غالبا ناسازگار مرتبط های افراد، آنها را با جهانالیتشود.  فعمی

کند و این چندگانگی جهان زیست، نه فقط در سطح رفتار بلکه در سطح آگاهی نیز تاثیرات خاص می

 (.21خود را دارد )همان: 

 نشینی مدرن و ارتباطبرگر این چندگانگی را مرتبط با دو تجربه خاص مدرن، یعنی شهر  

های مختلف در زندگی روزمره افراد بروز این چندگانگی به شیوه(. 20)همان، داندجمعی مدرن می

کند. یکی از پیامدهای آن، مسیرهای مختلفی است که فرد باید از آن میان، یکی را برگزیند. در می

ر جامعه جدید به شدت تحت تاثی واقع، برنامه زندگی فرد که منبع اولیه هویت یابی فردی است، در

 (.11-17)همان، گیردها قرار میاین چندگانگی

رد نامه فریزی شده زندگیمحل پیوند آراء برگر با موضوع هویت در این است که پروژۀ طرح

ریزی بلندمدت زندگی خویش در زمینۀ اینکه شود. به بیان دیگر، فرد در برنامهشامل هویت نیز می

                                                 
1.challengeable 
2.reflexive 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 661    6931 زمستان |،4، شمارة 61سال 

کند. افراد برای تحصیل و به تبع آن در برنامه ریزی خود، ریزی میبود نیز برنامه چه کسی خواهد

ها، زمینه شغلی مناسب را برای خود ایجاد شوند تا بتوانند با اخذ مدرک و مهارتها میوارد دانشگاه

 کنند.  زندگی خوابگاهی بر روی سبک زندگی فرد، ارتباطات او و همچنین نوع کنترل اجتماعی و

های خانوادگی، قومی، زبانی و جمعی با تغییر معاشران و فردی تاثیر می گذارد و چه بسا هویت

ارتباطات میان فردی جدید به لحاظ اولویت و یا اهمیت و برجستگی دستخوش تغییر شوند. این 

وضعیت که عمدتا در اثر مهاجرت دختران از فضای نسبتا سنتی شهرهای کوچک به فضای باز و 

 هایمدرن یک کلان شهر پدید آمده ممکن است به ترکیب و اولویت بندی جدید هویت نسبتا

اجتماعی فرد منتهی شود. در فضای کلان شهر و طی زندگی دور از خانواده و تجربه فضای تحصیلی 

های قبلی خود های جدیدی دست یافته و در هویتو معاشران خوابگاه چه بسا فرد به هویت

 نوعی هویت مدرن، چندگانه و فردیت یافته در او شکل گیرد. بازاندیشی کرده و

 بنابراین با توجه به توضیحات بالا می توان چهار مرحله را در بازسازی هویت فرهنگی متصور شد:

(: فرد در آن با یک نظام ذهنی و عینی در خانواده فرد مرحله سنتی )مبتنی بر فرهنگ رایج .1

 ازد. هماهنگ به تعریف هویت خود می پرد

فاصله گرفتن از هویت های سنتی: در این مرحله فرد از فضای سنتی و معمول خود خارج   .7

 شود.های هویتی میهای جدید آشنا و دستخوش چالشها و ارزشو با هویت

قرار گرفتن در معرض هویت مدرن: در این مرحله فرد برای تعریف چیستی و کیستی خود  .2

کند، اما در تعریف هویت خود ضای جدید استفاده میها و ساختارهای فبیشتر از ارزش

 های فردی خودش دارد.ها و تواناییها، ظرفیتتوجه کمتری به ویژگی

پذیرد و های مدرن را کاملا میها و ارزشپذیرش هویت مدرن: در این مرحله فرد هویت .1

استفاده های فردی خود نیز ها و ویژگیدر عین حال در تعریف هویت خود از توانایی

های سنتی و مدرن صورت کند. در این مرحله که نوعی باز تعریف آگاهانه از هویتمی

آید و از خود بیگانگی او به کمترین حد های هویتی خود فایق میگیرد فرد بر چالشمی

 (. 11، 1291)برگر و دیگران، رسد خود می
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یک فرد، گروه یا جامعه اطلاق  با توجه به آن که فرهنگ به مجموعه الگوهای فکری و رفتاری

شده،  هویّت فرهنگی را می توان به معنای آگاهی فرد یا گروه به این الگوهای فکری و رفتاری و 

هایی چون هویت (. هویتّ فرهنگی، نیز به ابعاد ومؤلفه1219:11تعلق به آن در نظر گرفت )کوش،

ژوهش هویت فرهنگی را در ابعاد هویت خانوادگی، قومی، ملی و دینی  قابل تقسیم است . در این پ

مورد مطالعه قرار  خانوادگی، هویت مذهبی، میزان تعلق به معاشران خوابگاهی و هویت جنسیتی

 ایم.داده

 

 

 روش پژوهش
ن آ تعریف است. در نتیجه برای شناخت ابعاد مختلفهویت موضوعی شامل معنا، تعریف و باز

برای مطالعه هویت فرهنگی دختران خوابگاهی از این رو  از های کیفی کارآیی بیشتری دارد.روش

تفسیری  هایتا ضمن شناسایی الگوهای فرهنگی، قالب ایمروش کیفی پدیدارشناختی استفاده کرده

های افراد پی برده و الگوهای ذهنی مشترک ها و برداشتو ساختارهای پنهان معنایی بتوانیم به ذهنیّت

های دولتی و خصوصی شهر تهران بوده میدان مطالعه خوابگاه (.29: 1211آنها را درک کنیم )فلیک، 

از آن جا که در اند. و دختران مورد مطالعه حداقل دو سال قبل از زمان پژوهش ساکن خوابگاه بوده

مرور منابع نظری و تجربی دریافتیم که مذهبی بودن و نوع خوابگاه )به علت شرایط و ضوابط 

شیوه  با توجه بهکنند با لحاظ کردن این دو معیار و پژوهش تفاوت ایجاد می متفاوتشان( در موضوع

امکان مقایسه چند و چون ( افراد نمونه را برگزینیم تا  1297تعیین پیشینی ساختار نمونه )فیلیک، 

نفر  9)نفر از ساکنان خوابگاه دولتی  15هویت در چهار تیپ حاصله وجود داشته باشد. در نهایت 

نفر غیر  12نفر مذهبی و  5نفر از ساکنان خوابگاه خصوصی )  11نفر غیر مذهبی( و  1 مذهبی و

 مورد مطالعه قرار گرفتند.مذهبی( 

حلیل در ت در تحقیق حاضر تکنیک اصلی گردآوری داده مصاحبه نیمه ساخت یافته بوده و

ی شود تا چگونگاطلاعات هر تیپ سعی شده که موارد مشترک و بین الاذهانی شناخته و برجسته 
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هویت فرهنگی)در ابعاد گوناگون خانوادگی، دینی، معاشران و جنسیتی( در افراد هر تیپ مشخص و 

 های دیگر قابل مقایسه باشد. با تیپ

 

 

 های پژوهشیافته

 های افراد مورد مطالعهجدول ویژگی

مدت سکونت در  میزان تحصیلات نام  ردیف

 خوابگاه

 نوع خوابگاه/ گرایش مذهبی

 دولتی/ مذهبی سال 1 کارشناسی ارشد مهناز 6

 دولتی/ مذهبی سال 5 کارشناسی ارشد ساناز 2

 دولتی/ مذهبی سال 2 کارشناسی مریم 9

 دولتی/ مذهبی سال 1 کارشناسی ارشد شکوفه 4

 دولتی/ مذهبی سال 1 کارشناسی ارشد سمیه 1

 دولتی/ مذهبی سال 5 کارشناسی شبنم 1

 دولتی/ مذهبی سال 1 ارشد کارشناسی ستاره 1

 دولتی/ مذهبی سال 2 کارشناسی ارشد سپیده  1

 دولتی/ مذهبی سال 1 کارشناسی فرشته 3

 دولتی/ غیرمذهبی سال 1 دکتری الهام 6

 دولتی/ غیرمذهبی سال 1 کارشناسی ارشد شهرزاد 2

 دولتی/ غیرمذهبی سال 2 کارشناسی ارشد زهرا 9

 دولتی/ غیرمذهبی سال 1 کارشناسی فرشته 4

 دولتی/ غیرمذهبی سال 2 کارشناسی ارشد سمانه 1

 دولتی/ غیرمذهبی سال 1 کارشناسی فاطمه 1

 خصوصی/ غیر مذهبی سال 1 کارشناسی سمیرا 6

 خصوصی/ غیر مذهبی سال 5 کارشناسی نازنین 2
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 خصوصی/ غیر مذهبی سال 2 کارشناسی ارشد پرستو 9

 صی/ غیر مذهبیخصو سال 2 کارشناسی رؤیا 4

 خصوصی/ غیر مذهبی سال 1 کارشناسی الهام 1

 خصوصی/ غیر مذهبی سال 2 کارشناسی سمیرا 1

 خصوصی/ غیر مذهبی سال 5  کارشناسی ارشد راحله 1

 خصوصی/ غیر مذهبی سال 2 کارشناسی سارا 1
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 ( دختران ساکن خوابگاه دولتی6
پانزده نفر از افراد مورد مطالعه در خوابگاه دولتی ساکن بودند که از میان آنها نه نفر مذهبی و شش 

شوندگان غیرمذهبی محیط خوابگاه را دوست نداشته و ام از مصاحبهاند. هیچکدنفر غیرمذهبی بوده

به آن ابراز تعلق نکردند، اما اکثریت قریب به اتفاق افراد مذهبی، احساس تعلق زیادی به خوابگاه 

های جدید و مفید دانستند. همچنین همه ساکنان داشته و خوابگاه را فرصتی برای کسب تجربه

اند که به طور ذهبی و غیرمذهبی مزایای زیادی را برای خوابگاه برشمردهخوابگاه دولتی اعم از م
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الا ها، استقلال، بخلاصه و کلی می توان خودساخته شدن، کسب اطلاعات و آشنایی با دیگرفرهنگ

رفتن آستانه تحمل و زندگی با افراد همفکر را نام برد. از طرف دیگر نداشتن حریم شخصی، کمبود 

 است.فضای مناسب برای درس و خواب، از معایب خوابگاه محسوب شدهامکانات و نبود 

 

 تیپ اول: دختران مذهبی ساکن خوابگاه دولتی  -6

دانشجو(  9های دولتی )تیپ اول دانشجویان تحقیق حاضر را دانشجویان مذهبی ساکن خوابگاه

ثر آنها در مقطع سال بوده است. از نظر تحصیلات اک 7165دادند که میانگین سنی آنها تشکیل می

های هویت فرهنگی )هویت خانوادگی، هویت دینی، هویت کارشناسی ارشد بودند و به لحاظ مؤلفه

 های آنها در هر یک از ابعاد به شرح زیر است:معاشران و هویت جنسیتی( بارزترین مشخصه

 

 هویت خانوادگی: 6-6

رجعیت آنها در زندگی مورد مطالعه قرار این مفهوم را از طریق میزان تعلق به خانواده و والدین و م

ه احساس تعلق قوی بدادیم. افراد این تیپ عموما رابطه خود را با والدینشان صمیمی بیان کردند و 

های ها و سنتارزشخانواده داشتند و خانواده را نسبت به دوستان خود ارجح دانسته و رعایت 

مصاحبه شونده شماره  چهار این تیپ در برای مثال  خانوادگی برای آنها دارای اهمیت بالایی بود. 

 این زمینه اظهار کرد: 

ام رو از هر کس دیگه ای بیشتر دوست دارم و بیشترین تعاملاتم با آنهاست من خانواده

 ن عامل در خوشبختی خودم می دانم.تریو آنها را مهم

 

 هویت دینی:  6-2

دهد میزان پایبندی آنها به واجبات دین مانند نماز یهای مربوط به هویت دینی تیپ اول نشان میافته

شان دارد. مصاحبه شونده و روزه زیاد است و اعتقاد به خدا و رعایت حجاب نقش مهمی در زندگی

 گوید:شماره هفت این تیپ می
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دین در زندگی من خیلی حضور دارد و من بسیار به آن پایبندم. من ارتباط با خدا را در نماز 

ای مذهبی هستند، اما بینم و با لذت این کار را انجام می دهم. خانواده من خانوادهیو روزه م

اعتقادات من قلبی است و برگرفته از آنها نیست و حتی اگر آنها بخواهند این اعمال را انجام 

 ندهند پایبندی دینی من تغییر نمی کند.

 

 هویت معاشران:  6-9

در هویت اجتماعی، احساس صمیمیت با معاشران خوابگاهی  هویت معاشران در سه بعد میزان بروز

و میزان تعلق به خوابگاه مورد ارزیابی قرار گرفته است. ابراز هویت خوابگاهی در معرفی خود به 

ود های خاتاقیدیگران وجه مشترک  افراد این گروه بوده و اکثریت این افراد رابطه صمیمی با هم

باره احساس خود به درسه سال در خوابگاه سکونت داشت  که سهه شماره مصاحبه شوندداشتند. 

 یدکنکه خود را به یک جمع ناآشنا چگونه معرفّی میو در پاسخ به این سوال اش هویت خوابگاهی

 اظهار داشت: 

ای من اصولا راحت زندگی می کنم و اول از همه خودم را با گفتن اسم و اینکه در چه رشته 

دارم کنم نکنم و مشکلی با بیان اینکه در خوابگاه زندگی میمعرفی میخونم و کجا درس می

پذیرم که در آن زندگی کنم دلیلی کنم و میچون معتقدم وقتی من نوعی خوابگاه را قبول می

 م و این یک مکان زندگی موقت است.نمی بینم که آن را کتمان کن

بیان ای داشتند و وب و صمیمانههای خود روابط خافراد این گروه با هم خوابگاهی غالب

اند که زندگی در خوابگاه را با وجود معایبی چون قوانین سخت و نداشتن حریم خصوصی و کرده

در زندگی روزمره خود »مصاحبه شونده شماره دو این تیپ، به سوال  جمعیت زیاد دوست دارند.

 دهد:چنین پاسخ می« بیشتر با چه کسانی تعامل و ارتباط دارید؟

های خود بهتر می توانیم ارتباط برقرار کنیم و دوستان و هم طبیعتا ما با هم سن و سال

کنند زیرا  شرایط یکسانی داریم، اما به این معنا ها ما را بهتر از خانواده درک میاتاقی

نیست که ما آنها را بر خانواده خود ترجیح دهیم بلکه با  بالاتر رفتن سن، ارتباط با 

 صمیمیت با دوستان بیشتر می شود. یابد وهش میخانواده کا
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 هویت جنسیتی:  6-4

های زن ایده آل و عوامل برازندگی زن در منظر عام مورد مطالعه قرار هویت جنسیتی از طریق ویژگی

است. رسیدن به درجات علمی بالا، داشتن مدارک عالی تحصیلی ،  مطالعه زیاد و به لحاظ گرفته

زن ایده  هایبالا قرار گرفتن مشخصه مشترک افراد این تیپ در بیان ویژگی علمی در یک موقعیت

علاوه بر این برخی نیز به استقلال مالی، اخلاق پسندیده و برخورداری از آرامش روحی و  آل است.

شماره چهار این تیپ معتقد است که افراد . برای مثال مصاحبه شونده اندروانی اشاره کرده

 تر هستند و می گوید:تر و هنگام مقابله با مشکلات مقاومندگی موفقکرده در زتحصیل

من همیشه حسرت آدم هایی رو میخورم که از لحاظ علمی و آکادمیک آدمهای موفقی 

گیرم که از لحاظ علمی به درجه بالایی برسم کار میهستند. برای همین تمام تلاشم را به

 ر رشته تحصیلیم حرف اول را بزنم.و د

حبه شونده شماره پنج تحصیلات را عامل  برازندگی و کلید رسیدن به عوامل دیگر از مصا

راد شود نگاه  افداند. از نگاه او تحصیلات عاملی است که باعث میجمله استقلال مالی و فکری می

کرده متفاوت شود و این عامل در افزایش اعتماد به نفس او جامعه به او در جایگاه یک زن تحصیل

 م است. او اظهار داشت:مه
کرده، تعاملات و ارتباطات موثرتری داره و تو جامعه بهای بیشتر بهش داده میشه آدم تحصیل

 شه.گذاشته می و احترام بیشتر بهش

اند. تهآل دانسهای یک زن ایدهنیمی از افراد این تیپ، استقلال مالی و فکری را از دیگر ویژگی

  ن زمینه می گوید:مصاحبه شونده شماره نه در ای

دانم که از لحاظ مالی مستقل باشم و بتوانم به دیگران کمک آل میزمانی خودم را ایده

بالایی را کسب کنم و انسان مفیدی باشم و با این علمی  کنم.همچنین از لحاظ علمی جایگاه

 .که دارم به دیگران کمک کنم
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 تیپ دوم:  دختران غیرمذهبی ساکن خوابگاه دولتی   -2
های دولتی تیپ دوم پژوهش حاضر را تشکیل می دهند که انشجویان غیر مذهبی ساکن خوابگاهد

سال بوده است و غالب این افراد در مقطع  7162نفر است. میانگین سنی  افراد این گروه  1تعدادشان 

های فرهنگی )هویت خانوادگی، هویت کردند. این تیپ به لحاظ ویژگیکارشناسی ارشد تحصیل می

 دینی، هویت معاشران و هویت جنسیتی( دارای مشترکات زیر بودند:

 

 هویت خانوادگی: 2-6

های دولتی غالبا رابطه صمیمی با والدین خود داشتند و از نظرشان این ساکنان غیرمذهبی خوابگاه

صمیمیت باعث شده که مسائل زندگی خود را بیشتر با خانواده مطرح کنند. دو مؤلفه دیگر هویت 

سه مصاحبه شونده شماره یک، سه و است. وادگی، الگوی مرجع و میزان تعلق به خانواده بودهخان

های اتاقیشش دارای هویت خانوادگی قوی بوده و با وجود داشتن دوستان زیاد و رابطه خوب با هم

د. باشندهند و دوست دارند بیشتر وقت خود را در محیط خانواده خود، خانواده را به آنها ترجیح می

 برای مثال مصاحبه شونده شماره سه، اظهار داشت: 

ام هستم و بدون آنها زندگی برایم اهمیت نداره چون باهاشون بهم خوش من عاشق خانواده

 گذره و احساس آرامش می کنم.می

 مصاحبه شونده شماره دو، بیان داشت:

دی به مادر و خواهرم دارم، من در حالی که خانواده برام جایگاه ارجحی داره و وابستگی زیا

حضور من در خوابگاه و دوری از خانواده باعث شده که حس اما دوستام برام مهم هستند....

 اد شود و به تنها بودن عادت کنم.استقلال در من ایج

می توان چنین نتیجه گرفت که با توجه به این که نیمی از مجموع صحبت های افراد این تیپ 

ستقلال اند که به اارای تعلق خانوادگی نسبتا زیادی هستند و نیم دیگر اظهار کردهاز افراد این تیپ د

دهند، در مقایسه با افراد تیپ اول )یعنی افراد از خانواده و معاشرت با دوستان خود نیز اهمیت می

 مذهبی ساکن خوابگاه دولتی( دارای تعلق خانوادگی کمتری هستند.
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 هویت دینی: 2-2

ین تیپ با توجه به ابعاد )مناسکی و پیامدی( دینداری، دارای پایبندی دینی کمتری بوده اغلب افراد ا

و در زمینه هویت مذهبی تنها به وحدانیت خداوند اعتقاد داشته و به سایر مسائل دینی اعتقادی 

نداشتند. افراد این گروه با گریز از دین به خصوص در بعد مناسکی سعی داشتند که هویت دینی را 

 گوید:به نحو مطلوب خودشان بازتعریف کنند. مصاحبه شونده شماره چهار این تیپ در این باره می
با تمام احترامی که برای افراد دین دار قائل هستم، اما من به دین با توجه به تعریفی که عرف  

جامعه است اعتقادی ندارم. من معتقدم جهان آفریده خداوند است و تنها خداست که وجود 

 دارد و بقیه همگی ساختگی هستند و ساخته ذهن ما انسانها...

 

 

 هویت معاشران: 2-9

اند در حالی که نسبت به خوابگاه تعلقی احساس افراد این تیپ خود را ساکن خوابگاه معرفی کرده

کنند. این افراد علت تعلق نداشتن به خوابگاه را مشکلاتی همچون  قوانین سخت خوابگاهی،  نمی

ها،  نبودن فضای مناسب برای درس خواندن کثیف و نامرتب بودن زیاد و شلوغ بودن اتاق جمعیت

 اند.ها دانستهمحیط خوابگاه و اتاق

ا ها و بدوست دارید بیشتر وقت خود را در چه محیطهای این افراد به این سوال که از پاسخ

ر در اند و حضوروی اجبار پذیرفته توان فهمید که زندگی در خوابگاه را ازمی چه کسانی بگذرانید

کنند زیرا رابطه خود را با دوستان خوابگاهی صمیمی خوابگاه را به واسطه حضور دوستان تحمل می

اند. مصاحبه شونده شماره دو این تیپ درباره میزان تعلق خاطر خود به خوابگاه چنین توصیف کرده

 می گوید:

رشد شخصیتی می شود. برخورد نامناسب  خوابگاه فضایی تخریب کننده است که مانع

گیری در مورد حجاب و رعایت اجباری قوانین خوابگاهی از جمله مسئولین خوابگاه، سخت

عواملی است که حس تعلق به خوابگاه را در ما پایین آورده است؛ بنابراین من هیچ تعلق 
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رون بیایم چون حس تر از این محیط بیخاطری به خوابگاه ندارم و دوست دارم هر چه سریع

 آید.هایم  پایین  مییو توانای کنم  با زندگی در خوابگاه سطح توقعاتمی

همسالان و  امکان انتخاب دوست  اما احساس تعلق به دوستان خوابگاهی و زندگی با گروه

شونده قبلی مصاحبهاست. از میان همفکران ساکن خوابگاه از مزایای زندگی خوابگاهی ذکر شده

 گوید:هایش میخوابگاهیاره ارتباط خود با همدرب

کنم با همه دوست هایم خیلی قوی است و سعی میاتاقیهای خوابگاه و همارتباطم با بچه

 مرا دوست داشته باشند. باشم و متقابلا  آنها هم

 

 

 هویت جنسیتی: 2-4

شما  سوال که به نظردر پاسخ به این  تحصیلات و ثروت دو ویژگی بارزی است که افراد این تیپ

اند. همچنین تحصیلات عالی را یکی از بیان کرده هایی داشته باشدآل باید چه ویژگییک زن ایده

ها، الاند و از این رو خودشان برای دستیابی به این ایدهآل برشمردهها برای زن ایدهترین ویژگیمهم

که در اجتماع خودشان غالب است فاصله  اند تا از هویت زن سنتیراه دانشگاه را در پیش گرفته

گرفته و به جایگاه جدیدی در جامعه دست یابند. از طرف دیگر مکنت و ثروت ویژگی دیگر زن 

 گوید:این تیپ می مصاحبه شونده شماره دوایده آل از نظر آنها بوده است. 
 ت مالی خوبهای یک زن ایده آل تحصیلات بالا و در مرتبه بعد وضعیترین ویژگیاز مهم 

شود فرد از جایگاه بالایی برخوردار شود و شأن بالایی بدست است. این دو عامل باعث می

 آورد.

 مصاحبه شونده شماره شش این تیپ اظهار می کند:
یک زن ایده ال تک بعدی نیست ، فقط به فکر تحصیل و کار بیرون  یا زیبایی نیست من    

 دهم.رجیح میشخصا  رفتار و اخلاق را به زیبایی ت

ی های اخلاقی ، آراستگی و زیبایشاغل بودن ، استقلال و خودکفایی ،  برخورداری از فضیلت

هد ها نشان می دآل در نظر افراد این تیپ است. این ویژگیهای بایسته یک زن ایدهظاهری از ویژگی
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های قشبیولوژیکی و نهای انتسابی و که در نزد افراد این تیپ زنانگی دیگر صرفا بر اساس ویژگی

های اکتسابی و نقش های اجتماعی زنان نیز لحاظ شود بلکه در آن ویژگیسنتی زنان تعریف نمی

 شود.می

 

 

 های خصوصی ب( دختران ساکن خوابگاه
نج اند که از این میان پبه طور کلی هجده نفر از مصاحبه شوندگان در خوابگاه خصوصی ساکن بوده

اند. تقریبا نیمی از افراد این گروه از زندگی در خوابگاه ه نفر غیرمذهبی بودهنفرشان مذهبی و سیزد

امی توان از میان تمناراضی بودند. این افراد هر یک مزایا و معایبی را برای خوابگاه برشمردند که می

، لها به اشتراکاتی دست یافت. استقلال از خانواده، یادگیری زندگی جمعی، تقویت صبر و تحمپاسخ

های درسی، پیدا کردن دوستان خوب، داشتن امنیت، زندگی با افراد دارای مندی از کمکبهره

ها یاتاقهای مختلف همهای گوناگون و بیشتر شدن اطلاعات در مورد آنها، استفاده از تجربهفرهنگ

ی را ابل معایباند و در مقو رفع تنهایی از جمله مزایایی است که اکثر پاسخگویان به آن اشاره کرده

ترین آنها کمبود امکانات، شلوغی و ترین و ملموساند که مهمبرای زندگی خوابگاهی برشمرده

 نداشتن حریم خصوصی است.
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در  سال بود و اکثر آنها 20در این تیپ با پنج نفر مصاحبه شده است. میانگین سنی افراد این گروه 

کردند. افراد این تیپ به لحاظ هر یک از ابعاد هویت مقطع کارشناسی ارشد تحصیل می

رک های مشتفرهنگی)هویت خانوادگی، هویت دینی، هویت معاشران و هویت جنسیتی( دارای ویژگی

 اند:زیر بوده

 

 هویت خانوادگی:  9-6



 

 

 

 623 تحلیلی بر هویت فرهنگی دانشجویان دختر ساکن خوابگاه ..

آنها  شد و غالبالدین محدود میصمیمیت خانوادگی افراد این تیپ به ارتباط صمیمی با یکی از و

فرد شماره یک این تیپ در این رابطه چنین  ترین عضو خانواده ذکر کردند.مادرشان را صمیمی

 گوید:می

وابستگی زیادی به مادر و پدرم دارم، اما به دلیل گذراندن بیشتر وقتم با مادرم و حضور 

دارم و به همین دلیل ارتباط نداشتن مداوم پدر در خانه حس نزدیکی بیشتر با مادرم 

بگذرونم و تری با مادرم دارم، اما در کل دوست دارم بیشتر وقتم را با خانوادم صمیمانه

 همیشه کنار آنها باشم.

خاطرات مهم زندگی افراد این تیپ اعم از خوشایند و ناخوشایند نیز به خانواده مربوط 

خود اشاره کردند مانند فوت پدر و یا خواهر،  شد، اما غالب آنها به خاطرات ناخوشایند زندگیمی

های تحصیلی و فشارهای خانوادگی. افراد این تیپ الگوی رفتاری و گروه مرجع خود را ناکامی

اعضای خانواده و بیشتر والدین خود ذکر کردند. تعلق خانوادگی آنها نیز به تبع الگوپذیری از خانواده 

همی مزیاد است. به طور کلی خانواده، روابط خانوادگی و زندگی خانوادگی در افراد این گروه بخش 

 داد.شان را تشکیل میاز هویت فرهنگی
 گوید:این تیپ چنین میفرد شماره چهار 

افراد خانواده بیشترین نقش را در زندگی ما دارند و شناخت بیشتری از ما دارند من  سعی 

ام رجوع کنم و نظر آنها بسیار برایم اهمیت دارد چون هام به خانوادهمی کنم در تصمیم گیری

گیم را با آنها گذروندم... هم از نظر فرهنگی به آنها احساس نزدیکی دارم و هم بیشتر زند

 های مشترکی داریم.اینکه جهان بینی

 

 هویت دینی: 9-2

ها نشان می دهد تمام افراد این تیپ هم به لحاظ بعد اعتقادی و هم به لحاظ بعد مناسکی مصاحبه

ذهبی قوی برخوردارند. انجام مناسک مذهبی بدون سطح بالایی از پایبندی دینی داشته و از هویت م

دهد که افراد این گروه گذشته از تربیت مذهبی با تامل و بازنگری در هیچ کنترل و اجباری نشان می

اند و با توجه به این که در حال حاضر تنها و دور از امور دینی این هویت را برای خود برگزیده
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شود اجباری در خانواده نظارت و کنترلی بر آنها اعمال نمیکنند و از سوی خانواده  زندگی می

و آن را سرمنشأ و راهنمای  پایبندی به دین ندارند و طبق انتخاب خودشان این هویت را برگزیده

ل متعددی دلایه و ترا در زندگی دارای نقش تعیین کننده دانس دین افراد این تیپ ،اند. زندگی قرار داده

 مطرح کرده اند:  را برای اهمیت آن

 زندگی انسان بدون دین معنا ندارد و پوچ است. -

 شود. دین سبب آرامش روانی و روحی می -

 خدا همیشه و همه جا با ماست و در شرایط سخت یاری رسان است. -

 دینداری موجب وصل بودن به نیرویی خارق العاده می شود. -

 گوید:مصاحبه شونده شماره دو در این باره می

نواده ای مذهبی به دنیا آمده ام و از اول با چنین اعتقادات و  قواعدی بزرگ شدم من در خا

. من خیلی به نماز و روزه پایبند هستم. حضور دین در زندگی انسان ضروریست من همیشه 

 ام وام و رسیدن من به این نقطه چیزی است که خودم به آن رسیدهبه وجود خدا نیاز داشته

 ده به من نرسیده است.ز سوی خانواصرفاَ ا

سازگاری اخلاقی، آراستگی، صبوری و منظم بودن از ویژگی هایی است که غالب افراد این 

اند. در عین حال افراد این تیپ برای آراستن ظاهر تیپ آن را عامل برازندگی زن در جامعه دانسته

 خانه  اهمیت کمی قایلبدن) مثل آرایش مو، صورت و استفاده از بوی خوش( هنگام بیرون رفتن از 

های زهکه بر اساس آموها تحت تاثیر  مدرنیته  در جامعه رایج شده در حالیبوده و معتقدند این ویژگی

دینی اسلام حضور زن در بیرون از خانه ضمن رعایت پاکیزگی و سادگی باید عاری از جلوه نمایی 

 های نمایان و افراطی باشد .و آرایش

 

 هویت معاشران: 9-9

نحوه معرفی خود و در صورت لزوم اشاره به خوابگاهی بودن همان هویت اجتماعی غالب است که 

د. انکنید مطرح کردهافراد در پاسخ به این سوال که خود را چگونه به یک جمع ناآشنا معرفّی می
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ارزش  ساسگیرد و هویت فرهنگی آنها بر اهویت اجتماعی افراد معمولاَ از تعامل با معاشران تاثیر می

شود. به نظر می رسد افراد این تیپ  با ورود ها و اولویت بندی جدیدشان بازسازی و سپس ابراز می

اند، اما اشاره آنها به به خوابگاه و آشنایی با محیط و معاشران خوابگاهی این مرحله را طی کرده

دن زندگی در خوابگاه خوابگاهی بودن یا ابراز هویت خوابگاهی در آنها با توجه به نامطلوب بو

 است.خصوصی برای یک دختر جوان از نظر اجتماع، با نوعی شرمساری همراه بوده

اند که علت ابراز نکردن هویت خوابگاهی خود اغلب مصاحبه شوندگان این تیپ اظهار داشته

ا کنند و آن ردانند و اینکه دیگران در مورد خوابگاه خصوصی خوب فکر نمیرا افکار جامعه می

رای مثال بکنند. دانند که افراد به دلیل مشکل داشتن با خانواده در چنین مکانی زندگی میمحیطی می

 مصاحبه شونده شماره دو اظهار کرده است :

بعد  کنم جمع را بسنجم واوائل حساسیتم بیشتر بود و هیچ وقت نمی گفتم، اما الان سعی می

کنند دخترای خوبی توی خوابگاه خصوصی دیگران فکر می مکان زندگیم را بگویم.چون

 و از لحاظ خانوادگی مشکل دارند. نیستند

اما زندگی در  هرچند میزان تعلق به محل سکونت )خوابگاه( در این افراد بسیار کم است،

رغم وجود مشکلاتی چون امکانات نامناسب و محدود، تعدد هم اتاقی و بی نظمی خوابگاه را علی

اکن با افراد س ن این افراد تعلقی به معاشران خوابگاهی ندارند، اما با وجودی کههمچنی اند.پذیرفته

املی که یکی از عو. خوابگاه چندان صمیمی نیستند سعی می کنند رابطه خوبی با آنها داشته باشند

رادی اتاق شدن با افاند فاصله سنی و هماغلب افراد این تیپ برای عدم تعلق  به خوابگاه ذکر کرده

 گوید:نامتجانس است. مصاحبه شونده شماره چهار این تیپ می

سال سن دارم  20خوابگاه تا یه سنی قابل تحمل است و الان که من  ]نامتجانس  [محیط   

تحمل کردن خوابگاه خیلی سخت شده است. در اولین فرصت که امکان رفتن از خوابگاه 

 فراهم بشود اینجا را ترک می کنم.برایم 

 

 یت جنسیتی:.هو 9-4
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های زن ایده آل از نظر این گروه به دلیل عاملیت مهم دین در زندگی آنها بیشتر برگرفته از ویژگی

های افراد این تیپ دارای ویژگی نظراز  یک زن خوب و ایده آل های دینی است. ها و آموزهسنت

 زیر است:

 ان بودن با همسر.آرامش و ایمان، داشتن رابطه خانوادگی خوب، شاغل بودن و مهرب

آل بایستی چه به نظر شما یک زن ایده» مصاحبه شونده شماره دو در پاسخ به این سوال 

 چنین پاسخ داده است:« ؟هایی داشته باشدویژگی

از نظر من یک زن ایده آل باید ایمان قوی به خدا داشته باشه و خدا در تمام لحظات زندگیش 

 شود.ژگی برای یک زن محسوب میترین ویحضور داشته باشه. این مهم

 گوید:همین فرد در مورد عوامل برازندگی یک زن از منظر عام چنین می

زیبایی و آراسته بودن در جامعه از نکات مهمی است که یک زن در جامعه باید رعایت کند 

دونم. یک زن با آراستن خود و مرتب بودن در واقع به من زیبایی را برای زن خیلی مهم می

 ما نباید در این کار  افراط کند.ود احترام گذاشته است، اخ

هایی است که غالب سازگاری اخلاقی، آراستگی، صبوری و منظم بودن از ویژگی

افراد این تیپ آن را عامل برازندگی زن در جامعه دانسته اند، اما افراد این تیپ که غالبا دارای 

بدن) مثل آرایش مو و صورت و استفاده از گرایش دینی بالایی هستند برای آراستن ظاهر 

 بوی خوش( هنگام بیرون رفتن از خانه  اهمیت کمی قائلند.
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سال بوده و  79نفر و میانگین سنی آنها  12اند تعداد افرادی که در این تیپ مورد مطالعه قرار گرفته

ب آنها در مقطع تحصیلی کارشناسی بودند.  این گروه به لحاظ ابعاد هویت از نظر تحصیلات، غال

 های زیر هستند:فرهنگی دارای مشخصه

 

 هویت خانوادگی : 4-6
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اغلب مصاحبه شوندگان این تیپ با خانواده خود رابطه صمیمی داشتند. خاطرات مهم زندگی افراد 

ه شان رخ دادناگواری که برای اعضای خانوادهاین گروه نیز اغلب به خاطرات ناخوشایند و اتفاقات 

رغم شد. الگوی مرجع تمام دانشجویان این گروه خانواده آنها بوده است و علیبود مربوط می

غیرمذهبی بودن و زندگی جدا از خانواده  در شهر نسبتا مدرن تهران هنوز از خانواده به عنوان الگوی 

بعد تعلق خانوادگی آخرین مؤلفه هویت خانوادگی، اکثر  بردند. دررفتاری و اجتماعی خود نام می

 گوید:این تیپ می مصاحبه شونده شماره یک آنها دارای تعلق خانوادگی زیادی بودند.
ام باشند چون همیشه آنها خیر و صلاح من را دهم که بهترین دوستام خانوادهترجیح می  

رها را در اختیار د و همیشه بهترین راه کاانکاری من را مجبور نکرده اند و برای هیچخواسته

 من گذاشته اند.

 

 

 هویت دینی:  4-2

از آن جا که مذهب در هویت فرهنگی افراد نقش مهمی دارد، این عامل را در تیپولوژی افراد نمونه 

مدنظر قرار دادیم.  در خصوص یکی از ابعاد مهم پایبندی دینی یعنی بعد مناسکی یا رفتاری)عمل به 

به نماز و روزه و حجاب ات دین مثل نماز، روزه و پوشش اسلامی(، اغلب افراد این تیپ واجب

اسلامی پایبندی کمی داشتند و تنها به وجود و وحدانیت خدا معتقد بودند. مصاحبه شونده شماره 

 در این زمینه می گوید:هشتم این تیپ 

ارکرد خودش رو از دست داده من نه به نماز پایبند هستم و نه به روزه. به نظر من دین ک

 ی خیلی از  نیاز های افراد نیست.است و توی جامعه فعلی پاسخ گو

 فرد شماره ششم این تیپ چنین پاسخی می دهد:

ست که یک سری افراد کنم و به نظر من آن چیزی نیمن دین را با ذهن خودم تفسیر می

 توصیف کردند.

 

 هویت معاشران: 4-9
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ت فرهنگی توسط آن سنجیده شده است، هویت اجتماعی  مسلط یا به عبارت یکی از ابعادی که هوی

.  تمامی افراد این گروه هنگام کنددیگر هویتی است که فرد توسط آن خود را به دیگران معرفی می

ها و استعدادها و هر آنچه در وجود خودشان دارند اشاره ارائه و بازنمایی هویت خود به توانایی

افراد این گروه در زمینه ابراز هویت و احساس تعلق به خوابگاه و معاشران خوابگاهی کنند. غالب می

دیدند. در زمینه زندگی در و معرفی خود به عنوان یکی از ساکنان خوابگاه خصوصی مانعی نمی

انتخاب دوست از میان افراد هم فکر و  هایی همچون امکانخوابگاه و معاشران خوابگاهی نیز مزیت

چندانی به این مکان نداشتند.  ک، ایجاد رابطه در حد عرف اجتماعی را ذکر کردند، اما تعلقهم مسل

تمایل به حفظ  های خود رابطه صمیمی نداشتند.خوابگاهیدرصد آنها با دوستان و هم 10بیش از 

بود. در افراد تیپ چهارم، خانواده، حریم خصوصی سبب دوری آنها از معاشران خوابگاهی شده

شوند که وارد حریم خصوصی آنها نشوند؛ زیرا بر تان و معاشران خوابگاهی تا جایی پذیرفته میدوس

صمیمیت زیاد با هم اعتمادی  نیستند و های قابلاین باور هستند که افراد خوابگاه معمولا آدم

شود. مصاحبه شونده هشتم این تیپ می ها سبب از بین رفتن حریم خصوصی انسان میخوابگاهی

 :گوید

سوءاستفاده در خوابگاه خیلی زیاده و این باعث شده که من نتونم به کسی اعتماد داشته باشم 

و رابطه صمیمی برقرار کنم و از سوی دیگر بهتر است توی خوابگاه زیاد صمیمی نشویم 

 کنند.های خوابگاه در کار دیگران دخالت میچون اکثر بچه

 

 هویت جنسیتی: 4-4

 اند:ویژگی های زن ایده آل را چنین بیان کردهجویان این گروه از دانش

زیبایی و آراستگی، استقلال مالی، امنیت شغلی، رفاه مالی و اقتصادی ، اعتماد به نفس بالا، رضایت 

  از خود.
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ترین ویژگی که یک زن ایده آل دارد این است که به لحاظ اقتصادی ها مهماز میان این ویژگی

اشد تا بتواند به لحاظ جایگاه خود را به عنوان یک انسان و نه یک زن به وضعیت مناسبی داشته ب

 دیگران معرفی کند. 

مصاحبه شونده شماره چهار، پنج، نه و ده متفقا بر این باورند که عامل برازندگی یک زن 

 ند قویهایی مانزیبایی و آراستگی او است و مصاحبه شونده شماره هفت علاوه بر زیبایی از ویژگی

 گوید:بودن و استقلال نام برده و می
از عوامل برازندگی برای زن اینه که قوی باشه، به عنوان یک انسان نه به عنوان یک زن، و 

تر اینکه آراسته همه مهم مادی برای خودش فراهم کنه و از مستقل باشه و سعی کنه یه رفاه

 باشه .

ی زن ایده آل، هویت جنسیتی زنانه عوامل برازندگی زن در منظر عام که همچون ویژگی ها

سازد در افراد این تیپ صفاتی چون تعهد، مسئولیت پذیری، شجاعت، را از منظر فرد نمایان می

به  تر است تاوفاداری، صبور بودن و زیبا بودن را در بر می گیرد که به هویت زنانه مدرن نزدیک

 هویت زن سنتی. 

 

 خوابگاه مقایسه افراد مذهبی و غیرمذهبی ساکن

 دختران مذهبی

 الف( دختران مذهبی ساکن خوابگاه دولتی

سال ساکن خوابگاه بوده اند. غالب  5سال بوده و به طور متوسط  7165میانگین سنی افراد تیپ اول 

احساس تعلق بالایی به خانواده داشتند و افراد این تیپ دارای هویت خانوادگی مستحکم بوده و 

بیش از نیمی از آنها یکی از اند و را نسبت به دوستان خود ارجح دانسته تعامل با اعضای خانواده

دهد که غالب اند همچنین نتایج نشان میخانواده را الگو و گروه مرجع خود در زندگی ذکر کردهافراد 

به علاوه میزان پایبندی به دین در تمامی افراد افراد این تیپ ارتباطی صمیمی با خانواده خود دارند. 

اند. اکثریت این افراد رابطه صمیمی با هم این گروه، زیاد بوده و از هویت دینی قوی برخوردار بوده
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، در مقوله هویت جنسیتی اند.های خود دارند و زندگی در خوابگاه را با وجود معایبش پذیرفتهاتاقی

رامش یی، برخورداری از آاستقلال مالی، اشتغال، خوداتکا مندی از تحصیلات و مرتبه علمی بالا ،بهره

مشخصه مشترک افراد این تیپ در بیان ویژگی های زن ایده آل روحی و روانی و  اخلاق پسندیده  

های ظاهری برای زن ایده آل در به لحاظ اهمیت خودآرایی و آراستگیبه علاوه هرچند  بوده است.

تری ی بیشتر بوده فرد اهمیت کمبین افراد این تیپ اتفاق نظر وجود نداشت، اما هرچه پایبندی دین

 برای این ویژگی قائل بوده است. 

 

 

  دختران مذهبی ساکن خوابگاه خصوصیب( 

سال در خوابگاه خصوصی سکونت  1/2سال بوده و به طور متوسط  20میانگین سنی افراد این گروه 

شود و بوط میداشتند. صمیمیت خانوادگی افراد این تیپ به ارتباط صمیمی با یکی از والدین مر

اند. افراد این تیپ الگوی رفتاری و گروه ترین عضو خانواده ذکر کردهغالب آنها مادرشان را صمیمی

ایشان هگیریاند که در  تصمیممرجع خود را اعضای خانواده و بیشتر والدین خود ذکر کرده و گفته

ده و  به طور کلی خانواده، روابط کنند . تعلق خانوادگی این افراد  زیاد بونظرات آنها را لحاظ می

شان را تشکیل خانوادگی و زندگی خانوادگی در افراد این گروه بخش مهمی از هویت فرهنگی

دهد. تمام افراد این تیپ از هویت مذهبی قوی برخوردارند و مناسک مذهبی)به ویژه واجبات می

با  اندلب افراد این تیپ  اظهار کردهدهند. همچنین غادینی( را بدون هیچ کنترل و اجباری  انجام می

توجه به نامطلوب بودن زندگی در خوابگاه خصوصی برای یک دختر جوان از نظر اجتماع به 

ابرازهویت خوابگاهی خود تمایلی ندارند و اگرچه  میزان تعلق به خوابگاه در این افراد بسیار کم 

رغم شند. این گروه  زندگی در خوابگاه را علیکنند که رابطه خوبی با آنها داشته بااست، اما سعی می

اند چون به نظر آنها فرصتی را برای یادگیری زندگی اجتماعی، استقلال و وجود مشکلاتش پذیرفته

افراد این تیپ دارای  نظراز  یک زن ایده آل کند. های مختلف برایشان فراهم میتعامل با فرهنگ

خصوص با همسر، تحصیلات عالی، استقلال مالی، خوب به آرامش و ایمان به خدا، رابطه خانوادگی
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اخلاق پسندیده، آراستگی در محیط خانه و زیبایی است. همچنین این افراد برای اشتغال، خوداتکایی، 

های بیرون از خانه اهمیت کمی قائلند و معتقدند حضور زن در بیرون از خانه باید عاری از آراستگی

 ن و افراطی باشد .جلوه نمایی و آرایش نمایا

ها دارای تعلق خانوادگی بالایی بوده  و  خانواده خلاصه آن که غالب ساکنان مذهبی خوابگاه

ها ارتباط بهتری با اند. افراد مذهبی در مقایسه با غیرمذهبیرا راهنما وگروه مرجع خود ذکر کرده

با مشکلات و اختلاف عقیده با های اعتقادی و رفتاری، رغم تفاوتهای خود دارند و علیاتاقیهم

آرامش و ایمان به خدا، رابطه خانوادگی خوب آیند. همچنین دختران مذهبی، ساکنان خوابگاه کنار می

تگی اخلاق پسندیده، آراسخصوص با همسر ،تحصیلات عالی، استقلال مالی، اشتغال، خوداتکایی، به

 اند.آل ذکر کردهیده های یک زن ادر محیط خانه و زیبایی را مهمترین ویژگی

 

 دختران غیرمذهبی

 الف( دختران غیرمذهبی ساکن خوابگاه دولتی 

سال سابقه سکونت در خوابگاه  1سال بوده و به طور متوسط  7162میانگین سنی  افراد این گروه 

ز ابا این حال تنها نیمی ای صمیمی دانستند غالب افراد این گروه خود را متعلق به خانواده داشتند.

دهند گذارند و ترجیح میاند که مسائل مهم زندگی خود را با خانواده در میان میافراد این تیپ گفته

بیشتر وقت خود را با خانواده بگذرانند. همچنین نیمی از افراد این تیپ بر این باور بودند که تعلقات 

. نهایتا استگ و ضعیف شدهخانوادگی آنها پس از زندگی در خوابگاه به دلیل تغییر عقایدشان کمرن

توان نتیجه گرفت که هر چند غالب افراد این تیپ دارای میهای افراد این تیپ از مجموع صحبت

تعلق خانوادگی نسبتا بالایی هستند، اما در مقایسه با افراد تیپ اول و سوم )یعنی افراد مذهبی( دارای 

این تیپ پایبندی کمی به انجام مناسک  تعلق خانوادگی کمتری هستند. از طرف دیگر اغلب افراد

لاتی کنند و دلیل آن را مشکدینی داشته و نسبت به خوابگاه و زندگی خوابگاهی تعلقی احساس نمی

همچون مقررات سخت خوابگاهی، جمعیت زیاد ، کمبود امکانات و غیربهداشتی بودن محیط خوابگاه 

خوابگاهی رابطه خود را با معاشران خوابگاهی صمیمی ها دانستند ، اما با وجود اجبار به زندگی و اتاق
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اغل شآل افراد این تیپ تحصیلات عالی و ثروت ، های زن ایدهتوصیف کردند. در ترسیم ویژگی

ر کردند. آل ذکهای بایسته یک زن ایدهبودن، استقلال و خودکفایی، آراستگی و زیبایی را  از ویژگی

و  های اکتـسابیویت جنسیتی مورد نظر افراد این تیپ ویژگیدهد که در هها نشان میاین ویژگی

 های مادی و ظاهری دارد. های اجتـماعی اهمیـت بیشتـری نسبـت به ویژگینـقش

 

 

 ب( دختران غیرمذهبی ساکن خوابگاه خصوصی 

 1سال بوده و میانگین مدت سکونت این افراد در خوابگاه حدود  79میانگین سنی افراد این تیپ 

اند که با خانواده خود رابطه صمیمی دارند. ل بوده است. در این تیپ اغلب مصاحبه شوندگان گفتهسا

ر پایبندی دینی در اکثهمچنین میزان  الگوی مرجع تمام دانشجویان این گروه خانواده آنها بوده است.

دان حریم نداشتند. فقغالب افراد این گروه تعلق چندانی به خوابگاه  افراد این گروه پایین بوده است. 

خصوصی عامل عمده انتقاد آنها از محیط خوابگاه بود .در زمینه زندگی در خوابگاه و معاشران 

انتخاب دوست از میان افراد  هایی همچون امکانخوابگاهی نیز اگرچه برخی افراد این تیپ به مزیت

طه های خود رابخوابگاهیها و هماقیفکر را ذکر کردند، اما بیش از نیمی از آنها گفتند که با هم اتهم

میت صمیو معتقد بودند که افراد خوابگاه معمولاَ آدم های قابل اعتمادی نیستند و صمیمی ندارند 

آل زنی را ایدهاین گروه از دانشجویان شود. زیاد با آنها سبب از بین رفتن حریم خصوصی آنها می

قلال و رفاه مالی، امنیت شغلی، اعتماد به نفس بالا دانستند که دارای وضعیت اقتصادی خوب، استمی

آل را استقلال اقتصادی ذکر کردند به نحوی ویژگی یک زن ایدهترین باشد و مهم و رضایت از خود

که بتواند خود را به عنوان یک انسان غیروابسته به دیگران معرفی کند. عوامل برازندگی زن در منظر 

سازد در افراد آل، هویت جنسیتی زنانه را از منظر فرد نمایان مییدههای زن اعام که همچون ویژگی

این تیپ شامل تعهد، مسئولیت پذیری، شجاعت، وفاداری و زیبا بودن است که به هویت زنانه مدرن 

 تر است تا به هویت زن سنتی. نزدیک
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ها اهدر افراد غیرمذهبی هویت خانوادگی نسبت به ساکنان مذهبی خوابگخلاصه آن که 

ای با خانواده خود ندارند و هنگام بروز مشکل ترجیح تر بوده و اکثریت آنها روابط صمیمانهضعیف

می دهند آن را با افرادی غیر از خانواده در میان بگذارند. همچنین افراد غیرمذهبی نسبت به ساکنان 

به تیپ  یپ غیرمذهبی نسبتاعتماد بوده و به دلایل مختلف با آنها صمیمی نیستند، اما تخوابگاه بی

کنند و سعی در پنهان مذهبی، از خوابگاهی بودن خود به میزان بسیارکمتری احساس حقارت می

 وضعیت اقتصادی خوب،کنند. عوامل برازندگی زن از نظر افراد تیپ غیرمذهبی داشتن آن نمی

برخورداری  ،نفس بالا  خودکفایی، امنیت شغلی، اعتماد بهشاغل بودن، استقلال و تحصیلات عالی ، 

 آراستگی و زیبایی ظاهری بوده است.مسئولیت پذیری، شجاعت، وفاداری،  های اخلاقی،از فضیلت

 

 بحث و نتیجه گیری
تحقیق حاضر به قصد شناسایی چگونگی هویت فرهنگی دانشجویان دختر ساکن خوابگاه در شهر 

انواده و شهرستانی بودن با هم مشابهت تهران انجام گرفته که به لحاظ دانشجو بودن، دوری از خ

های جدید و ورود به زیست جهان ها و هویتدارند. زندگی در شهری مدرن، سبب آشنایی با ارزش

شود و نگرش متفاوتی به این های جدید میخوابگاه و تعامل با معاشران خوابگاهی سبب آگاهی

 ای برای ایجادخوش تغییر سازد و زمینهدهد که چه بسا هویت فرهنگی آنها را دستدانشجویان می

 کند.های زندگی روزمره برای آنها فراهم میها و تفاسیر جدیدی از واقعیتبرداشت

با توجه به مطالعات اولیه، با در نظر گرفتن نوع خوابگاه و گرایش دینی، افراد مورد مطالعه 

 را در چهار تیپ مورد مطالعه قرار دادیم. 

ترین ل یعنی دختران مذهبی ساکن خوابگاه دولتی تحصیلات بالا از جمله مهمنزد افراد تیپ او

آل و عامل ارزشمندی و برازندگی زن است. پایبندی به اخلاقیات و مذهبی های یک زن ایدهویژگی

آل از دیدگاه آنها است. دانشجو بودن یعنی هویت تحصیلی، های یک زن ایدهبودن نیز از دیگر ویژگی

ه کنند. افراد این تیپ کاعی غالب آنهاست و اکثر افراد این تیپ خود را با آن معرفی میهویت اجتم

پردازند و به سبب تبعیت از یک ساختار با یک نظام ذهنی و عینی هماهنگ به تعریف هویت خود می
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 اهای هویتی پایینی هستند، با ورود به محیط جدید و رویارویی بذهنی سنتی و مذهبی دارای چالش

گیرند. در این تیپ تعلق خانوادگی های هویتی قرار میها و ساختارهای مدرن در معرض چالشارزش

و  پایبندی دینی بالا بوده و این عوامل سبب حفظ انسجام و استواری هویت فرهنگی و اتخاذ موضع 

های هویت ها وها و نگرشنقادانه شده و در نتیجه افراد این تیپ عمدتا  تاثیر کمتری از ارزش

های پذیرند که دادههای ظاهری میویژه در بعد اهمیت بدن و آراستگیجنسیتی مدرن و مادی به

 دهد.  میدانی نیز آن را نشان می

 دارای تعلق خانوادگی کمتر و افراد تیپ دوم یعنی دختران غیرمذهبی ساکن خوابگاه دولتی

انه اب اسلامی و قوانین خوابگاهی سبب موضع نقادبودند. الزام به رعایت حجتری پایبندی دینی پایین

های در ترسیم ویژگیآنها به خوابگاه شده و حس تعلق به خوابگاه را نیز در آنها پایین آورده است. 

 شاغل بودن، استقلال وهایی چون تحصیلات عالی، زن ایده آل افراد این تیپ از یک سو به ویژگی

گر به اخلاق شایسته، آراستگی و زیبایی ظاهری اشاره کردند. خودکفایی و مکنت مالی و از سوی دی

نتایج پژوهش حاکی از آن است که این تیپ از دختران در مواجهه با سنت قرار دارند زیرا در اثر 

های جدید به تدریج از فضای سنتی  زندگی روزمره خارج ها و هویتها و نگرشآشنایی با ارزش

های هویتی شده، نسبت به فضای یمه مدرن جدید دستخوش چالششده و در فضای نیمه سنتی و ن

اهده ی زیادی مشهای خود فاصلهآلزندگی اطراف خود نگاه پرسش آمیز داشته و در دستیابی به ایده

 کنند. می

های خصوصی احساس تعلق زیادی به خوابگاه تیپ سوم یعنی دختران مذهبی ساکن خوابگاه

دوران زندگی خوابگاهی زودتر سپری شود. اکثر آنها اختلاف عقیدتی را دهند کنند و ترجیح مینمی

دادند تا حد امکان اند و ترجیح میهای خود دانستهاتاقیعامل فاصله گرفتن و عدم صمیمیت با هم

شان درخوابگاه خصوصی را از دیگران پنهان کنند چون معتقد بودند در جامعه ذهنیت خوبی زندگی

اند. یدههایشان رسآلندارد. با این حال غالب افراد این تیپ معتقد بودند که به ایدهنسبت به آن وجود 

های سنتی و دینی است. این های مدرن و هویتهویت فرهنگی افراد این تیپ ترکیبی از هویت

ت تحصـیـلات عالی و ـهای مدرن همچون اهمیها و هویتدختران ضمن پذیرفتن برخی از ارزش
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های سنـتـی زن همچون کدبانوگری، همسر داری و مادری  برای یـک زن ، برای نقش استقلال مالی

 اند.اهمیت بالایی قائل بوده

های خصوصی بود ابایی از ابراز افراد تیپ چهارم که شامل دختران غیرمذهبی ساکن خوابگاه

ا معاشران زندگی خود در خوابگاه خصوصی نداشتند، اما صمیمیت و احساس تعلق  اغلب آنها ب

اعتماد بودند. همچنین تعلق خانوادگی در نیمی از آنها شان پایین بود و نسبت به آنها بیخوابگاهیهم

پایین بوده و معمولا با یکی از افراد خانواده خود مشکل داشتند. همچنین پذیرش بیشتری در قبال 

طوری که نها وجود داشت بههای مدرن داشته و فردگرایی بیشتری در آها و هویتها و نگرشارزش

های فردی خود توجه و تاکید نمودند. به ها و ویژگیغالب آنها برای تعریف هویت خود به توانایی

علاوه به دلیل پایین بودن تعلقات خانوادگی و تعلق کمتر به معاشران و حضور داشتن در فضای  

که به  اندواجه بوده و اظهار کردههای هویتی و از خودبیگانگی کمتری مشخصی و غیربومی با چالش

اد اند. این افرهای خود که عمدتا به شخص خودشان مربوط است به میزان زیادی دست یافتهایده آل

در تعریف زن برازنده بیشتر به ویژگی فردی او همچون مسئولیت پذیری، زیبایی و آراستگی ظاهری، 

پ افراد کمترین میزان پایبندی دینی و بیشترین اند. در این تیشجاعت و استقلال مالی اشاره کرده

 شود.های مادی و خود آرایی دیده میها و نگرشمیزان توجه به ارزش

رغم وجود مطابق آنچه در چارچوب مفهومی آورده شده در جوامع پیشامدرن و سنتی، به

یی ها از طریق نوعی نظم معناهای گوناگون زندگی اجتماعی، انسانمیان بخش تفاوت

« یکپارچگی»گرفت به های جامعه را در برمیساز)معمولاً نظم دینی( که همۀ بخشیکپارچه

های گوناگون زندگی روزمرۀ افراد آنها را به شده جدید، بخشرسیدند، امّا در جامعۀ شدیداً تقسیممی

ه تنها در بندی نبخشکند. این های معنایی و تجربی کاملاً متفاوت و غالباً ناسازگاری مرتبط میجهان

سطح رفتار عینی و ملموس اجتماعی بلکه در سطح آگاهی)هویت( نیز نمایان است و پیامد مهم این 

های عمومی و خصوصی است. در چنین شرایطی فرد معمولاً چندگانه شدن، بروز دوگانگی در عرصه

ی عمومی که از از وجود نوعی دوگانگی شدید بین جهان زندگی خصوصی خود و جهان نهادها

های گوناگونش با آنها پیوند دارد آگاه است. در درون هر کدام از این دو حوزه نیز طریق نقش
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های مختلف را جهانجایی بین زیستچندگانگی وجود دارد. انسان در پیوند با این دو جهان، جابه

رار دادی از آنها ارتباط برقای که در قلمرو عمومی مجبور است که همزمان، با تعکند به گونهتجربه می

رغم تلاش فرد برای حفظ یکپارچگی نظم معنایی و زیست جهان کند. در قلمرو خصوصی نیز علی

خود،  به دلایل متعدد مانند ازدواج، مهاجرت و حتی تمایل به زندگی خصوصی، از جهان مانوس 

 (.21: 1291ان، شود)برگر و دیگرها مواجه میگیرد و با این چندگانگیخود فاصله می

های عمومی و خصوصی را شهرهای امروزی، فرآیند چندگانه شدنِ قلمروزندگی در کلان 

های فردی و اجتماعی را دستخوش دگرگونی و چندگانگی می سازد. از این گسترش داده و هویت

حکوم ریباً مهای متناظر با آن، انسان تقها و هویتدر اثر تکثر زیست جهان رو در دنیای مابعد سنت،

وزه شود که چرا امروجویی مداوم برای بازیابی خویشتن است. با درک این نکته روشن میبه جست

و نیز بحران هویّت همراه با آن، این چنین در میان جوانان شدید است و « از خودبیگانگی»احساس 

جوی ونیز جستجوانی به طور همزمان به جایگاهی برای تجربۀ حادترین شکل از خودبیگانگی و 

 .( 107و  10شود )همان:هایی مطمئن تبدیل میشدید برای کشف هویتّ

در مرحله اول دگرگونی زیست جهان اجتماعی، شخص معمولا به مقاومت در برابر   

پردازد. بر اساس دیدگاه برگر چنانچه فرد های جدیدی که در معرض آن قرار گرفته است میارزش

تواند این وضعیت را مدیریت کند و میاستواری برخوردار باشد  ]ی یا دینیتربیت [از ذخیره معرفتی 

از مسیرهای معمول و موجود زندگی آگاه شده و به چندگانگی مسیر زندگی خویش سامان بخشد. 

های معنایی هم از این روست که در پژوهش ما افرادی که از آگاهی و تعلقات خانوادگی و گرایش

 های موجود)اعم از سنتیانگیز به هویتاند نگاهی نقادانه و تاملرند توانستهو دینی زیادی برخوردا

 های هویتی فایق آیند.و مدرن( داشته باشند و برچالش

گونه دیگر از هویت فرهنگی در افراد مورد مطالعه ما مربوط به دخترانی است که در جریان 

شهر تهران و با توجه به آزادی و رهایی قرار گرفتن در زیست جهان خوابگاه و محیط جدید و مدرن 

ها و هویت مدرن شده، آنها را پذیرفته و های سنتی خانوادگی و اجتماعی، مجذوب ارزشاز کنترل

کنند شبیه جامعه مدرن شوند. از این رو های سنتی و دینی اجتماع خود را نفی کرده سعی میارزش
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گیرند. دختران های مدرن بهره بیشتری میزشهنگام بازنمایی هویت فرهنگی خود از فرهنگ و ار

ی اند. تعلقات خانوادگغیر مذهبی ساکن خوابگاه دولتی وارد این دوره از تکوین هویت فرهنگی شده

یابد. در این شرایط  زندگی و دینی در آنها کمرنگ شده و  اهمیت حریم خصوصی در آنها افزایش می

ی و ها و ذخیره معرفتاین افراد نیز که احتمالا دارای سرمایهنماید، اما حتی مستقل برایشان جالب می

 مانند چون خصلتعاطفی نسبتا کمی هستند در این مرحله از بازسازی هویت فرهنگی باقی نمی

 های موجود و بازتعریف و بازسازی آنهاست.انسان مقاومت و تامل در ساختارها و هویت

ها و ذخیره معرفتی و تجربیات با افزایش آگاهی در این مرحله از بازسازی هویت، دختران، 

ها و ساختارهای مدرن و مطلوب شمردن زندگی رغم همگونی نسبی با ارزشجدید زندگی علی

پردازند. دانشجویانی که معاشرت های ساختاری جامعه جدید میمستقل خوابگاهی، به مقابله با ارزش

های سنتی را در مرحله تثبیت برای کنارگذاشتن هویت ها و صمیمیت با دوستان خوابگاهیاتاقیبا هم

خود انتخاب کرده بودند اکنون نگاهی منفی به وضعیت خوابگاه پیدا کرده و موضعی انتقادی در برابر 

 شودهای هویتی در آنها پدیدار میکنند. در این شرایط مجددا عدم یکپارچگی و چالشآن اتخاذ می

هایی چون تحصیلات در ای ترکیبی جدید است. هرچه اندوختههکه خود زمینه  پیدایش هویت

مراتب بالای دانشگاهی و استقلال شخصیتی و مالی و قدرت نقادی آنها بیشتر شود این مرحله زودتر 

 تر می توانند به انسجام هویتی جدید دست یابند. کند و آساندر آنها بروز می

وصی را به لحاظ تعاریفی که از هویت خود های خصدانشجویان غیرمذهبی ساکن در خوابگاه

دهند می توان در این مرحله از تکوین هویت فرهنگی مشاهده کرد. دانشجویانی که ارائه می

ساختارهای سنتی )مذهبی، قومی، محلی و...( را نفی کرده و سعی می کنند هویتی مستقل از 

هایی که مدرنیته غربی ها و هویترزشهای مسلط در جامعه ارائه دهند. تعریفی که اگرچه با اارزش

های هویت مدرن نیز در آن نهفته است؛ به آنها معرفی کرده تناظر بیشتری دارد، اما تردیدها و تناقض

 د.دهنزیرا، نوع دیگری از تسلط فرهنگی را در این انتخاب به ظاهر فردی و آگاهانه تشخیص می

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 644    6931 زمستان |،4، شمارة 61سال 

 
 

 منابع 
های هویت اجتماعی (. تبیین مؤلفه1292ی و لهرابی، یعقوب.)فر، مصطفی؛ سیادت، علباقریان  

، دیفصلنامه جامعه شناسی کاربرهای پیام رسان موبایلی. استفاده از برنامهدانشجویان بر اساس

79(:1 ،)29 -91. 

های سایبری بر هویت فرهنگی دانشجویان (. بررسی نقش شبکه1292برات دستجردی، نگین .)

 .120- 159(: 7)75، شناسی کاربردیمعهجادانشگاه اصفهان. 

 :. ترجمه محمد ساوجی، تهرانخانمان، نوسازی و آگاهیذهن بی(. 1291برگر، پیتر و همکاران. )

 نشر نی. 

(. هویت فرهنگی و اجتماعی در بین جوانان شهر 1212جوادی یگانه، محمد رضا و عزیزی، جلیل. )

 .711-112(: 2)1، یقات فرهنگیفصلنامه تحقشیراز با توجه به عامل رسانه. 

چالشهای هویتی زندگی روزمره جوانان در بستر تفاوت (. 1295سفیری، خدیجه و کلانی، سمیه.  )

  .171-99(: 1)2 فصلنامه بررسی مسائل اجتماعی ایران،. و تضادهای نسلی

یاسی  (. ابعاد فرهنگی، اجتماعی و س1211صدیق سروستانی، رحمت اله و قادری، صلاح الدین.)

 .15-25  ،ایران فرهنگی تحقیقات فصلنامههای سنتی و مدرن. هویت دانشجویان بر مبنای مولفه

 
 های اجتماعی موبایلی بر هویتتأثیر استفاده از شبکه(. 1291صلواتیان، سیاوش و دولتخواه، مهدی.)  

 .11-19(: 12)2، رسانه و فرهنگ. فرهنگی دانشجویان

 . ترجمه هادی جلیلی، تهران: نشر نی. درآمدی بر تحقیق کیفی(. 1297فلیک، اووه. ) 

(. جامعه شناسی و مشکله هویت 1291کریمی، جلیل؛ محمد پور، احمد و قادری، صلاح الدین. )

 -79(: 1)12،فصلنامه مطالعات ملیایران )فراتحلیلی از مطالعات نظری و پژوهشی هویت(. 

51. 

https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=3246


641 تحلیلی بر هویت فرهنگی دانشجویان دختر ساکن خوابگاه ..

(: 71)2، فصلنامه مطالعات فرهنگی و ارتباطات(. دینداری و جهانی شدن. 1290کلاهی، محمدرضا.)

15- 91.

. ترجمه فریدون وحیدا ، تهران : سروش. مفهوم فرهنگ در علوم اجتماعی(. 1219کوش ،دنی. )

 ن چاوشیان، تهران: نشر نی.ترجمه حس جامعه شناسی.(. 1292گیدنز، آنتونی.)

تهران: انتشارات امیر کبیر.   فرهنگ معین.(. 1292معین، محمد .)

Bagherianfar, M., Siadat, A. and Lohrabi, Y. (2018). An explanation of the social 

identity components of students on the basis of cellphone social networks. 

Journal of applied sociology, 29(4):79-98(Text in Persian). 

Barat Dastjerdi, N. (2014). A study on the role of cyber networks on the cultural 

identity of Isfahan university students. Journal of Applied Sociology, 25(2): 

159-170(Text in Persian).

Berger, P. L., Berger,B. and Kellner,H .(1973).The homeless mind: Modernization 

and consciousness. translated by  M, Savoji, Tehran: Nay Publications (Text in 

Persian). 

Daphne, J. (2007). Reconceptualizing Cultural Identity and its Role in Intercultural 

Business Communication. Journal of Business Communication,14(2): 199-235. 

Denzin, N.K. and Lincoln, Y. S.(2011). The SAGE Handbook of Qualitative 

Research (Sage Handbooks) . Sage Publications. 

Flick, Owe (2013). An Introduction to the Qualitative Research. Translated by H. 

Jalili, Tehran: Nay Publications (Text in Persian). 

Giddens, A., (2018). Sociology. Translated by  H.Chavoshian, Tehran: Nay (Text in 

Persian). 

Heis, D. R. (1998). Conditions for Empathic Solidarity, in Patrick Doreian and 

Thomas Fararo, the Problem of Solidarity, Theories and models. Amesterdam: 

Gordon and Breach. 

Holland, D. (1998). Identity and Agency in Cultural Worlds. Harvard University 

Press. 

Javadi Yeganeh, M. R., Azizi, J.(2008). The socio-cultural identity of the young in 

Shiraz city with respect to the media factor. Journal of Cultural Researches of 

Iran, 1(3):183-214 (Text in Persian). 

Karimi, J., Mohammadpour, A., Ghaderi, S. (2012).Sociology and the components 

of Iranian Identity (A meta-analysis of the theoretical and empirical studies on 

Identity. Journal of National Studies, 13(1):29-58 (Text in Persian). 

Kolahi, m. R., (2011). Religiosity and Globalization. Journal of Cultural studies 

and communication, 7(3):65-94 (Text in Persian). 



641  6931 زمستان |،4، شمارة 61سال 

Kush, D.(2000). The concept of culture in the social sciences. translated by F. 

Vahida, Tehran: Soroush Publications (Text in Persian). 

Lawers, S. (2008). Identity: Sociological Perspective. Cambridge: Polity Press. 

Mathews, G. (2000). Global Culture/Individual Identity: Searching for 

home in the Cultural Supermarket. London: Routledge Press. 

Moein, M. (2014). Moein Persian dictionary (Volume 4).Tehran: Amirkabir 

Publications (Text in Persian). 

Nell, D. F. and Kroeze. J. (2008). Information Technology as an Agent of 

Post Modernism. University of Pretoria. 

Safiri, Kh., Kalani, S.(2016). The identity challenges of the youth’s everyday 

life in the context of inter-generational differences and conflicts. 

Journal of Social Problems of Iran, 7(1): 99-124(Text in Persian). 

Salavatian, S., Dowlatkhah, M. (2017). The impact of cellphone social 

networks on the cultural identity of students. Journal of Media and 

Culture, 7(1):49-66 (Text in Persian). 

Sedigh Sarvestani, R., Ghaderi, S(2009). Sociocultural and political 

dimensions of students’ identity on the basis of traditional and modern 

components. Journal of Cultural Researches of Iran, 2(4):35-65 (Text 

in Persian). 

Strauss, A. and Corbin, J. (2014), Basics of qualitative research techniques 

and procedures for developing grounded theory (Fourth 

Edition).California:Sage Publications. 





         Vol. 16, No.4,Winter 2019        11 

Women Social and Psychological Studies 
http://jwsps.alzahra.ac.ir/ 

An Analysis of the Cultural Identity of the Female 

Dormitory Students 

A comparative study of the public and private dorms in Tehran 
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Abstract 

Identity is an important issue that can represent the existing situation of a society 

in both social and cultural aspects. One source of the identity changes, especially 

in its cultural aspect, is the experience of living in new environments. This is valid 

for the young girls who enter the metropolis of Tehran and the dormitories to 

continue their educations. This study is conducted to examine the cultural identity 

of the girl living in dormitories with a phenomenological approach. The studied 

girls  were chosen from the female residents of dormitories in Tehran city using 

theoretical sampling method (determining sample structure in advance) and by 

considering two factors: the dormitory type and the level of religiosity, elements 

which their impact on the subject matter of the study was confirmed in earlier 

studies. We studied the cultural Identity through its familial, religious, gender and 

dorm-related components.Had  more coherent identities and faced fewer identity 

challenges,while the non-religious girls had stronger familial identities. and felt 

that they  belong less to the dorm. They were more inclined to associate with 

modern gender identities. And in general possessed less coherent 
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identities.The  religious girls showed weaker sense of  belonging to their dorms. 

The non-religious girls, most of whom had more powerful familial identities, 

considered their dorm co-residents unreliable and unsuitable persons to associate 

with. These girls had a critical approach to the traditional sources of identity and 

were trying to develop an identity beyond the dominant values-an identity which 

was closer to the prevalent values of western modernity. 
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Cultural identity; lifeworld; familial identity; religious identity; gender identity. 

 




