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 چکيده

 ی  ديـده   آمـوزان آسـيب      هوش کلامی دانش    توانايیبررسی تأثير تحريک نقاط حساس گوش بر        به   ،پژوهشاين  

 تـا  ۶ مغـزی  ی ديـده  آمـوز پـسر آسـيب     دانش۲۸پژوهش، ام نجبرای ا. پردازد میبهر مرزی   مغزی پسر با هوش   

تحـصيل  اصـفهان     بود و در آموزشگاه استثنائی پويا در شـهر         ۹۰ تا   ۷۰ها بين     هوشی آن  ی   که بهره  هسال۱۶

هـای تـست هـوش کلامـی         آزمـون  از خـرده  ها    هوش کلامی آن    توانايیبررسی  برای   انتخاب شدند و     ندکرد  می

آزمون پس از آزمون با يـک گـروه انجـام             آزمايشی و طرح پيش     به روش شبه   ،عهاين مطال . شد استفاده   کسلرو

 در مناطق حساس گوش واکسرياهای گياه   متغير مستقل که عبارت از چسباندن دانه، آزمايشی در مرحله. شد

ای بر .شد بررسی   ، هوش کلامی   توانايی يعنی   ،ر متغير وابسته  ببود به مدت دو ماه صورت گرفت و تأثير آن           

دار آماری بين نمرات پيش از آزمون و پس         که اختلاف معنا  شد    به کار گرفته   همبسته   tآزمون   ،ها بررسی داده 

 .شد دهدي عددی، اطلاعات و تشابهات ی گان، محاسبه ههای درک مطلب، واژ آزمون از آزمون در خرده

 

 )؟(ا ه کليدواژه :ها  کليدواژه





 

 

  ۳   ی هوش کلامیتأثير تحريک نقاط حساس گوش بر توانائ
 

 مقدمه

توانـد   یاين آسيب م  . است ١ترين علل ناتوانائيهای فيزيکی کودکان، آسيب مغزی       يکی از مهم  

 و يا شـديد و  ، و در بعضی موارد مربوط به يک ناحيه از مغز  ،خفيف و غير قابل تشخيص    

ری، عـدم کنتـرل تعـادل،       گ ـ  توانـد باعـث پرخـاش      ها می  آسيباين  . منتشر در تمام مغز باشد    

هـا ممکـن اسـت باعـث      چه ايـن آسـيب   اگر. آن شودمانند لات حرکتی، صرع، فلج و     اختلا

گی ذهنـی، اخـتلالات تکلمـی، اخـتلالات يـادگيری و اخـتلالات         هماند چون عقب   هممشکلاتی  

 گـان  ديده آسيب. کند ی مغزی نيز بروز م  آسيب بدون   ،رفتاری شود، اما بعضی از اين اختلالات      

تـرين   معقـول . از نظـر هوشـی بـسيار توانـا باشـند          ممکن اسـت     ،شان مغزی به رغم معلوليت   

، ۷۰تـر از     نان فلج مغزی پـايي    درصد کودک ۵۰ بهر  اين ادعا است که هوش    گر    نشان ،برآوردها

 و نمـرات بقيـه در       ،)۹۰ تـا    ۷۰(قياس هـوش    م ٢ِ مرزی ی  درصد آنان در مرتبه   ۲۵ بهر  هوش

 .)۱۳۷۰، ٣سون رابين(هنجار يا بالاتر است  ه بی مرتبه

به حداقل رساندن تأثيرات    برای  های درمانی و جراحی       نه تنها روش   ،های اخير  در دهه 

برد طب سوزنی چون کار همهای درمانی  ، بلکه روشرفت کرده فلج مغزی و عوارض آن پيش

 شـده  کـار گرفتـه  ه برای کنترل مشکلاتی از قبيل صرع و اسپاسم عضلانی و حفظ تعادل ب ـ        

ثر بـودن   ؤ م ـ ،های فرد و اطرافيـان     بر گزارش افزون   ،MRI٤ائی و   های الکتروشيمي  یکه بررس 

  سـال پـيش از مـيلاد بـاز         ۳۰۰۰ به   ٥ درمان با طب سوزنی    ی  سابقه. است ردهکت  برا ثا  آن

 بـا کمـک   ، موسوم به نقاط طب سـوزنی ، تحريک نقاط حساس بدن، که اساس آن   رددگ می

ی از ئ ـ شـاخه . اسـت قرمـز  زير  یهانور، و ٦های خشک  های ظريف، ليزر، سوزاندن برگ     سوزن

 در  ، از اين روش   .ئی چندهزارساله دارد    که سابقه است   ٧ طب سوزنی گوش   ،اين روش درمانی  

گی  ه، درمان وابست  تنشميگرن، دردهای مفصلی، کنترل وزن، درمان       مانند  هايی   یدرمان بيمار 

استفاده  دهد ی ساعت اوليه رخ م    ۴۸  تا ۲۴ حادی که در   درمان دردهای شديد و   و  دارويی،  

 ٨بـر توانـايی هـوش کلامـی       را  تـأثير طـب سـوزنی       پـژوهش،   اين  در   ،اين رو  از. است شده

 .کنيم  بررسی می مغزیی ديده آسيب آموزان پسر دانش

                                                                                                                                                                                          

1. Brain Damage 
2. Border line 
3. Robinson 
4. Magnetic Resonance Imaging 
5. Acupuncture 
6. Moxibustion 
7. Auricular Acupuncture 
8. Verbal Intelligence 



 

 

 ۱ ی ، شماره۱ ی دوره  ۴  یشناختمطالعات روان
  ۱۳۸۳زمستان 

  

  تحقيقی پيشينه

را اعمـال    درمان جـامعی     ، کودک فلج مغزی مادرزادی    ۷۵ در درمان    ،)۱۹۹۳(کاران    و هم  ١وژ

 و طـب فـشاری، تحريـک نقـاط حـساس گـوش،              ،و سر که شامل طب سوزنی بدن      کردند  

طـول   بـار در     ۱۲۰ درمـان    ی  کارگيری نقاط فشار، ماساژ و آموزش عملی با حـداکثر دوره           هب

هـای تمرينـات فيزيکـی و        یارزيـاب .  بـار در عـرض بيـست روز بـود          ۱۰سال و حداقل     يک

 نمره بهبـود  ۶۰تا   آزمودنی   ۳۰بهر     هوش  و ردکت  ب بهبود اين افراد را ثا     ،سازگاری اجتماعی 

 .يافت

 ذهنی با طب    ی  مانده درمان کودکان عقب  به   ،)۱۹۹۵(کاران    و هم  ٢تيا ،تحقيقی ديگر در  

 .بود واکسرياهای گياهی    که شامل طب سوزنی، طب فشاری و دانه       پرداختند  سوزنی ترکيبی   

، بهبـود   انجـام شـد    بر حسب معيارهای تشخيصی سـازمان بهداشـت جهـانی             که يیها ارزيابی

 .ها را نشان داد ها و رفتارهای سازشی آزمودنی  مهارت، و به طبع آن،بهر هوش

  درتأثير درمانی طب سوزنی و طـب فـشاری       با عنـوان     )۱۹۹۴( ٣کراسين مکتحقيق  در  

طـی شـش تـا هـشت        کـه   ،   کودک با مشکلات يادگيری    ۲۰بهر و درک مطلب       نمرات هوش 

 ، کودکـان ِکـسلر وه و درک مطلـب آزمـون   آزمون فراخنای حافظ  در دو خرده   انجام شد، هفته  

آنـان  که بالطبع مشکلات يادگيری     د  ش  يدهددر کودکان   گيری   بهبود چشم و  رفت   رشد و پيش  

 .نيز برطرف شد

 کلينيکی اثرات درمانی ی مشاهدهعنوان با ) ۲۰۰۰(کاران   و هم ٤ينگجدر تحقيق يوآن    
 مـورد از    ۴۴۳ر درمـان    طب سوزنی، تزريق در نقاط حـساس، و تجـويز داروهـای چينـی د              

 که در دو گروه گواه و آزمايش طی ده سال در درمان کودکـان               ،کودکان عقب مانده ذهنی   

 حـساب کـردن،      توانـايی بهر در     بهبود هوش ی    دهنده  نشاننتايج  انجام شد،   عقب مانده ذهنی    

 . بود راه رفتن توانايیو ، واکنش بيان، ، صحبت کردن توانايی درک مطلب،  توانايیحافظه، 

کلامـی    توانـايی متغيـر وابـسته بررسـی        ،شـده   گفتهتحقيقات  همانند   ،پژوهش حاضر در  

 ،چنين هم. است اختصاصاٌ تحريک نقاط حساس گوش       ،ها و متغير مستقل اعمال شده       آزمودنی

 از ، نتايج آن وخوانی دارد  هم)۱۹۹۶( کراسين مکبا تحقيق اين پژوهش    ،از نظر طول درمان   

 .تواند مورد توجه قرار گيرد ی، مانجام شدهکودکان ايرانی ی  رهدرباکه  اين رو

 بر  ،نیط حساس گوش با طب سوز     زان تأثير تحريک نقا   ي تعيين م  ،هدف اصلی تحقيق  

و هدف فرعی  ؛است مرزی هوشِ  کم مغزیِی ديده ميزان توانايی هوش کلامی کودکان آسيب   

                                                                                                                                                                                          

1. Zhou, X. J. 
2. Tiaa, L. 
3. McCrossin 
4. Yuan Ging 



 

 

  ۵   ی هوش کلامیتأثير تحريک نقاط حساس گوش بر توانائ
 

 ،هـای کلامـی     حيطـه از توانـايی      تعيين ميزان تأثير تحريک نقاط حساس گوش بر پـنج          ،آن

گان است که اين عوامل با آزمون        هها و واژ    اطلاعات، شباهت  ،محاسبات عددی، ادراک  يعنی  

 .شود ی کودکان سنجيده مکسلر وهوش کلامی 

تـرين   جا که توانايی مقابله با مشکلات و حفـظ سـازگاری بـا محـيط از اساسـی                  از آن 

 ايـن   ،سـت  ا ترين عوامل آن   می يکی از برجسته    و هوش کلا   ،های هوش آدمی است    یگ هويژ

های کلـی   توانايیی از ئ  عنوان شاخه ه   ب ،ها  بهبود وضعيت توانايی کلامی آزمودنی    برای  تحقيق  

چه تحريک نقاط حساس گوش با استفاده از طـب            چنان ، از اين رو   .است ها صورت گرفته    آن

 ، فوايـد آن در آمـوزش      ،ر گـردد  ها منج ـ   رفت توانايی کلامی آزمودنی    سوزنی به بهبود و پيش    

ی و بهداشـت روانـی آنـان و          ذهنـی و سـازگار     ی  مانـده  بخشی و درمان کودکـان عقـب       توان

 ،از ايـن رو   . اسـت نمايـد قابـل توجـه و مهـم           یشان از لحاظ اميدی که ايجاد م       یها خانواده

 کـه تحريـک نقـاط    مبنی بـر ايـن  را  اصلی خود ی گر آزمايشی ترتيب داد تا فرضيه  پژوهش

 مغـزی  ی ديـده  ان آسيبوزنی در بهبود توانايی کلامی کودک طب سی وسيلهه  حساس گوش ب  

گر در صدد بود ببيند کـه تحريـک           پژوهش ،بر اين افزون   .دکن بررسی   ،ثر است ؤهوش م  کم

گان  هها و واژ    محاسبات عددی، ادراک، اطلاعات، شباهت      توانايینقاط حساس گوش بر ميزان      

 . داردیهای فرعی جداگانه چه تأثير رضيهها در قالب ف آزمودنی

 روش تحقيق

ــوع کــاربردی اســت   ــژوهش از ن ــرای و ايــن پ از طــرح آن اهــداف مــورد نظــر تحقــق ب

طرح . آزمايشی است   تحقيق شبه  ،نوع طرح . است گروهی استفاده شده   آزمون تک   پس­آزمون  پيش

 :ستچنين اشده که توضيح نمادها   نشان دادهO2 O1 Xکلی به صورت نماد 

دهنده متغيير وابسته قبـل از اجـرای         ها که نشان    وضعيت توانايی هوش کلامی آزمودنی    

 کـه  ،هـای گيـاهی    دانـه ا تحريک نقاط حساس گوش بی اجرای مداخله، O1مداخله است با    

 يا به عبارتی    ،ها   هوش کلامی آزمودنی    توانايی، و وضعيت    X با   ،متغير مستقل محسوب شده   

 .)۱۳۷۸دلاور (است  شده  نشان دادهO2 با ،اجرای مداخلهمتغير وابسته بعد از 

ايـن   اعمال متغير مستقل به اين صورت است کـه در            ی  گردد که نحوه   نشان می خاطر

 يـا متغيـر     ٢که به عنوان متغيـر مـستقل فعـال         است   ١کاری  متغير مستقل قابل دست    ،تحقيق

 متغيـر  ،از ايـن رو .  را دارد کاری آن  توان دست  گر که پژوهش   چون ،شود می  شناخته ٣آزمايشی

شـود کـه بـه        ثانيه اعمـال مـی     ۱۰ تا   ۷ به مدت    ، به بيان عملياتی   ،مستقل در اين تحقيق   

                                                                                                                                                                                          

1. Manipulate 
2. Working Variable 
3. Experimental Variable 
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 بدين صورت که متغير حاضـر       ، اسمی است  اين متغير  مقياس   .صورت کيفی و گسسته است    

 .شود شود يا نمی يا اعمال می
و پرکــاربردترين تــرين   آســاناز ، در غــرب،درمــان بــا تحريــک نقــاط حــساس گــوش

 مورد استفاده در طب سوزنی      های ظريفِ   سوزن ، دراين روش  .ست ها ی درمان بيمار  های  روش

راه بـا طـب سـونی بـدن بـا             و يـا هـم     يیتنهـا  به ، گوش طب سوزنیِ . رود یکار م ه  ب تر کم

 ايـن    کـه  جـا  از آن . دور به کار می   گياهی   ی  دانهديگری مانند   الکتريسيته، ليزر، و يا وسايل      

 روش کـاربردی    ،دشـو   میانجام   واکسريا گياه   ی   يعنی دانه  ،تهاجمیئی غير   وش توسط وسيله  ر

 . کودکان استخطری در بی

. ثر گـوش را معرفـی کـرد       ؤ م ـ ی   نقطـه  ۹۱ ، سازمان بهداشـت جهـانی     ،۱۹۵۵در سال   

. است شده ی است که در مغز برای نقاط حساس بدن کشيدهئ  درست مثل نقشه  ، گوش ی  نقشه

 اعـضا و  ،هليکس ها و پاها، در قسمت آنتی  شکل دست،در قسمت اپکس گوش  ،  برای نمونه 

هـای درونـی بـدن       بخـش  کنکـا    ی   و در ناحيـه    ، سـاختمان صـورت    ، ايرلـوب  ی  تنه، در ناحيه  

 .)۲۰۰۰ ، و همکاران جينگيوآن(شود  می ديده

بين نقاط حـساس گـوش و       را  يکی  ژ ارتباطات نروفيزيولو  ،ساز مغناطيسی کاربردی  تصوير

 .)۲۰۰۲عليمی،  (است ستگاه عصبی مرکزی به اثبات رساندهد

 انـرژی حيـات اسـت کـه مغـز را تحـت              ی   کليه محل ذخيره   ،بر طب سنتی چين    بنا

کـاهش انـرژی    . استشده در کليه      وابسته به انرژی ذخيره    ، و رشد و نمو انسان     ردکنترل دا 

 بـرای بهبـود وضـعيت       ،اينبنـابر . شـود   میگی ذهنی افراد     هماند  باعث عقب  ،و طحال کليه  در  

 کليـه و    ، انتخـابی در گـوش     ی   دو نقطـه   ، طب سنتی چين   ی   با توجه به فلسفه    ،ذهنی افراد 

 .است طحال بوده

ی مغـزی باعـث مـشکلاتی از قبيـل             نقـص در مغـز و سـاقه        ،اساس طـب غربـی     بر

 ، مغز ی   مغز و ساقه   ، انتخابی ديگر در گوش    ی   دو نقطه  ،بنابراين. شود گی ذهنی می   هماند عقب

 .است شمبا در پشت گوش ی  نقطه، آخری و نقطه

گی بـين    و ضريب همبسته،همبسته tها از آزمون   برای تجزيه و تحليل داده     ،چنين هم

 .است هشدآزمون استفاده  پس­آزمون ها در پيش نمرات آزمودنی

 گيری  نمونهی  آماری و شيوهی جامعه

ی   همـه  ی  پرونـده . اسـت  ون اسـتفاده شـده    آزم   از روش پيش   ،های مورد نظر   تحقق هدف برای  

 مـشغول تحـصيل در تنهـا        ،و پـسر    اعـم از دختـر     ، نفر ۹۳( مغزی   ی  ديده  آموزان آسيب   دانش

توسـط  ) ۸۲­۱۳۸۱ درسـال تحـصيلی      ،ن جسمی و حرکتی در شهر اصـفهان       آموزشگاه معلولا 



 

 

  ۷   ی هوش کلامیتأثير تحريک نقاط حساس گوش بر توانائ
 

 آموز پسرِ دانش ۳۳. شد آماری بررسی ی عنوان جامعهه  ب،)مربی بهداشت آموزشگاه (پژوهشگر  

  اما بنا  ؛انتخاب شدند آزمودنی  به عنوان    مرزی   بهرِ   با هوش  ،هسال۱۶ تا   ۶ مغزی   ی  ديده  آسيب

خـود  نکـردن   کـاری     و نيـز هـم     ،عمـال مداخلـه    اٍ ای والدين بر  ی نبودن ضارمانند   ،به دلايلی 

  بودن کمخاطر  ه   ب .شدند به عنوان گروه آزمايش در نظر گرفته      از آنان    نفر   ۲۸ ،آموزان  دانش

رس اسـتفاده    در دسـت ی  از جامعـه ، به عبارت ديگـر  و؛ گروه کنترل انتخاب نشد،ها  آزمودنی

بـه کـار     وکـسلر ها، مقياس هـوش کلامـی          برای سنجش توانايی هوش کلامی آزمودنی      .شد

 .شد گرفته

 های پژوهش يافته

ی  عـدد ی  بر ميزان محاسـبه   ،نیز تحريک نقاط حساس گوش با طب سو       -۱ فرعی   ی  فرضيه
 .گذارد ها تأثير می آزمودنی

شـده   محاسـبه  tچـون مقـدار    ،)۱جدول ( عـددی  ی آزمون محاسبه نتايج خرده بر اساس   

 ،تر اسـت، بنـابراين    بزرگ۰/۰۵در سطح آلفای ) ­۲/۰۵( بحرانی جدول tاز مقدار  ) ­۴/۰۵۱(

مبنـی   ،نخـست  ی  فرضيه است ومعنادارآزمون  آزمون و پس اختلاف بين ميانگين نمرات پيش 

 .شود ها تأييد می  عددی آزمودنیی بر تأثير تحريک نقاط حساس گوش بر ميزان محاسبه

باشد  ی م۵۰۴/۰آزمون محاسبه عددی  ها در خرده گی بين نمرات آزمودنی  ضريب همبسته 

گـی در سـطح       ايـن ضـريب همبـسته      .اسـت گـی مثبـت و نـاقص           همبـسته  ی  دهنده که نشان 

۰/۰۵P <  ۲جدول (است  معنادار(. 

هـا     بر ميزان ادراک آزمـودنی     ، تحريک نقاط حساس گوش با طب سوزنی       -۲ فرعی   ی  فرضيه
 . گذارد تأثير می

از ) ­۱۱/۰۱۴(شده    محاسبه tچون مقدار    ،)۱جدول  (ادراک  آزمون   نتايج خرده بر اساس   

 بنابراين فرض صفر رد     ،تر است    بزرگ ۰۵/۰ ی  در سطح آلفا  ) ­۲/۰۵( بحرانی جدول    tمقدار  

فـرض    و معنـادار اسـت   آزمـون     آزمون و پس    اختلاف بين ميانگين نمرات پيش    يعنی   ؛دشو می

 .شود یها تأييد م  مبنی بر اثر تحريک نقاط حساس گوش بر ميزان ادراک آزمودنی،دوم

باشـد کـه     ی م ـ ۶۹۵/۰ دراکاآزمـون    ها در خرده    گی بين نمرات آزمودنی     ضريب همبسته 

  > ۰/۰۵Pسـطح   گـی در      اين ضريب همبسته   .است گی مثبت و ناقص      همبسته ی  دهنده نشان

 .)۲جدول (است معنادار 



 

 

 ۱ ی ، شماره۱ ی دوره  ۸  یشناختمطالعات روان
  ۱۳۸۳زمستان 

  
ها    بر ميزان اطلاعات آزمودنی    ، تحريک نقاط حساس گوش با طب سوزنی       -۳ فرعی   ی  فرضيه
 . گذارد یتأثير م

 از  )­۵/۶۱ (شده محاسبه tچون مقدار    ،)۱جدول  (اطلاعات  آزمون   نتايج خرده بر اساس   

، فـرض صـفر     براين، بنـا  تر است    بزرگ ۰/۰۵ ی  در سطح آلفا  ) ­۲/۰۵(جدول  بحرانی   tمقدار  

و فـرض  است دار معناآزمون  آزمون و پس  اختلاف بين ميانگين نمرات پيش    يعنی؛  شود رد می 

 . شود یها تأييد م  آزمودنی اطلاعات مبنی بر اثر تحريک نقاط حساس گوش بر ميزان،سوم

 ی  دهنده  و نشان  ۰/۶۴۵ ،آزمون ادراک  ردهها در خ    آزمودنیگی بين نمرات      ضريب همبسته 

 اسـت معنـادار     > ۰/۰۵Pسـطح   گی در     اين ضريب همبسته  . است گی مثبت و ناقص     همبسته

 ).۲جدول (

ها   گان آزمودنی  هواژ  بر ميزان  ، تحريک نقاط حساس گوش با طب سوزنی       -۴ فرعی   ی  فرضيه
 .گذارد یتأثير م

 از  )­۳/۸۸۵ (شده محاسبه tچون مقدار   ،  )۱جدول  (گان    واژهآزمون   نتايج خرده بر اساس   

، فـرض صـفر     براين، بنـا  تر است    بزرگ ۰/۰۵ی    در سطح آلفا  ) ­۲/۰۵(بحرانی جدول    tمقدار  

و فـرض  است دار معناآزمون  آزمون و پس  اختلاف بين ميانگين نمرات پيش     يعنی ؛شود رد می 

 . شود یها تأييد م مودنی آزگان واژه  مبنی بر اثر تحريک نقاط حساس گوش بر ميزان،مچهار

ــسته ــين نمــرات  ضــريب همب ــودنیگــی ب و  ۰/۳۹۴ ،گــان واژهآزمــون  هــا در خــرده آزم

  > ۰/۰۵Pسـطح   گـی در      اين ضريب همبسته  . است گی مثبت و ناقص      همبسته ی  دهنده  نشان

 ).۲جدول (است معنادار 

هـا   دنیتحريک نقاط حساس گوش با طب سوزنی بر ميزان تشابهات آزمـو   -۵فرضيه فرعی   
 .گذارد یتأثير م

 )­۴/۰۵۱ (شـده  محاسـبه  tچون مقدار   ،  )۱جدول  (تشابهات  آزمون   نتايج خرده بر اساس   

، فرض صفر   براين، بنا تر است    بزرگ ۰/۰۵ی    در سطح آلفا  ) ­۲/۰۵(بحرانی جدول    tاز مقدار   

رض و ف ـاست دار معناآزمون  آزمون و پس  اختلاف بين ميانگين نمرات پيش     يعنی ؛شود رد می 

 . شود یها تأييد م  آزمودنی تشابهات مبنی بر اثر تحريک نقاط حساس گوش بر ميزان،پنجم

ــشابهات، هــا در خــرده آزمــودنیگــی بــين نمــرات  ضــريب همبــسته و  ۰/۳۲۳ آزمــون ت

  > ۰/۰۵Pسـطح   گـی در      اين ضريب همبسته  . است گی مثبت و ناقص      همبسته ی  دهنده  نشان

 ).۲جدول (ست نيمعنادار 

 



 

 

  ۹   ی هوش کلامیتأثير تحريک نقاط حساس گوش بر توانائ
 

 ها آزمون  خردهی  همبستهtآزمون نتايج  -۱ جدول

 های شاخص  ۹۵/۰حدود اطمينان 
 آماری

  متغير وابسته
  ميانگين

انحراف 
  استاندارد

خطای 
 از انحراف

  پايينحد   بالا حد  ميانگين

ی  درجه
  t آزادی

معناداری 
  آزمون

  ۰/۰۵  ­۴/۰۵۱  ۲۷  ­۴/۵۷  ­۱/۵۰  ۰/۷۴۹  ۳/۹۶۵  ­۳/۰۴   عددیی محاسبه

  ۰/۰۵  ­۱۱/۰۱۴  ۲۷  ­۱۶/۹۹  ­۱۱/۶۵  ۱/۳  ۶/۸۸  ­۱۴/۳۲  ادراک

  ۰/۰۵  ­۶/۶۴۳  ۲۷  ­۷/۳۴  ­۳/۸۸  ۰/۸۴۴  ۴/۴۶۷  ­۵/۶۱  اطلاعات

  ۰/۰۵  ­۳/۸۸۵  ۲۷  ­۶/۱۲  ­۱/۸۸  ۱/۰۲۹  ۵/۳۴۹  ­۴/۰۰  گان واژه

  ۰/۰۵  ­۴/۰۵۱  ۲۷  ­۴/۵۷  ­۱/۵۰  ۰/۷۴۹  ۳/۹۶۵  ­۳/۰۴  تشابهات

 آزمون آزمون و پس ها در پيش گی بين نمرات آزمودنی همبسته -۲ جدول

 های شاخص
 آماری

  متغير وابسته
  σ  گی همبسته  تعداد

  ۰/۰۵  ۰/۵۰۴  ۲۸  ی عددی محاسبه

  ۰/۰۵  ۰/۶۹۵  ۲۸  ادراک

  ۰/۰۵  ۰/۶۴۵  ۲۸  اطلاعات

  ۰/۰۵  ۰/۳۹۴  ۲۸  گان واژه

  ۰/۵۹۳  ۰/۳۲۳  ۲۸  تشابهات

 یگير بحث و نتيجه

اه  در مدت دو م    ،واکسريا گياه   ی  دانه اتحريک نقاط حساس گوش ب    روش  اين پژوهش،    در

بهبـود   وبـه کـار رفـت        ،)۹۰ تـا    ۷۰(ی   مرز بهر  هوشبا  ی  ان پسر فلج مغز   آموز  ی دانش برا

 در پـنج    . سـنجيده شـد    کـسلر وی   تست هوش کلام ـ   ی  وسيلهه  ب ها  ی آن هوش کلام ی  تواناي

  و ،واژگـان ،   اطلاعـات  ،ادراکی،   محاسـبات عـدد    هـای   آزمـون  خردهيعنی   ، اين آزمون  ی  حيطه

 .شد يدهد آزمون پس و آزمون پيشبين ميانگين نمرات در ی دارتفاوت معنا ،تشابهات

 )۲۰۰۰(کـاران     و هـم   گجينن  آيو با پژوهش    ،اول و دوم  ی  ها در فرضيه ژوهش،  پ يجانت

ی ئ ـ  مداخلـه ی  هـا   روش بـه جهـت    امـا    ؛ستاسو    هم ها  آزمودنیادراک  ی  از جهت بهبود تواناي   

ادشـده  يبا تحقيـق    ست،  ادر نقاط حساس گوش     ی  گياهی  ها رفته که شامل کاربرد دانه    کار هب

تفـاوت  م،  باشـد  یو کاربرد سوزن در نقاط حـساس بـدن م ـ         ی  چينی  گياهی  که شامل داروها  

 .ستا

از درمان کـه    ی  ئ   از نظر شاخه   ، و پنجم  م چهار ،سومی  ها  در فرضيه  ،پژوهشهای   يافته

از نظـر نـوع   ی  ول ـ،اسـت سـو     مه ـ )۱۹۹۳( وژباشد با تحقيق     یتحريک نقاط حساس گوش م    



 

 

 ۱ ی ، شماره۱ ی دوره  ۱۰  یشناختمطالعات روان
  ۱۳۸۳زمستان 

  
ی جتماعای و سازگاری  که تمرينات فيزيک  ی   با تحقيق و   ،ها  ی آزمودنی ها یبهبود تواناي ی  ارزياب

در مـا   ا ، درمان در اين پژوهش دو مـاه بـود         ی  دورهن،  نيچ مه.  بوده تفاوت دارد   بهر  هوشو  

در   بـار ۱۰سـال و حـداقل     بـار در طـول يـک   ۱۲۰ درمان حداکثر  ی  دوره ،شدهاديتحقيق  

 . است ودهبعرض بيست روز 

سـو   مه ـ )۱۹۹۵( يـا تشده با تحقيـق      گرفتهکار هاز نظر روش ب   ی پژوهش   ها  نين يافته چ هم

 .است شده ديدهی  و رفتار سازشبهر هوشبوده و بهبود در 

بر ميـزان    ،یطب سوزن ا  ب تحريک نقاط حساس گوش      ،رفت یگونه که انتظار م    همان

در تحريـک نقـاط حـساس       ی   روش طـب سـوزن     ،چنـين  هم .ثر است ؤمی  هوش کلام ی  تواناي

، ادراکی،  از قبيل محاسبات عـدد     ،یهوش کلام ی  گوناگون تواناي  یها  در بهبود حيطه   ،گوش

هـر  ی ها  تجربه و تحليل يافته   ،تر  و به عبارت روشن    ؛ دارد تأثيرگان   ه و واژ   شباهت ،اطلاعات

 ی   مداخلـه  ،دهد که در کل    ینشان م  ،یهوش کلام ی  ها یتواناي آزمون خردهی  ها يک از حيطه  

 .ثر استؤمی هوش کلامی ها یشده بر بهبود تواناي انجام

 ،دسـت يـابيم   هماننـدی   ی  هـا   بـه يافتـه    يی از اين دسـت    ها پژوهشدر  گر  ا ،در نهايت 

از را  هوشِ مرزی      کم ی ذهنیِ   ديده  سيبآاز آموزش و درمان کودکان        روشن ئی  توان آينده  یم

روزمـره و سـازگاری بـا محـيط         گـی    های اساسی زنده    يلی، کسب مهارت  رفت تحص   لحاظ پيش 

 .ت روانی آنان برداشتريزی و بهداش د داد و بر اين اساس، گامی نو در راستای برنامهنوي



 

 

  ۱۱   ی هوش کلامیتأثير تحريک نقاط حساس گوش بر توانائ
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